
Alcuni prodotti, in base alla disponibilità del mercato, sono stati trattati con 
l’abbattimento/congelamento ai sensi del REG. C. n. 852/04. Per conoscere gli 

INGREDIENTI ALLERGENI contenuti nei piatti, rivolgersi al personale di sala.

C A F F E T T E R I A
Espresso

Cappuccino
Americano

Decaffeinato
Caffè d’orzo

Caffè al ginseng
 Cioccolata calda

L AT T E
Intero

Senza lattosio
Avena

Mandorla
Riso
Soia

C E N T R I F U G A
Verde

Arancione
Rossa

S U C C O  B I O L O G I C O
 Frutta e ortaggi del nostro orto

T É
Nero
Verde

Earl grey

I N F U S I  &  T I S A N E

Relax
Camomilla, melissa, fiori di tiglio, petali di rosa

Detox/drenante
Fiori di sambuco, tarasacco, elicrisio, ulivo, 

foglie di mirtillo, liquirizia

Balsamica 
Menta, mirto 

Tonificante
Arancia, bergamotto, cannella, liquirizia

Camomilla



M E M O R I A  D I  T E R R A

Un percorso che nasce dalle radici e dall'appartenenza. Narra 
un’origine, un legame sincero con ciò che la terra conserva e 
custodisce: tradizione, genuinità e ricordi. 
Una colazione che parla di territorio, stagioni, identità e memoria.

Uovo pochè, salsa olandese, erba cipollina

Selezione salumi di suino nero

Frutta marinata

Veneziana

Waffle

Yogurt, Cereali, Miele arancio
 

B R E Z Z A  D I  M A R E

Un percorso che tiene insieme il mare in un inizio morbido, 
contemporaneo. 
Tropea è presente nel respiro salino, nella luce, negli ingredienti 
che arrivano dalla costa. Segue il movimento di un’onda: entra 
con una spinta fresca e sapida, si allarga in una fase più soffice e 
avvolgente, e si concentra in una chiusura più profonda, intensa e 
persistente.

Uovo strapazzato, avocado toast

Selezione pesce mediterraneo

Brioche

Frutta marinata

Pancakes 

Yogurt, frutta secca, fondente 72%

O R T O  E  S I L E N Z I

Un percorso che parte dall’orto e si muove dentro una 
dimensione più quieta, raccolta. Tiene insieme materia e silenzio, 
come la storia di Villa Paola: da un lato la freschezza concreta 
dell’orto, dall’altro un andamento più intimo, fatto di pause,
luce e tempo lento. Un risveglio calmo e contemplativo.

Omelette dell’orto

Selezione di formaggi

Frutta marinata 

Torta creme brûlé

Chia pudding 

French toast


