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MASSERIA RAUCCIO – TORRE DELL’ORSO 

MASSAGGI  / MASSAGES 
 

 

 

ZONALE 
Manualità e manovre mirate che aiutano, in base alla zona scelta, a sciogliere tensioni muscolari, eliminare liquidi 
accumulati, donare luminosità al viso.  
Durata - 30 minuti 
Costo - Euro 60,00 
                                                                                                                                                                                          ZONE-FOCUSED MASSAGE 
Targeted techniques and movements designed to relieve muscle tension, reduce fluid retention,  and enhance 
facial radiance, depending on the selected area. 
Duration – 30 minutes 
Price – €60.00 

 

 
LUME DI CANDELA 
Massaggio sensoriale che avvolge tutto il corpo in una calda coccola a base di burro di karitè, olio di cocco e oli 
essenziali donando nutrimento e benessere completo attraverso la dolcezza dei suoi movimenti.  
Durata - 50 minuti 
Costo - Euro 110,00                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                                           CANDLELIGHT MASSAGE 
A sensory massage that envelops the entire body in a warm embrace made with shea butter, coconut oil, and 
essential oils, providing nourishment and complete well-being through the gentle flow of its movements. 
Duration – 50 minutes 
Price – €110.00 
 

 
AYURVEDA 
E’ un massaggio che dona giovamento a tutto il corpo, apportando un benessere duraturo, mediante l’utilizzo di oli 
biologici caldi e oli essenziali. 
Durata - 50 minuti 
Costo - Euro 95,00 
                                                                                                                                                                                                         AYURVEDIC MASSAGE 
A deeply beneficial treatment for the entire body, promoting lasting well-being through the use of warm organic 
oils and essential oils. 
Duration – 50 minutes 
Price – €95.00 
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LINFODRENANTE 
Si tratta di un particolare tipo di massaggio per favorire il drenaggio dei liquidi corporei, stimolando la circolazione 
linfatica e donando un senso di leggerezza.  
Durata - 50 minuti  
Costo - Euro 95,00 
                                                                                                                                                                           LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGE 
A specialized massage designed to stimulate lymphatic circulation, encourage the drainage of excess fluids, and  
create a feeling of lightness. 
Duration – 50 minutes 
Price – €95.00 
 

 
 
 

TESSUTI PROFONDI  
Postura, respirazione e stretching vengono combinate in un massaggio che avvolge il corpo dalla pelle al cuore  
donando elasticità ed apertura.  
Durata - 70 minuti 
Costo - Euro 110,00 
                                                                                                                                                                                                     DEEP TISSUE MASSAGE 
A combination of posture work, breathing, and stretching techniques that reaches deep into the body, enhancing 
elasticity and promoting openness. 
Duration – 70 minutes 
Price – €110.00 
 

 
 
 
 

THAI  
Stretching passivo e manovre di riequilibrio energetico si uniscono in un massaggio, eseguito a terra, per donare  
un benessere su ogni piano: fisico, mentale e spirituale. 
Durata - 70 minuti 
Costo - Euro 110,00 
 
                                                                                                                                                                                                                        THAI MASSAGE 
A floor-based treatment combining passive stretching and energy-balancing techniques to promote well-being on 
physical, mental, and spiritual levels. 
Duration – 70 minutes 
Price – €110.00 
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RITUALI VISO & CORPO / FACE & BODY RITUALS 
 

 
 
 
 

BOLLE DI PENSIERI  
Immagina i pensieri scoppiare come bolle mentre il corpo, risvegliato dalla spazzolatura a secco, si immerge in una 
calda vasca idromassaggio e manovre dolci sul cuoio capelluto riportano la centratura alla tua essenza. 
Durata - 40 minuti 
Costo - Euro 70,00 
                                                                                                                                                          BUBBLES OF THOUGHT 
Imagine thoughts bursting like bubbles as the body, awakened by dry brushing, sinks into a warm whirlpool bath, 
while gentle scalp movements restore balance to your essence. 
Duration – 40 minutes 
Price – € 70.00 
 

 
 
 
 

PELLE RADIOSA 
Trattamento viso di rinnovamento cellulare, a base di acido ialuronico, che dona un effetto idratante, levigato e 
luminoso. Adatto ad ogni tipo di pelle. 
Durata - 60 minuti 
Costo - Euro 110,00 
                                                                                                                                                                          RADIANT SKIN 
A renewing facial treatment enriched with hyaluronic acid, designed to deeply hydrate, smooth, and illuminate the 
 skin. Suitable for all skin types. 
Duration – 60 minutes 
Price – €110.00 
 

 
 
 
 

ESPERIENZA GRICO - SALENTINA 
Lo stretto contatto tra la terra e il corpo. L’uso di Aloe Vera ed Olio d’Oliva in un rituale che dona alla pelle 
elasticità  
ed idratazione portando dentro di te tutto il suo calore. 
Durata - 60 minuti  
Costo - Euro 110,00 
                                                                                                                                      GRICO-SALENTINO EXPERIENCE 
A ritual inspired by the deep connection between land and body. The use of Aloe Vera and olive oil nourishes the  
skin, restoring elasticity and hydration while enveloping you in a comforting, radiant warmth. 
Duration – 60 minutes 
Price – €110.00 
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ABBRONZATURA DORATA  
L'abbronzatura parte da dentro e una pelle nutrita e pulita la rende più luminosa. Gommage al sale marino ed erbe 
aromatiche del posto ad azione detossinante, vasca idromassaggio, massaggio nutriente. 
Durata - 90 minuti 
Costo - Euro 150,00 
                                                                                                                                                          GOLDEN GLOW RITUAL 
A tan begins from within, and nourished, purified skin makes it glow even more. A detoxifying scrub with sea salt 
and local aromatic herbs, a warm whirlpool bath, and a nourishing massage.  
Duration – 90 minutes 
Price – €150.00 
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REGOLAMENTO / ETIQUETTE 
 
PRENOTAZIONE 
Tutti i trattamenti, sono disponibili solo su prenotazione. 
Per prenotare contattare direttamente l’addetto del ricevimento o tramite chiamate o WhatsApp al numero +39 
0832.1773388. 
La terapista vi potrà poi consigliare quale trattamento o rituale scegliere. 

 
RESERVATION 

All treatments are available by appointment only. 
To book, please contact the reception staff directly or reach us by phone or WhatsApp at +39 0832 1773388. Our 
therapist will be pleased to guide you in choosing the most suitable treatment or ritual. 
 

 
IL VOSTRO APPUNTAMENTO 
Durante la prenotazione, chiediamo cortesemente di informare il nostro team nel caso abbiate problemi di salute 
che potrebbero avere degli effetti sul vostro trattamento (es. gravidanza, allattamento, scompensi cardiaci, ecc.). 
Nella saletta massaggi troverete asciugamani e ciabattine. Per il vostro comfort, gli slip monouso vi verranno forniti 
durante il trattamento.  
 

YOUR APPOINTMENT 
Please kindly provide our team with any medical information which may affect your treatment when making your 
booking (e.g. pregnancy, nursing, etc.). 
Robes, towels, slippers are provided. For your comfort, underwear can be worn during the treatment or your 
therapist can provide you with disposable underwear.  
 

CANCELLAZIONE 
La comunicazione della cancellazione è richiesta 24 ore prima dell’appuntamento. La mancata cancellazione della 
prenotazione comporta l’addebito dell’intero trattamento. 

 
                                                                                                                                                                                                CANCELLATION 
Notification of cancellation is required 24 hours in advance of your appointment. Failure to cancel a booking will 
result in the charge of the full treatment. 
 
 
IN CASO DI RITARDO 
Vi preghiamo di comunicarci in anticipo eventuali ritardi rispetto al vostro appuntamento. 
Arrivando in ritardo, limiterete il tempo assegnato per il vostro trattamento, diminuendone l’efficacia e soprattutto 
i benefici. Se il ritardo, non preannunciato, supererà i 20 minuti, il vostro appuntamento verrà considerato come una 
cancellazione tardiva e quindi addebitato sul vostro conto. 
 

IN CASE OF DELAY 
If you are unable to attend your appointment, please notify us in advance. 
Arriving late will unfortunately limit the time allotted for your treatment; it will lessen the effectiveness and more 
importantly your pleasure and enjoyment. If you are more than 20 minutes late for your appointment, it will be 
treated as a late cancellation. 

 


