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L' INSALATA DI MARE

Polpo, seppia, crostacei, cozze, carote,
sedano, pomodorini, basilico

A: 2-4-9-12-14

COZZE ALLA “FEMMINIELLO”
A:l1-14

LA MIA CAPRESE

Pomodoro tondo, pomodoro datterino giallo,
pomodoro striato, mozzarella di bufala,
bottarga di Pizzo, basilico

A: 4-7

PROSCIUTTO CRUDO SILANO
CON FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRITTURA DI CALAMARI
A:l1-14

LA TROPEANA

Pomodoro di Belmonte, cipolla di Tropea al sale grosso,
olive, capperi, acciughe, basilico, pane casareccio tostato

A:1-4-12

CAESAR SALAD

Insalata romana, petto di tacchino, parmigiano,

crostini di pane, bacon croccante, salsa caesar
A:1-3-4-7-12

PANE “ACCONZATO”

Pomodoro tondo, cetrioli, cipolla rossa di Tropea,
pane casareccio, basilico, peperone secco, tonno sott olio

A:1-4-12

IL PESCE SPADA

Panino rotondo, hamburger di pesce spada,

insalata riccia, cipolla di Tropea, crema di melanzane

e menta, stracciatella
A:1-4-7-12
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L’"HAMBURGER

Panino al burro, hamburger di podolico,
caciocavallo silano, crema di peperone arrosto,
insalata lollo, pomodoro di Belmonte

A l-7

DOUBLE CLUB SANDWICH
Pane in cassetta, maionese, pomodoro tondo,
lattuga romana, bacon, fesa di tacchino, uova

A:1-3-12

TAGLIATA DI FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

TARTUFI
A:3-5-7-8-11-12

LISTA ALLERGENI

I PIATTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE UNO O PIU ALLERGENI
APPARTENENTI ALLE 14 TIPOLOGIE DI ALLERGENI INDICATE NELL”

ALL. Il DEL REG. UE 1169/2011, PREGHIAMO | NOSTRI GENTILI OSPITI
CHE SOFFRONO DI INTOLLERANZE ALIMENTARI O ALLERGIE, DI
INFORMARE Il NOSTRO PERSONALE DI SALA. SARA NOSTRA CURA
DARE DETTAGLIATE INFORMAZIONI SUI SINGOLI PIATTI E IN CASO DI
NECESSITA SOSTITUIRLI A RICHIESTA.

1 GLUTINE E DERIVATI

2 CROSTACEI E DERIVATI

3 UOVA E DERIVATI

4 PESCE E DERIVATI

5 ARACHIDI E DERIVATI

6 SOIA E DERIVATI

7 LATTE E DERIVATI

8 FRUTTA CON GUSCIO E DERIVATI
9 SEDANO E DERIVATI

10 SENAPE E DERIVATI

11 SEMI DI SESAMO E DERIVATI

12 ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI
13 LUPINI E DERIVATI

14 MOLLUSCHI E DERIVATI



