


ORARI DI APERTURA

Siamo a vostra disposizione 
tutti i giorni dalle 09.30 alle 20.00.



La natura è il nostro più grande alleato nel raggiungimento 
del vero benessere. Abbiamo selezionato i principi attivi e 
gli aromi naturali dei migliori frutti del territorio per offrirvi 
un’esperienza di rigenerazione autentica.
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TRATTAMENTI SIGNATURE

CALABRIAN AROMATIC RITUAL Un trattamento ispirato alle proprietà degli ele-

menti naturali della Calabria. Limone, bergamotto, olio di rosmarino e sale marino si fon-

dono in questa intensa esperienza di benessere. Il trattamento comincia con un pediluvio 

e massaggio ai piedi seguito da un massaggio corpo aromatico dalle tecniche avvolgenti e 

armoniose.

MEDITERRANEAN ESSENCE Una vera seduta di bellezza e relax viso-corpo. Il trat-

tamento comincia con uno scrub alla polvere di sale, dalle proprietà drenanti e leviganti, 

che lasceranno la pelle intensamente rinnovata. Segue un facial alla vitamina C rinnovante 

e illuminante.

SILK RITUAL Carezze di seta sulla pelle grazie all’utilizzo di guanti e bozzoli di pura seta 

calabrese combinati a tecniche di massaggio lunghe ed armoniose. Dalle potenti proprietà 

anti-aging e rigeneranti della sericina, proteina secreta dal baco da seta, questo trattamento 

esalta la naturalità e la bellezza lasciando il vostro viso e corpo rinnovati e profondamente 

idratati.

80’ € 180

80’ € 200

80’ € 200

Capovaticano beauty tips: 
Da provare in abbinamento 
al trattamento C+C Vitamin 
The Citrus Essence





THALASSOARMONIA

I trattamenti ThalassoArmonia trovano nella vicinanza con il mare, le onde, la 
brezza marina una propria essenza. I benefici dei trattamenti vengono esaltati 
dalle proprietà salutari e naturali dell’ambiente marino e vengono effettuati 
fronte mare dove l’energia della Natura incontra il benessere.

SEA BREEZE Effettuato fronte mare dove aria e acqua combinano le loro proprietà bene-

fiche, questo massaggio dalle tecniche lunghe ed avvolgenti, viene preceduto da una fase di 

respirazione e purificazione. Un trattamento di profonda rigenerazione e totale immersione 

nella Natura.

TRAMONTO SULLO STROMBOLI Un’intensa esperienza emozionale attraverso un 

massaggio all’aria aperta che saprà farvi vivere nuove sensazioni. Lasciatevi avvolgere dai 

colori del tramonto, tra tende fluttuanti e rumori delle onde come sottofondo rilassante.  

A fine trattamento, vengono servite frutta fresca di stagione e bollicine da gustare guardan-

do l’orizzonte.

50’ € 190

50’ € 190



MASSAGGI & RELAX

RELAXING MASSAGE Massaggio rilassante e drenante, dalle tecniche dolci e avvolgenti. 

Particolarmente indicato a chi ricerca un sollievo dalle tensioni mentali dovute allo stress.

MASSAGGIO DRENANTE Le particolari tecniche del trattamento stimolano la 

circolazione linfatica e sanguigna. Un massaggio che elimina le tossine, con un’ottima azione 

sgonfiante e riposante sulle gambe. Regala un meraviglioso effetto distensivo, migliorando 

l’aspetto della pelle.

DEEP MASSAGE Massaggio intenso che agisce sulle contratture, alleviando le tensioni. Il 

massaggio può essere personalizzato a seconda delle esigenze.

MASSAGGIO LOCALIZZATO Massaggio che si focalizza su una specifica parte del 

corpo. Utile per distendere le tensioni o alleviare dolori localizzati.

PERSONALIZED MASSAGE Il terapista creerà per voi un massaggio unico ed esclusivo 

che si basa sulle vostre personali necessità.

50’ € 120 / 80’ € 170

50’ € 120 / 80’ € 170

50’ € 140

25’ € 80

50’ € 140 / 80’ € 190



HOT STONE MASSAGE Grazie all’utilizzo di pietre laviche calde, questo massaggio 

genera energia e dona sollievo alle tensioni muscolari.

MASSAGGIO AYURVEDICO Massaggio tradizionale indiano. Attraverso la 

stimolazione dei percorsi energetici del corpo, viene trasmessa a un’immediata sensazione 

di profondo benessere ed energia.

MUM TO BE Massaggio corpo profondamente nutriente, all’olio di mandorle, che si 

concentra su aree del corpo soggette tensioni durante il periodo della gravidanza.

MASSAGGI & RELAX

80’ € 190

50’ € 140

50’ € 130





CAPOVATICANO TALAXBODY Speciale trattamento corpo che lavora sul metabo-

lismo cellulare, dall’effetto drenante ed energizzante. Il trattamento prevede l’applicazione 

di siero e maschera corpo, con un particolare avvolgimento effettuato con l’alga gigante 

reidratata. Durante la posa, un massaggio viso completerà la seduta di benessere e relax. 

Non indicato in caso di ipertiroidismo.

SCRUB AI CRISTALLI DI AGRUMI Scrub corpo dall’effetto rinnovante, favorisce il 

turn over cellulare e lascia la pelle liscia e levigata. A seguire, un massaggio di 20 minuti 

idratante e restitutivo

TRATTAMENTO CORPO ALLE ALGHE MICRONIZZATE Un trattamento corpo 

di Thalassoterapia per eccellenza: alghe micronizzate pure e naturali, ricche di vitamine, 

minerali e oligoelementi. Il trattamento prevede la posa di un impacco di alghe marine a cui

segue un massaggio riattivante.

TRATTAMENTI CORPO THALASSO

50’ € 140

50’ € 110

80’ € 140



TRATTAMENTI CORPO THALASSO

SHOWER MASSAGE (DOCCIA AFFUSIONE) Massaggio rilassante effettuato da 

una pioggia di acqua marina.

DOCCIA JET DRENANTE E TONIFICANTE

20’ € 60

10’ € 25





FACIAL NATURA BISSÉ FACIAL ADVANCE

Natura Bissé fonde tecnologia pionieristica con il più delicato tocco umano per 
ascoltare e adattarsi alle differenti esigenze di ogni pelle. 

OXYGEN VISO Un’onda fresca di ossigeno, perfetta per la pelle che ha bisogno di una 

dose di freschezza, idratazione e luminosità. Ideale per ripristinare la pelle spenta o asfittica, 

per chi viaggia spesso, per i fumatori o per chi sta attraversando un periodo di stress. 

Indicato anche come restituzione dopo sole.

THE CITRUS ESSENCE  Questo trattamento utilizza la collezione C+C Vitamin per re-

stituire vitalità ed elasticità alla pelle invecchiata dal sole, o che appare spenta o che mostra 

segni di cedimento.  Include un cocktail multiplo di aminoacidi per illuminare e attenuare 

l’aspetto dei segni dell’invecchiamento.

INHIBIT FACE LIFT Questo trattamento include prodotti della collezione Inhibit, che 

aiutano a distendere linee e rughe. I nostri esperti applicano questi prodotti attraverso mano-

vre stimolanti che riattivano la microcircolazione, con effetto rassodante immediato.

50’ € 120

50’ € 130

   

50’ € 140



FACIAL THALGO

Thalgo, leader mondiale nella cosmetica marina, sfrutta la ricchezza naturale 
dell’acqua di mare e  della profondità degli oceani. 

TRATTAMENTO VISO ALLA SPIRULINA Un trattamento con spirulina potenziata 

con magnesio marino, per levigare le prime rughe e ravvivare la luminosità.

HYALU-PROCOLLAGENE VISO Trattamento dall’effetto levigante e riempitivo delle 

rughe. Con procollagene derivato dal micriobioma del mare e tre acidi ialuronici da differenti 

pesi molecolari.

IDRA-FORTIFICANTE
Trattamento viso dai principi attivi remineralizzanti che reidrata istantaneamente e fortifica 

visibilmente le pelli assetate in una sola sessione.

50’ € 110

50’ € 130

   

50’ € 100





INTENSIVE SPA FOOT TREATMENT

MANICURE

PEDICURE

SMALTO SEMIPERMANENTE NAIL POLISH

SEMI PERMANENTE NAIL REMOVAL

WAX

Labiale
Eye Brow
Wax Under arm
Wax Arm
Wax Bikini line
Wax Total Bikini
Wax Half leg
Wax Leg and bikini
Wax man torace o schiena

BEAUTY SERVICE

60’ € 85

60’ € 65

60’ € 75

30’ € 40

30’ € 25

€ 15

€ 30

€ 25

€ 30

€ 35

€ 60

€ 50

€ 80

€ 60





PROGRAMMI THALASSO

ENERGY
3 giorni € 350

2 Shower Massage 20’

1 Scrub ai cristalli di sale 25’

2 Massaggi drenanti localizzati da 25’

1 Trattamento corpo alle alghe 

micronizzate 80’

1 Trattamento viso alla Spirulina 50’

1 Scrub ai cristalli di sale 25’

1 Shower Massage 20’

1 Trattamento corpo alle alghe 

micronizzate 80’ 

1 Facial alla spirulina 25’

1 Massaggio localizzato 25’

BENESSERE & BELLEZZA
4 giorni € 500

CAPOVATICANO EXPERIENCE
6 giorni € 790

2 Shower Massage 20’

1 Scrub ai cristalli di sale 25’

1 Sea Breeze 50’

1 Capovaticano TalaxBody 80’

1 Cleansing Facial 25’

1 Viso Personalizzato 25’

2 Massaggio localizzato drenante 25’

1 Foot Massage 25’

Acquistando uno di questi pacchetti ricevete un 10% di sconto sull’acquisto di trattamenti 

aggiuntivi e prodotti per viso e corpo.



PACCHETTI

BEAUTY & SHINE
1 giorno € 260

Scrub ai cristalli di agrumi

Trattamento viso The Citrus Essence

Trattamento capelli con maschera illuminante e piega

DETOX & REVIVE
3 giorni € 410

1 Scrub ai cristalli di agrumi 

1 Capovaticano TalaxBody 

2 Massaggio drenanti localizzati 

1 Face Massage 

50’

50’

50’

50’

50’ 

25’

25’ 



PACCHETTI

MODELLING
4 giorni € 540

1 Scrub corpo ai cristalli di agrumi 

1 Trattamento corpo alle alghe micronizzate 

1 Capovaticano TalaxBody 

3 Massaggi modellanti localizzati 

TOTAL BEAUTY
7 giorni € 840

1 Scrub corpo ai cristalli di sale 

2 Massaggi localizzati 

1 Capovaticano TalaxBody 

1 Trattamento corpo alle alghe micronizzate 

1 Cleansing Facial 

1 Facial personalizzato 

2 Massaggio drenante 

Acquistando uno di questi pacchetti ricevete un 10% di sconto sull’acquisto di trattamenti aggiuntivi e prodotti per viso e corpo.

50’

70’ 

50’

25’

50’ 

25’ 

50’ 

80’ 

25’ 

25’ 

50’ 





SPA ETIQUETTE

POLITICA DI CANCELLAZIONE
Nel caso in cui avesse necessità di cambiare o cancellare il Suo 

appuntamento, La preghiamo di contattarci almeno 12 ore 

prima dell’inizio dello stesso al fine di evitare l’applicazione 

della penale del 100%. Nel caso in cui non si presentasse al 

Suo appuntamento, saremo costretti ad addebitare l’intero 

importo del trattamento. Raccomandiamo di presentarsi 

almeno 15 min. prima dell’inizio del trattamento. In caso di 

ritardo, sarà ridotta la durata del trattamento.

ETÀ MINIMA
I bambini/ragazzi di età compresa tra i 6 e i 16 anni possono 

accedere ai trattamenti accompagnati da un genitore. I 

bambini sono i benvenuti per i trattamenti al viso, mani e 

piedi, e per alcuni massaggi, l’accesso alle zone umide e alle 

piscine di talassoterapia è consentito solo ai ragazzi dai 16 

anni in su.

PRENOTATE IN ANTICIPO
Per potervi garantire la disponibilità dei trattamenti negli orari 

desiderati, vi consigliamo di fissare i trattamenti possibilmente 

già al momento della prenotazione della camera. Per prenotare 

un appuntamento, contattare la nostra Spa selezionando il 

numero 450 direttamente dal telefono della vostra camera, 

oppure il numero 0963 66 53 53.

COSA PORTARE CON SÉ
In SPA sarà fornito un kit di cortesia con accappatoio, 

asciugamano e ciabattine. La non restituzione del kit 

comporterà un addebito di € 80 sul vostro conto. Durante 

il trattamento, si raccomanda di indossare la biancheria 

monouso fornita dal nostro staff. Vi preghiamo di portare il 

vostro costume da bagno. Non è consentito il nudismo.

TELEFONI CELLULARI
La nostra Thalasso SPA favorisce l’armonia e il relax. Vi 

preghiamo di parlare con un tono di voce moderato e pacato 

e di spegnere i telefoni cellulari. Per motivi di Privacy e 

Riservatezza non è consentito fare fotografie e riprese.

VALORI ED EFFETTI PERSONALI
Siete pregati di lasciare oggetti di valore e gioielli nella vostra 

stanza oppure negli armadietti degli spogliatoi a disposizio-

ne degli ospiti. L’albergo non è responsabile per gli oggetti di 

valore smarriti o danneggiati in SPA.

DONNE IN GRAVIDANZA
Preghiamo gli ospiti di informare il personale in caso 

di condizioni di salute che necessitino un’attenzione 

particolare. Offriamo trattamenti mirati per le nostre ospiti 

in dolce attesa e le neo mamme. Il nostro staff sarà lieto di 

consigliarvi i trattamenti più adatti alle vostre necessità.

OGGETTI SMARRITI
Vi chiediamo di consegnare tutti gli oggetti smarriti ritrovati 

nell’area Spa alla reception, dove saranno conservati per un 

mese.



SPA BOUTIQUE

PRODOTTI IN VENDITA E BUONI REGALO 

GIFT CARD
Un piacere da condividere. Presso il ricevimento della SPA è possibile acquistare 

le nostre Gift Card e scegliere tra i trattamenti disponibili all’interno dello SPA 

Menu. Un regalo unico per donare un’esperienza sensoriale profonda, che porta 

benessere e nutrimento nell’anima.

ALTRI SERVIZI

Fisioterapista su richiesta

Naturopata su richiesta

Personal trainer su richiesta

Parrucchiere e Make-Up su richiesta

Potrà trovare presso la nostra boutique tutte le nostre 
linee prodotti per viso e corpo e la linea solari così da 
prolungare i benefici della sua esperienza in SPA anche a 
casa e regalare benessere a chi le sta vicino.





LOCALITÀ TONO

FRAZIONE SAN NICOLÒ DI RICADI

89866 CAPO VATICANO

TROPEA (VV) - ITALY

Tel +39 0963 665353

Spa number INTERNO 450

Email SPA@CAPOVATICANORESORT.IT 

CAPOVATICANORESORT.IT



CAPOVATICANORESORT.IT
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