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SASEINITI®)

Un suggestivo allestimento
presso la Cantina Coppola
di Gallipoli.

PERCORSI SOTTERRANEI Tra masserie e frantoi ipogei, custodi di un patrimonio agricolo

che, pur restando ancorato alla tradizione, guarda al futuro e si rinnova

hi ha detto che il Salento ha un appeal soltanto

d’estate? Oltre al mare dall’acqua cristallina, le

spiagge di sabbia finissima e una vivace movi-
da, il sud della Puglia ¢ un concentrato di attrazioni;
dalle grotte al barocco leccese, dalle orecchiette alla
pizzica. Sapevi che sotto ai vicoli di Gallipoli vecchia
si nasconde una citta sotterranea? Basta varcare una
porticina per avere accesso a un passato che pochi
conoscono, quando la citta vantava un fiorente com-
mercio di olio da lampada.

Le olive venivano spremute nei frantoi ipogei sca-
vati nella roccia, a volte ricavati da granai risalenti alla
civilta messapica o da cripte di epoca bizantina. Se ne
contano piu di trenta, come quello visitabile a Palaz-
zo Granafei. Abbinate la discesa nelle viscere a una
degustazione di Negroamaro nell’originale Cantina
Coppola nata dal recupero delle stalle di una
casa colonica, riconvertite in un allestimento
moderno con vista sui vigneti.

Vale la pena di spostarsi di qualche
chilometro e visitare il frantoio sotterra-
neo della masseria Le Stanzie, nella
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campagna di Supersano, dove si produceva olio da
esportare fino a Londra per illuminare le strade. Prima
di sedervi a tavola non dimenticate di ammirare i telai
per la lavorazione delle stoffe, gli arredi e gli attrezzi
agricoli di un tempo.

In pochi minuti si raggiunge I'azienda di Giuseppe
Agrosi che ha ripreso la coltura olivicola messa in
piedi dal nonno e insieme alla moglie Monica propo-
ne percorsi sensoriali nei cinque ettari di bosco che si
estende tra Supersano e Ruffano.

Litinerario prosegue a Scorrano, il paese delle pa-
rature, le luminarie che secondo una leggenda popo-
lare si accendono in onore della Madonna nel mese di
luglio. Pare che la Vergine nel Seicento apparve pro-
mettendo la guarigione dalla peste di tutti gli abitanti e

da allora un lumicino venne acceso a ogni
finestra in segno di gratitudine. All'inter-

no di un palazzo di fine Settecento con
agrumeto segreto, ¢’¢ un ipogeo usato nel

‘ Cinquecento come frantoio con sette pres-
se, che oggi ospita una bottaia dove si con-
servano i vini dell’Azienda Agraria Duca



Carlo Guarini. La nobile famiglia di origine normanna
coltiva vitigni autoctoni da generazioni e produce olio
extravergine d’oliva, agrumati, creme e sottoli. Sugge-
stive le degustazioni nelle stanze a volta con camino
d’'inverno e sotto la pergola dell’antico colonnato d’e-
state. Nelle vicinanze i giovani figli di Giovanni, Carlo

e Roberto, hanno da poco aperto la cantina Castello
Frisari, che prende il nome dal palazzo di famiglia, in
cui organizzano visite e degustazioni.

A una trentina di chilometri, nella campagna di Al-
liste, merita una sosta Erminia Cucina Agricola per
provare i piatti della tradizione salentina rivisitati e fare
provviste di confetture e ottimo olio extravergine.

Non si puo evitare Lecce, citta barocca per eccel-
lenza. Immerso in un antico uliveto in pieno centro,
circondato dalle mura cinquecentesche e da imponen-
ti sculture, si trova lo Zéphyr Restaurant all’'interno
dell’elegante dimora La Fiermontina Luxury Home.
Da provare sia I'aperitivo al tramonto che la cena con
i piatti dello chef Alessandro Pascali, che per l'autunno
sono un trionfo di funghi, tartufi, zucca e castagne.

Nei mesi di novembre e dicembre si pud prenota-
re il laboratorio tenuto dalla produttrice e sommelier
dell’olio Silvana Inguscio, che a Canosa di Puglia
produce O-oliolocale, un extravergine dalle intense
note aromatiche ottenuto dalle olive coratine. Si pud
prenotare una degustazione anche presso il B&B Fuo-
ridalguscio Home con giardino vista mare a Santa
Maria di Leuca, dove Silvana propone percorsi multi-
sensoriali per imparare a riconoscere le note e i sentori
del suo olio.

Infine, scendendo verso sud a Presicce, ¢ possibi-
le visitare i frantoi ipogei contattando I'infopoint.
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CANTINE E AZIENDE
Gallipoli Cantina Coppola,
www.cantiacoppola.it

Supersano Masseria Le Stanzie,
www.lestanzie.com

Agrosi Spazio degustazione,
www.olioagrosi.com

Scorrano Duca Carlo Guarini,
www.ducacarloguarini.it

Castello Frisari,
www.castellofrisari.com

Alliste Agriturismo Palummare,
www.palummare.it

Azienda Agricola Adamo,

FB Olio Extravergine di olivaAdamo
Lecce Fiermontina Luxury Home,
www.lafiermontinacollection.com

Santa Maria di Leuca
B&B Fuoridalguscio Home,
FB Fuoridalguscio Home

EVENTI

23 novembre

Melpignano Assaggi di gusto
passeggiata guidata nel borgo,
www.discovermelpignano.it
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