Cena a quattro mani allo Zéphyr:
insieme gli chef De Carlo e Amato

Al ristorante Zephyr della
Fiermontina di Lecce stase-
ra (alle 20.30) una speciale
cenaa quattro mani: lo chef
resident Antonio De Carlo
ospita il collega Giuseppe
Amato, patron del ristoran-
te Carem di Martano.

La formula prevede che
gli ospiti potranno ordina-
re liberamente alla carta, la-
sciando dialogare le cucine
di entrambi gli chef nello
stesso tavolo, oppure po-
tranno scegliere il menu de-
gustazione di otto portate,
quattro per ciascuno chef.

Amato porta un percorso
di otto creazioni che rac-
contano il mare, tra cui
un’ostrica che, insieme con
anguria, barattiere e friggi-
telli restituisce il profumo
delle estati salentine.

Gli chef Giuseppe Amato e Antonio De Carlo

De Carlo risponde con
piatti essenziali e mai bana-
li, tra cui la tartare di riccio-
la con latte di mandorla, fi-
chi secchi mandorlati e al-
loro.

A fare da cornice a questo
incontro e Zéphyr restau-
rant, luogo dove arte, natu-
ra e storia convivono in per-
fetto equilibrio.
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