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EVASION

DU BIEN !

Etsi l'on partaitpour lespontsdemai dansdeslieux

plus respectueuxde la natureet de seshabitants?

Voici desdestinationsavec,chacune,unsupplémentdame.
parJULIA DION, CONSTANCE DOVERGNE et DELPHINE GAUTHERIN

E PLUS SILLON

NER LA PLA

NETE À TOUTE

NALLURE, se lais-

ser absorberdans la

contemplation d'un cou-

cher de soleil, prendre le

temps de papoteravec un

passant...C'est la volonté

de continuer àparcourir le

monde plus lentement, et
les yeux grandsouverts,

qui a convaincu Alexandre

Beuan de lancer son

agencedevoyages
itinérante, baptisée
Chemins. Ce guide

de hautemontagne,
qui connaît l'Hima-

laya etleKilimandjaro

(presque)comme sa

poche et a cofondé

en2005 ShantiTravel,

agencespécialisée

les voyagesen Asie,

propose,depuis2022,de

parcourir la France...àvélo

électrique. Une mobilité

douce appliquée au

voyage dont ce grand
sportif a eu l'idée un jour

de balade en VTT élec-

trique dans le Queyras :

«J'ai avalé tranquillement

2000 mètres de dénivelé,

la révélation ! J'avais le

tempsde faire desstops

quand je le souhaitais,

d'échangeravec les ran-

donneurs, les habitants...

Cela m'a donnéenvie de

proposer à tout le monde

cette possibilité d'explorer

desterritoires moins loin-

tains à un rythmeplusdoux. »

Cyril Aouizerate,à la tête

deMOB Hôtel etdeMOB

House, et auteur avec

Gabrielle Halpern de
« Penserl'hospitalité. L'arti-

san hôtelier et la philo-

sophe »(Editionsde l'Aube),

a lui aussi la volonté de pro-

poser un autre type de tou-

risme grâceà deshéberge-

ments écoconçuscomme
son futur MOB Hôtel au

Cannet, près de Cannes,
avec panneaux photovol-

taïques sur le toit et ventila-

teurs pour réduire l'utilisa-

tion de la climatisation. À

l'image deshuit lieux que

nous avons sélectionnés

et qui font l'effort, chacunà
leur manière, d'accueillir

les voyageursen respec-

tant l'environnement, les

équipeset les habitants. Le

toutsansoublier le goût de

la légèreté et le plaisir de

lézarderau soleil. •••

LA MAISON HIWWA,

PRESDU BASSIN

D'ARCACHON. UN

LIEU D'ACCUEIL,

EN PERIODENON

TOURISTIQUE, POUR

DES JEUNES

EN REINSERTION.
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En Anjou
SE RESSOURCER DANS UNE T1NY HOUSE

De drôlesdemaisons en bois en pleine forêt, à

Baugé-en-Anjou (49), voici le conceptdesTinyStay

Ecolodge, à40minutesd'Angers en voiture. Sur

place, les distractions sontsimples : écouterles

oiseaux lové dansune chaise longue, pêcherla

truite(et la relâcher), visiter le châteaude Baugé,

sebaladerà piedou à vélo dansle parc naturel

régional Loire-Anjou-Touraine...

CE QUI CHANGE Un hébergement« into thewild »

respectueuxde l'environnement. Lesmini-maisons

sont fabriquées à partirdebois issu de forêts

durablementgérées,leur isolation estréalisée à

partir de matériaux naturelsou recyclés etchaque
détail estpenséécolo. Et pourse restaurer,

on commandedespaniers-repas avant d'arriver.

À partir de 130 € la nuit pour deux,

12 € le petit déjeuner, tinystay-ecolodge.fr

A Minorque, en Espagne

SUCCOMBER AU CHARME DE LA VILLA LE BLANC

Dans le sud de l'île, classéeréservede la biosphèreparl'Unesco en 1993,

ceresort épouseau plus près la nature de la côteminorquine. Seschambres

spacieusesaux teintesdoucessont tournéesvers la meret la grande piscine

pour profiter au maximumdela lumière. Le bonheur setrouve aussiau spa

avec sonhammam, sonsaunaet sasalle defitness,etdansles restaurants,

proposantexclusivementdu local, comme la langouste de Minorque, les fruits

de merdeMéditerranéeetles fromages de la ferme voisine.

CE QUI CHANGE Réhabilité avec des matériaux etdestechnologies qui visent

la réduction desémissionsde carbone, l'hôtel mise aussisurdesénergies

renouvelables, comme la biomasse, lesolaire et la géothermie. Une

thermopompe recycle la chaleur résiduelle desclimatiseurspour chauffer

la piscine, et desrécupérateurs d'eaude pluie irriguent les jardins. Vertueux.

À partir de 350 € la nuit pour deux, avec petit déjeuner, melia.com/fr

LESQUESTIONS À SE

POSER AVANT DE PARTIR

L'ÉTABLISSEMENT RESPECTE-T-IL LES

NORMES ENVIRONNEMENTALES ?

COMMENT SONT GEREESL'ÉNERGIE
ET L'EAU ? L'USAGE DU PLASTIQUE

EST-IL MODERE ? LE BÂTIMENT A-T-IL

ETE RENOVE AVEC DES MATERIAUX

BIOSOURCES? LA CARTE DU

RESTAURANTEST-ELLE COURTE,

LOCAVORE ET DE SAISON ? LE LABEL

ECOTABLEPEUTVOUS GUIDER.

LESCONDITIONS DE TRAVAIL

SONT-ELLES SAINES ?

CERTAINS ETABLISSEMENTS

COMMUNIQUENT SURLA MANIERE

DONT ILS TRAITENT LEURS

COLLABORATEURSET FOURNISSEURS.

À L'HOTEL FIRSTNAME, A BORDEAUX,

LA JOURNEE CONTINUE ESTLA

REGLEETCHACUN BENEFICIE D'UNE

JOURNEE REMUNEREE POUR OFFRIR

DU TEMPS A UNE ASSOCIATION.

LE LIEU EST-IL SOLIDAIRE ?

SES ACTIVITES CONTRIBUENT-ELLES

A L'EMPLOI ETAU DEVELOPPEMENT

D'INFRASTRUCTURES LOCALES?

SI VOUS PARTEZLOIN, CONSULTEZ

LA CHARTE DU VOYAGEUR ETHIQUE

AFIN D'ADOPTER LESBONS REFLEXES

SUR PLACEETA VOTRE RETOUR.

TOURISME-RESPONSABLE.ORG J.D.
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Dansla Drômeprovençale
S'ELEVERAU DOMAINE DE LA DONE

À une trentainede kilomètresdu mont Ventoux,le Domaine

de la Done, à Montbrun-les-Bains(26), offre une aire de

jeux idéalepourvacanciersenmal de nature et de repos.

CE QUI CHANGE La démarchedespropriétaires, Manon et

Tijs, soucieuxde préserver le patrimoine de leur région en

restaurantune ferme traditionnelle de500 mètrescarréset

en invitantà profiter du paysagesansartifices.Pas

étonnantquece lieu soit une étapedescircuitsorganisés

parChemins, agencespécialisée dansle tourisme à vélo

électrique enArdèche, dansleVercorseten Provence.

À partir de 115 € la nuit pour deux. Circuit 4 jours et 3 nuits à partir

de 490 €, au départ de Montélimar, petit déjeuner, pique-nique,

rencontre aveclavandicultrice et apiculteur, domainedeladone.com

A Dège-Cap-Ferret
MUSARDER DANS

LA MAISON HIWWA

Ambiance décontractéepour cette

demeure typique de la presqu'île,

à cinq minutesdu bassind'Arcachon.

Un intérieurdemaison de vacances

avec meublesde récup', et, dans le

jardin, unepiscine. On peut booker

un coursdeyogaoudesurf, un

massage,un tour en bateau...mais

aussi réservervélos, vin et huîtres

en direct dechezle producteur.

CE QUI CHANGE Plusieursjours paran,

le plus souventenpériodecreuse,

sont réservésà l'accueil d'associations

qui emmènentdesenfants et des

familles dans le besoin ouqui

proposent desstages desurfpour

des jeunesen réinsertion.

À partir de 1500 € leweek-end pour deux,

hobo.family/maisonhiwwa

Au Maroc
PRENDRESON TEMPSÀ LA FIERMONT1NA OCEAN

Dans le désert,au sudde Tanger et faceà l'océan, desvillas avecpiscine

privéesefondent harmonieusementdansle paysage.Construitesaucentre

de troismicro-villages oubliés,elles sont l'atout « slow »de cettecôte

sauvagepour une immersionde luxe dansla vie traditionnelle marocaine,

avecspaet restaurants,beachclub, buggy et baladesàcheval.

CE QUI CHANGE La Fiermontinaestun projet solidairequi a permisde

déployer routeset eaucourante jusquedans lesvillages menacésdecette

région dépouillée. L'hôtel forme les habitantsdesvillagesalentourauxmétiers

dutourismeet les emploiesur place, prévenantainsi leurdéracinement

économique. Le plus : la possibilité deprendresonpetit déjeuner chez

l'habitant autour de délicieuses spécialités locales.

À partir de 662 € la nuitpour deux. Iafiermontinaocean.com/fr
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X

A Marseille
VIVRE À L'HEURE PHOCEENNE CHEZ MAISON JUSTE

À 5 minutesdu Vieux-Port, la Maison Juste,réhabilitée avecdesmatériaux

locaux, estune maison decaractèreconfortable et spacieuse,
maisà taille humaine avecsesdix-huitchambres décoréesavec goût.
À l'intérieur, meubleschinés etpiècesde designers : on s'y sentbien !

CE QUI CHANGE En plusde limiterl'usagedu plastique, d'encadrer

lagestion de l'eau, de l'énergie etdesdéchets,l'équipe estrecrutée

au sein du milieu associatif local (Le Grand Bleu dans lesquartiers Nord,

Oraneen centre-ville, Les DesCodeuses...) et payée 10 %au-dessus

de la convention collective de l'hôtellerie. Avec un accompagnement

pour l'accèsà la formation, au logement...

A partir de 126 € la nuit pour deux, avec petit déjeuner, justejuste.com/fr

Dansle Morbihan
RESPIRERAU DOMAINE

DE LOCGUENOLE

Après trois ansdetravaux, ce domaine,

situé à la pointe de la Bretagne Sud,

àKervignac (56), àseulement

20minutesenvoiture de Lorient,

a rouvert sesportes en décembre.

CE QUI CHANGE LespaMacha, tout neuf,

toutbio. La marquefrançaise de soins

Sothysmise surdescomposants bio,

comme la sève de bouleau. Précisionde
la spamanagerEmmaPecout : «En plus

de la composition descrèmes et du choix

desemballages, noussoutenonsdes

associations comme Tenaka,dontle but
estde régénérerle récif corallien, ou Plastic

Bank, une start-upquicollecte le plastique. »

Ou comment prendresoin de soi

en n'oubliant pastotalement la planète.

Â partir de 268 € la nuit pour deux, avec

petit déjeuner, domaine-locguenole.com

En Belgique
TOUCHER TERRE À L'AIR DU TEMPS

Une ancienne ferme de la campagne
namuroise, un chef réputé etune maison

d'hôtesà l'esprit contemporain, voici

l'équation d'uneparenthèsedépaysante

comme on lesaime. L'auberge

L'Air du Temps,situéeà 30minutesde
Bruxelles,estuneinvitation à découvrir

la tabledoublement étoilée duchef

belgo-coréen Sang Hoon Degeimbre,

mais aussiune région de forêts

et la vallée verdoyantede la Meuse.
Epicuriens, ceséjour estpourvous !

CE QUI CHANGE Une table mettant

en scèneavecinventivitédescentaines

de variétés de légumes et de plantes

aromatiques du potagerqu'onne perd

jamais de vue tant il entoure la maison

de saprésencebienveillante.

Les onzechambres, dont certaines

installéesdansune ancienne grange,

sont à l'image du reste : décorées

avec minimalisme et deschoix

écologiques(produitsd'entretien

naturels, pasd'airconditionné...).»

À partir de 130 € la nuit pour deux,

25 € chaque petit déjeuner. Menu à partir

de 170 € par personne, airdutemps.be
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