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PRES DU BASSIN
D'ARCACHON. UN
LIEU DACCUEIL,
EN PERIODE NON
TOURISTIQUE, POUR
S35 DES JEUNES
_ EN REINSERTION
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Etsil'on partait pour les ponts de mai dans des lieux
plus respectueux de la nature et de ses habitants ?

Voici des destinations avec, chacune, un supplémentd'ame.
% JULIA DION, CONSTANCE DOVERGNE &1 DELPHINE GAUTHERIN

E PLUS SILLON-

NER LA PLA-

NETE A TOUTE

ALLURE, se lais-
ser absorber dans la
contemplation d'un cou-
cher de soleil, prendre le
temps de papoter avec un
passant... C'est la volonté
de continuer & parcourir le
monde plus lentement, et
les yeux grands cuverts,
qui a convaincu Alexandre
Le Beuan de lancer son
agence de voyages
itinérante, baplisée
Chemins. Ce guide
de haute montagne,
qui connait I'Hima-
laya etle Kilimandjaro
(presque) comme sa
poche et a cofondé
en 2005 Shanti Travel,
agence spécialisée
sur les voyages en Asie,
propose, depuis 2022, de
parcourirla France...avélo

électrique. Une mobilité
douce appliquée au
voyage dont ce grand
sportif a eu l'idée un jour

de bclode en VIT élec-

trique dans le Queyras
« J'ai avalé tranquillement

2000 metres de dénivele,

la révélation ! J'avais le
temps de faire des stops
quand je le souhaitais,

d'échanger avec les ran-
donneurs, les habitants...

Cela m'a donné envie de
proposer @ fout le monde
cette possibilité d'explorer

des territoires moins loin-

tains & un rythme plus doux. »
Cyril Aouizerate, & la téte
de MOB Hétel et de MOB
House, et auteur avec

Gabrielle Halpern de
« Penser I'hospitclité. L'arti-
san hételier et la philo-
sophe » (Editions de ' Aube),
a lui aussi la volonté de pro-
poser un autre type de tou-
risme grace & des héberge-
ments écoconcus comme
son futur MOB Hétel au
Cannet, prés de Cannes,
avec panneaux photovol-
taiques sur le toit et ventila-
teurs pour réduire |'utilisa
tion de la climatisation. A
I'image des huit lieux que
nous avons sélectionnés
et qui font'effort, chacun &
leur maniére, d'accueillir
les voyageurs en respec-
tant |'environnement, les
équipes et les habitants. le
tout sans oublier le godt de
la légereté et le plaisir de
lézardercusoleil. ®®®
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ART DE VIE

En Anjou
SE RESSOURCER DANS UNE TINY HOUSE
De drdles de maisons en bois en pleine forét, &
Baugé-en-Anjou (49), voicile concept des Tiny Stay
Ecclodge, & 40 minutes d'Angers en voiture, Sur
place, les disiractions sontsimples : écouterles
oiseaux lové dans une chaise longue, pécherla
ruite (etlarelacher), visiter le chéteou de Baugs,
se balader a pied ou a vélo dans le parc naturel
régional Loire-Anjou-Touraine...
CE QUI CHANGE Un hébergement «into the wild »
respectueux de |'environnement. Les minimaisons
sontfabriquées a partir de bois issu de foréts
durablement gérées, leur isolation estréalisée &
portir de matériaux naturels ou recyclés et chaque
détail est pensé écolo. Et pour se restaurer,
on commande des panierstepas avant d'arriver.
A partir de 130 € la nuit pour deux,
12 € le petit déjeuner. tinystay-ecolodge.fr

A Minorque, en Espagne
SUCCOMBER AU CHARME DE LA VILLA LE BLANC
Dansle sud de I'le, classée réserve de la biosphére par|'Unesco en 1993,
ce resort épouse au plus prés la nature de la cote minorguine. Ses chambres
spacieuses aux teintes douces sonttournées vers la mer et la grande piscine
pour profiter au maximum de la lumiére. Le bonheur se trouve aussi au spa
avec son hammam, son sauna et sa salle de fitness, et dans les restaurants,
proposant exclusivement du local, comme la langouste de Minorque, les fruits
de merde Méditerranée etles fromages de la ferme voisine
CE QUI CHANGE Réhabilité avec des matériaux et des technologies quivisent
la réduction des émissions de carbone, I'hétel mise aussi sur des énergies
renouvelables, comme la biomasse, le solaire etla géothermie. Une
thermopompe recycle la chaleur résiduelle des climatiseurs pour chauffer
la piscine, et des récupérateurs d'eau de pluie irriguent les jardins. Vertueux
A partir de 350 € la nuit pour deux, avec pefit déjeuner. melia.com/fr
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LES QUESTIONS A SE
POSER AVANT DE PARTIR

L'ETABLISSEMENT RESPECTE-T-IL LES
NORMES ENVIRONNEMENTALES ?
COMMENT SONT GEREES L'ENERGIE
ET L'EAU ? L'USAGE DU PLASTIQUE
EST-IL MODERE ? LE BATIMENT AT-IL
ETE RENOVE AVEC DES MATERIAUX
BIOSOURCES ? LA CARTE DU
RESTAURANT EST-ELLE COURTE,
LOCAVORE ET DE SAISON ? LE LABEL
ECOTABLE PEUT VOUS GUIDER

LES CONDITIONS DE TRAVAIL
SONT-ELLES SAINES ?

CERTAINS ETABLISSEMENTS
COMMUNIQUENT SUR LA MANIERE
DONT ILS TRAITENT LEURS
COLLABORATEURS ET FOURNISSEURS
A UHOTEL FIRSTNAME, A BORDEAUX,
LA JOURNEE CONTINUE EST LA
REGLE ET CHACUN BENEFICIE D'UNE
JOURNEE REMUNEREE POUR OFFRIR
DU TEMPS A UNE ASSOCIATION

LE LIEU EST-IL SOLIDAIRE ?

SES ACTIVITES CONTRIBUENT-ELLES
A UEMPLOI ET AU DEVELOPPEMENT
D'INFRASTRUCTURES LOCALES ?

S1 VOUS PARTEZ LOIN, CONSULTEZ
LA CHARTE DU VOYAGEUR ETHIQUE
AFIN D'ADOPTER LES BONS REFLEXES
SUR PLACE ET A VOTRE RETOUR
TOURISME-RESPONSABLE.ORG J.D.
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Dans la Drome provencale

S’ELEVER AU DOMAINE DE LA DONE

A une frentaine de kilométres du mont Ventoux, le Domaine
de la Done, @ MontbrunlesBains (26), offre une aire de
jeux idéale pourvacanciers en mal de nature etde repos
CE QUI CHANGE Lo démarche des propriéfaires, Manon et
Tijs, soucieux de préserver le patrimoine de leur région en
restaurant une ferme traditionnelle de 500 métres carrés et

eninvitant & profiter du paysage sans artifices. Pas
étonnant que ce lieu soit une étape des circuits organisés
par Chemins, agence spécialisée dans le tourisme avélo
élecirique en Ardéche, dans le Vercors eten Provence.

A partir de 115 € la nuit pour deux. Circuit 4 jours et 3 nuits & partir
de 490 €, au départ de Montélimar, petit déjeuner, pique-nique,

A I ége-Cap-Ferret
MUSARDER DANS
LA MAISON HIWWA

Ambiance décontractée pour cette
demeure fypique de la presqu'ile,
& cing minutes du bassin d'Arcachon.
Un intérieur de maison de vacances
avec meubles de récup’, et, dansle
ardin, une piscine. On peut booker
un cours de yoga ou de surf, un
massage, un tour en bateau... mais
aussi réserver vélos, vin et huftres
endirectde chez le producteur
CE QUI CHANGE Plusieurs jours paran
le plus souvent en période creuse,
sontréservés & I'accueil d'associations
qui emmeneni des enfanis efdes
familles dans le besoin ou qui
proposent des stoges de surf pour
des jeunes en réinsertion
A partir de 1500 € le week-end pour deux.
hobo.family/maisonhiwwa

renconire avec lavandiculirice et apiculteur. domainedeladone.com

Aun Maroe

PRENDRE SON TEMPS A LA FIERMONTINA OCEAN

Dans le désert, au sud de Tanger etface & I'océan, desvillas avec piscine
privée se fondent harmonieusement dans le paysage. Construites au centre
de frois microvillages oubliés, elles sontl'atout « slow » de cette cote
sauvage pour une immersion de luxe dans la vie fraditionnelle marocaine,
avec spa etrestaurants, beach club, buggy etbalades & cheval

CE QUI CHANGE Lo Fiermonfing est un projet solidaire quia permis de
déployerroutes eteau courante jusque dans les villages menacés de cefte
région dépouvillée. L'hdtel forme les habitants des villages alentour aux métiers
du tourisme et les emploie sur place, prévenant ainsi leur déracinement
économique. Le plus : la possibilité de prendre son pelit déjeuner chez
I'habitant autour de délicieuses spécialités locales

A partir de 662 € la nuit pour deux. lafiermontinaocean.com/fr
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Aprés trois ans de fravaux, ce domaine,

CE QUI CHANGE Le spa Machg, tout neuf,

comme la séve de bouleau. Précision de
la spa manager Emma Pecout : « En plus
de lo composition des crémes et du choix

associations comme Tenaka, dont le but
estde régénérer le récif corallien, ou Plastic

Bank, une startup qui collecte le plastique. »

enn'oubliant pas totalement la planéte.

A Marseille

VIVRE A 'HEURE PHOCEENNE CHEZ MAISON JUSTE

A 5 minutes du Vieux-Port, la Maison Juste, réhabilitée avec des matériaux

locaux, estune maison de caractére confortable et spacieuse,

mais & taille humaine avec ses dix-huit chambres décorées avec goit.
Al'intérieur, meubles chinés et pigces de designers : on s'y sent bien |

CE QUI CHANGE En plus de limiter 'usage du plastique, d’encadrer

la gestion de I'eau, de '‘énergie etdes déchets, I'équipe est recrutée

au sein du milieu associatiflocal (Le Grand Bleu dans les quartiers Nord,
Orane en cenlreville, Les DesCodeuses.. ) ef payée 10 % audessus
dela convention collective de |'hatellerie. Avec un accompagnement
pour|'‘accés & la formation, au logement...

A partir de 126 € la nuit pour deux, avec petit déjeuner. justejuste.com/fr

Dans le Morbiban
RESPIRER AU DOMAINE
DE LOCGUENOLE

situé & la pointe de la Bretagne Sud,
aKervignac (56), & seulement
20 minutes en voiture de Lorient,

arouvert ses portes en décembre.

tout bio. La marque francaise de soins
Sothys mise sur des composants bio,

des emballages, nous soutenons des

Ou comment prendre soin de soi

A partir de 268 € la nuit pour deux, avec
petit déjeuner. domaine-locguenole.com

En Belgigue

TOUCHER TERRE A L'AIR DU TEMPS
Une ancienne ferme de la campagne
namuroise, un chef réputé etune maison
d'hétes & 'esprit confemporain, voici
I'équation d'une parenthése dépaysante
comme on les aime. L'auberge

L'Air du Temps, située @ 30 minutes de
Bruxelles, est une invitation & découvrir
la table doublement étoilée du chef
belgocoréen Sang Hoon Degeimbre,
mais aussi une région de foréts
etlavallée verdoyante de la Meuse.
Epicuriens, ce séjour est pour vous |

CE QUI CHANGE Une table metiant

en scéne avec inventivité des centaines
de variétés de légumes et de plantes
aromatiques du potager qu'on ne perd
jamais de vue tantil entoure la maison
de sa présence bienveillante.

les onze chambres, dont certaines
installées dans une ancienne grange,
sontal'image du reste : décorées

avec minimalisme et des choix
écologiques (produits d'entretien
naturels, pas d'air conditionné...). ®

A partir de 130 € la nuit pour deux,

25 € chaque pefit déjeuner. Menu & partir

de 170 € par personne. airdutemps.be

FRED RAYNAUD  PETER D'HOOP , CHRISTOPHE LE POTIER

(O Tous droits de reproduction réservés



