
AFRODITE BOUTIQUE HOTEL – Bovalino (Rc) 

 

 

Utilizzo Centro Fitness 
Completamente ristrutturato e dotato di tutte le più moderne attrezzature 

 

 

 

 

 



AFRODITE BOUTIQUE HOTEL – Bovalino (Rc) 

 

 

Se vuoi staccare la spina con i pensieri e le preoccupazioni dopo una giornata di lavoro: 

Vieni da Noi 
 
Potrete fare del bene al vostro corpo e godervi la magnifica palestra dotata 
delle più moderne attrezzature per l’allenamento aerobico e per la 
tonificazione muscolare. 
 

 
La nostra Sala Fitness è dotata di moderne attrezzature Oxide: 
 Pedane mobili 
 Tapis roulant 
 Panche per l'allenamento dei muscoli della parte superiore del corpo, 

delle spalle, delle braccia e delle gambe 
 Pesi liberi con pesi diversi 

 
 

 


