Percorso Benessere

Bagno Turco

Affonda le sue origini nelle SPA Mediterranee; il beneficio delfacqua unito alla temperatura di circa 45’ favorisce la circolazione sanguigna e
linfatica, depura la pelle; diumidita e} ip

la pressione arteriosa.

Doccia Emozionale
Gra: dig \pori id i i dal B Turca

Sauna
Grazie al suo calore secco di go* circa e la menta piperita, aiuta a decontratturare le tensioni muscolari, disinfiammare le articolazioni ed
eliminare leccesso di acida lattica.

Fontana di Ghiaccio

11 ghiaccio e [acqua fredda insieme servono a dare o sbalzo termico muscolare tra utilzzo del Bagna urco e della Sauna. ttima contrasta
do-fredelo p ip P nostra pelie

Doccia a Secchio Scozzese
Doccia tipica tirolese che consiste in un getto dacqua fredda sul corpa caldo; il contrasto di temperatura riporta lequilibria sul corpo con un
effetto tonificante.

Piscina [dromassaggio
Lacqua 9 alla di circa 37 corporea), unita alle bollicine suiluppate
dallozona stimola la ci i perun perfetto connubio vaso circolatorio per leliminarione de liquidi in eccessa

Stanza del Sale
Grazie alle proprieta dello Jod aiutaa D

donando un perfetto rilassamenta

Zona Relax
Stanza auuolta dalla musicoterapia.. la musia aiuta a risuegliare ‘il bimbo che c@ in Noi* favorenda il buon umore @ il reiax completo
I do la vita f I i un'ampia scelta di tisane.

Prezzi percorso benessere (a persona ) Aperi-SPA (a persona )
Dal Lunedi al Venerdi 3500€ Dal Lunedi al Venerdi 4500€

Sabato, Domenica e Festivi 3500¢ Sabato, Domenica e Festivi 4500€ lpercorss benessere ha una durata & 8 minati

Massaggi ¢ Rituali Esclusivi

Emuuonalﬂ -s0min 60,00€
effettuato leggere e fluids I d acqs
Hot Stone Therapy -somin Bo,00€
Massaggio Egiziana, proprieta dei calore delle pi . disinfi le f Otti
Massaggio Arancia&Cioccolato -gomin 60,00€
i i eal i perisensidelg dellolfatto.
Lomi Lomi -gomin 60,00€
Massaggio Hawaiana effettuato con olio Monoi, petali ¢ olii profumati
Ayurveda Chakra -6omin 70,00 €
M prof i7Chakra
Candle Massage -somin 70,00 €
M Burrodi pelle morbida, idratata  profumata grazie agli olii essenziali
Massaggio Tibetano -gomin 70,00 €
di e graz k " ripieni di erb. d olii essenziali.
Massaee’m Bm (‘unnemvale (‘uppettazmne -50min 70,00€
Unione di per , edrenarei
Shyrodhara -6omin 80,00C
Trattarmento ayurvedico eccellente per insonnia, stress ed emicrania.
Thay Oil -8omin g5,00€
Unione di olii specifici ayurvedici con stretching e digito-pressiane.
Massaggio di Coppia - 30 min massagdio relax + 40 min vasca 140,00€
Vassoio di frutta + Spumante
Massagdgdio di Coppia - 40 170,00 €

Vassoio difrutta+ Spumante

Trattamenti Viso - Corpo

Trallamenm Cranm Sa[rale 5o min 60,00 €
i le che lavora su tutte le ossa della colonna ( i ¢ trapezio ) che include
viso collagene, elastina e fitoblasi per donare uigore e tonicita Viso e Corpa
Oriental Sicily -120min 100,00 €
i g ia plantare unite alle proprieta del Gelsomina Argilla Vuicanica e Fico Dindia ricchi
vitarnine, d igore e tonicita al tura al corpa
Occidental Sicily - 120min 100,00 €
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‘agara e Arancia

Trattamenti Viso

Tratlamenh: Cristalli - ggmin 50,00C
al collagene ed el + contorna acchi (RVB Diego Dalla Palma ]

Resurface -gsmin 70,00 €
Trattamento rigenerante vise ( RVB Diego Dalla Palma )

Fillift - gg min 70,00€
Trattamenta anti etd, argenta oro e platina ( RVB Diega Dalla Palma)

EStellca Base (solo su richiesta)

Cera Parziale 1500€ Pedicure 3000€ Manicure 1500€




Esclusiva . Basic

I > 01 (max2persone)

el

La quotainclude
#

iva . Deluxe

(max2 persone)

180,00 €

40,00€

270,00 €

7500€

Resort La Battigia
Via Scampati C/da Scampati Alcamo Marina ( Trapani )

0924-529443 0924-529601
info@labattidgiaresortit

Resort La Batti

% % % & BEACH AND SPA
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