2 ESCURSIONI
IN AJFONOMIA (con APP, a partire da € 50 per pax)

OPPURE CON GUIDA (apartire da €200 per pax)

- TEMPO: mezza giornata
Trekkl ng . < DISTANZA: 3 KM +250 -250
- La rocca di Cefalu LIVELLO: facile

IL LUOGO CHE A CEFALU, PIU DI OGNI ALTRO, SODDISFA GLI AMANTI DI
STORIA, CULTURA, NATURA E PAESAGGISTICA, E INDUBBIAMENTE LA ROCCA
DI CEFALU.

LA SPETTACOLARE RUPE ALTA 268 METRI, CHE SI ERGE ALLE SPALLE DELLA
CITTA: UNA TAPPA IMPERDIBILE PER CHIUNQUE SCELGA DI VISITARE CEFALU
E IMMERGERSI NEI LUOGHI IN CUI TUTTO HA AVUTO ORIGINE.

ATTRAVERSO UN SENTIERO IN SALITA IMMERSO NEL VERDE DELLA MACCHIA
MEDITERRANEA, RECINTATO A MEZZA COSTA DA ALTE MURA MERLATE
RISALENTI AL PERIODO MEDIEVALE, E POSSIBILE RAGGIUNGERE IL PUNTO PIU
ALTO DELLA ROCCA DI CEFALU DA CUI AMMIRARE TUTTA LA CITTA, CON UN
PANORAMA MOZZAFIATO CHE SI ESTENDE DA PALERMO A CAPO D’ORLANDO.




DISTANZA: 9.5 km +600 -600

2 Trekkin g TEMPO: mezza giornata
- Agrifogli giganti | jye110: medio

NEI MONTI DEL PARCO DELLE MADONIE SI POSSONO TROVARE, A BREVE
DISTANZA, PIANTE CHE CRESCONO NEL CENTRO EUROPA, NEL NORD AFRICA, NEL
MEDIO ORIENTE. .

UN’ECCEZIONALITA CHE AVEVANO INTUITO | PIU AUTOREVOLI BOTANICI DEL '700
E '800, CHE QUI CONDUSSERO GRAN PARTE DEI LORO STUDI. LUNGO IL PERCORSO
TI SORPRENDERANNO GLI ALBERI MONUMENTALI PLURISECOLARI (QUERCE,
FAGGI, ACERI E, APPUNTO, AGRIFOGLI)! LA TAPPA PRINCIPALE SARA LO
STRAORDINARIO ED UNICO "SENTIERO DEGLI AGRIFOGLI GIGANTI”, CON PIU DI 100
ESEMPLARI CHE RIESCONO A RAGGIUNGERE ANCHE | 20 METRI DI ALTEZZA.
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