


CERIMONIE DI MASSAGGIO

MASSAGGIO RILASSANTE CON OLIO 
PERSONALIZZATO
Agisce su vari punti del corpo grazie a tecniche specifiche, 
stimola l’energia dell`organismo riducendo gli stati d’ansia e i 
livelli di stress. La scelta dell’olio dota un beneficio di aroma-
terapia, rilassando corpo e mente. 
Durata: ca 50/80 min. € 65,00/€ 90,00

MASSAGGIO ALPINO AL LEGNO DI CIRMOLO
Il beneficio dei bastoncini di cirmolo rendono questo mas-
saggio un’esperienza unica. Trasmette benessere a 360° so-
prattutto la muscolatura: le tensioni muscolari si distendono 
e il tessuto si distende.
Durata: ca 50 min.€ 70,00

MASSAGGIO ERBE ALPINE
Consiste nell’applicare sul corpo dei tamponi contenenti 
erbe medicinali imbevuti con olio caldo. L’azione benefica 
del calore dell’olio permette alle erbe contenute nel fagotti-
no di liberare i loro principi attivi e agire sul corpo.
Durata: ca 50 min.€ 75,00

MASSAGGIO SPORTIVO
Consigliato dopo le attività sportive, questo massaggio, gra-
zie alla tecnica di scollamento del tessuto connettivale aiuta 
a sciogliere le tensioni muscolari e a drenare l’acido lattico 
accumulatosi durante l’attività.
Durata: ca 25/50 min. € 70,00/€ 36,00

HOT STONE MASSAGE
Grazie alle pietre calde di origine vulcanica che rilasciano 
calore nel corpo, riattiva i canali energetici, sciolgono le con-
tratture muscolari, riattivano la circolazione e purificano la 
pelle. Ritrovando l’equilibrio psicofisico.
Durata: ca 50 min.€ 70,00 

MASSAGGIO LINFODRENAGGIO VISO E CORPO
Seguendo il metodo Vodder, aiuta l´organismo a mantenere 
le funzionalità di base, il linfodrenaggio favorisce il drenag-
gio dei liquidi e delle scorie e tossine accumulati nel tessuto 
connettivo, migliorando gli scambi metabolici. 
Durata: 25/50 min. € 38,00/ € 75,00
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MASSAGGIO ANTI-CELLULITE
Grazie alla speciale combinazione del massaggio con la 
coppettazione e l` impiego di estratti naturali di alta qualità 
garantisce un reale beneficio dai sintomi della cellulite. In 
questo modo la pelle si riattiva, si ossigena e si rigenera.
Durata: 25/50 min. € 38,00/ € 75,00

MASSAGGIO CALIFORNIANO
Con movimenti dolci e avvolgenti questo massaggio riequili-
brai il sistema nervoso calmando ansia e stress.
Durata: ca 50 min.€ 70,00 

MASSAGGIO SVEDESE
Tra i massaggi classici all´ occidentale, il massaggio svedese 
spicca per le sue caratteristiche decontratturanti, rilassanti 
e tonificanti. Sfioramento, impastamento, frizione e sfrega-
mento: bastano le parole per metterci immediatamente a 
nostro agio e stabilire un mood di relax.
Durata: ca 50 min.€ 70,00 

MASSAGGIO AYURVEDICO 
Secondo la filosofia ayurvedica, la tecnica di manipolazione 
utilizzata per eseguire il massaggio in questione rappresen-
ta il mezzo attraverso il quale è possibile raggiungere l`equi-
librio e la perfetta armonia fra corpo e mente. 
Durata: ca 60 min.€ 80,00 

4MASSAGE
Il massaggio 4MASSAGE è il risultato di una sapiente siner-
gia di più tecniche di massaggio: drenaggio linfatico, connet-
tivale, neuromuscolare, bioenergetico. Mira al riequilibrio 
dell’intero organismo lavorando, per ogni distretto corpo-
reo, su tre livelli: circolazione linfatica e venosa, stimolazio-
ne neuro-muscolare, tessuto connettivo. Agendo sui plessi 
nervosi e stimolando il tessuto connettivo, svolge un’azione 
diretta su muscoli e fascia e per via riflessa sulla circolazio-
ne linfatica e sanguigna. L’obiettivo principale è quello di 
trattare le tensioni e le aderenze della cute restituendo la 
fisiologica funzionalità ai muscoli, al sistema fasciale, e rista-
bilendo gli equilibri circolatori.
Durata: ca 50/80 min.€ 70,00/ € 90,00
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GREEN RITUAL SPA
ANTICELLULITE, DETOSSINANTE E 
REMINERALIZZANTE
Trattamento Corpo avvolgente ed intensivo, dalla triplice 
azione: riequilibrante, accelera il metabolismo nelle aree 
con adiposità e cellulite, stimola una profonda depurazione 
e favorisce una visibile azione cosmetica snellente e rimo-
dellante. A base di una sinergia di Alghe oceaniche ed O.E. di 
Menta, Rosmarino e Lavanda. 
Durata 90 min. € 100,00

SPA MARINE
RINNOVAMENTO E REMISE EN FORME GLOBALE 
Azione energizzante ed avvolgente: esfoliando l’epidermide 
grazie a Perle Gommage, favorisce l’assorbimento di tutti i 
principi thalasso e fitoterapici che vengono rilasciati dall’im-
pacco di BioAlgae Complexe SaliOcean sea , personalizzati con 
Balneoil. Durante la posa sulla cute si crea un microambiente 
marino che remineralizza, drena i liquidi in eccesso, stimola il 
metabolismo cellulare. La cute è profondamente rinnovata e 
stimolata, la circolazione migliora e con essa il colorito e la to-
nicità. La sensazione immediata é di una silhouette ridefinita, 
con la pelle visibilmente luminosa e vellutata. 
Durata 90 min. Euro 130,00

DREN-ICE SPAGAMBE 
DRENAGGIO LINFATICO E CIRCOLAZIONE 
SANGUIGNA
Trattamento e Massaggio Corpo localizzato per favorire effi-
cacemente il drenaggio linfatico e la circolazione sanguigna 
negli arti inferiori. Indicato soprattutto nelle stagioni calde. 
E’godibile tutto l’anno in caso di soggetti in gravidanza o con 
gambe particolarmente pesanti e con stasi linfatiche im-
portanti.Regala immediato sollievo al microcircolo ed evita 
edemi, gonfiori e pruriti grazie al suo piacevole effetto”ice”. 
L’azione specifica rinfrescante, vasoattivae protettiva della 
linea Dren Activeprolunga i benefici del trattamento, fissan-
done i Risultati nel tempo.
Durata 60 min. Euro 80,00

TRATTAMENTI INTENSIVI CORPO DERMOPHISIOLIGIQUE 

START UP 3 IN 1
PULIZIA, TONO E DEPURAZIONE
Trattamento corpo intensivo mirato alla stimolazione del 
metabolismo cutaneo con un importante risultato subito 
visibile. Esfoliando l’epidermide, grazie a Perle Gommage, 
favorisce l’assorbimento degli olii essenziali personalizzati 
dei Balneoil con azione detossinante e purificante dell’inte-
ro organismo.
Durata 90 min – euro 110,00

BODY IMPACT - 23CM
BENDAGGIO IPERATTIVO CON SALI OSMODERM 
Trattamento intensivo e piacevole, che abbina l’efficacia 
del bendaggio salino Ocean Sea Osmoderm prodotti ad 
azione booster fisiologica specifica contro adipe, cellulite, 
ritenzione idrica e tonificazione. È un trattamento che dona 
all’istante energia, leggerezza ed una forte spinta al meta-
bolismo tessutale insieme ad una sensazione di benessere 
diffuso. La silhouette è affinata, il colorito più omogeneo, la 
pelle risulta visibilmente compatta ed appianata. Risultati 
reali, misurabili e personalizzati dalla prima seduta. 
Durata 120 min – Euro 130,00

SHOCK ACTION
TRATTAMENTO LOCALIZZATO CONTRO 
INESTETISMI DA ADIPE
L’azione termica tipica del fango in combinazione con Oli es-
senziali purissimi, svolge un effetto “gym fit” caldo-freddo di 
ginnastica vascolare di cui beneficia tutto il Corpo. Durante 
la posa, la sensazione di calore localizzato, stimola l’attiva-
zione del metabolismo cutaneo con un importante risultato 
nel trattamento degli accumuli adiposi e degli inestetismi 
da cellulite. Il sapiente Massaggio finale permette una di-
stensione completa del Corpo ed una riduzione visibile delle 
aree trattate, mentre la mente si rilassa in una coccola di 
benessere. 
Durata 90 min € 100,00
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TRATTAMENTI INTENSIVI VISO DERMOPHISIOLIGIQUE 

START UP 3IN1
STIMOLO, RIGENERAZIONE ED EFFETTO 
LIFTING COSMENTICO 
Il Trattamento Start-Up 3 in1 Viso è un trattamento molto 
intensivo, mirato ad un’importante stimolazione metabolica 
alle cellule cutanee ed un risultato visivo immediato che va 
confermato e reso duraturo con una programmazione spe-
cifica personalizzata, per dare un’accelerazione dei risultati. 
L´effetto di levigatezza e omogeneita´ immediata e´ data da-
gli acidi della frutta contenuti in Active peel, esfoliante che 
combina l´azione chimica ed enzimatica, il pH 3.5 permette 
una esfoliazione profonda, senza danni conseguenti. 
Durata 90min Euro 100,00

MASCHERA AL FERRO VISO & SENO
Trattamento completo Viso, collo, décolleté e seno, ad azio-
ne rassodante ed illuminante intensiva. La versatilità e mol-
teplicità d’azione di Dermomagnetic Maschera al Ferro ® 
permette di combinare efficacemente il trattamento di due 
zone così diverse, ma entrambe fondamentali per l’espres-
sione della femminilità. Trattamento ideale per preparare la 
pelle al sole, in primavera e per la sposa. Può essere effet-
tuato su tutti i tipi di pelle, ad ogni età.
Trattamento completo Durata 90 min. euro 110,00
Trattamento solo viso Durata 60 min. euro 75,00

THERMOFANGO BENESSERE
SCHIENA RILASSANTE, DISTENSIVO, 
DEFATICANTE 
Trattamento localizzato e specifico, ricalca la be-
nefica azione termica tipica dei fanghi termali. Du-
rante la posa, la sensazione di calore localizzato sui 
muscoli maggiormentecontratti unita al delicato e 
sapiente Massaggio finalepersonalizzatopermette 
la distensione completa di Corpo & Mente. 
Durata 60 min. Euro 70,00

PEEL TOTAL BODY
ESFOLIANTE PROFONDO E 
ILLUMINANTE
Particolarmente indicato nel pre e post abbronza-
tura. La sua efficacia permette di proporlo a tutta 
la Clientela, anche maschile, a tutte le età e per 
ogni tipo di pelle. Trattamento semplice e versa-
tile, apprezzato per risultato e piacevolezza del 
rituale completo. Il cuore del trattamento corpo 
si attua attraverso la sinergia di Acid Scrub, mix di 
Acidi ed estratti naturali ad azione peeling cosme-
ticasuperficiale e profonda. 
Durata 60 min Euro 85,00
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DERMOLIFT 
EQUILIBRIO, LUMINOSITA` , EFFETTO “FILLER 
COSMETICO” 
Trattamento viso completo che unisce un ventaglio di azioni 
specifiche e mirate per ogni tipo di pelle, a una intensa azio-
ne rimpolpante, effetto “Filler Cosmetico”. L’applicazione di 
Dermomagnetic® Maschera al Ferro: pulisce, tonifica e pre-
para all’azione energizzante della maschera gel Biolift 360°. 
Oli essenziali e passaggi ritmati creano una stimolazione 
sensoriale globale che dona al viso un aspetto luminoso, gio-
vane e disteso. L’azione della Linea Coeo Filler Effect regala 
plasticità ed elasticità ricreando gli equilibri strutturali pro-
fondi della pelle, anche le più atone e stanche. 
Durata 75 min. euro 95,00

BIOLIFT 
ANTIAGE RIVITALIZZANTE
Trattamento viso riepitelizzante , energizzante e Antiage. 
Grazie all´applicazione di AEF VITA , olio multiattivo, la pelle 
pare subito piu` levigata , elastica e morbida; eccellente 
combinazione di vitamine : la Vitamina A rigenerante, la 
Vitamina E antiossidante e la Vitamina F fortificante. La 
funzione Antiage e` svolta dalla maschera Biolift 360° per un 
risultato visibile immediato. 
Durata 60 min. Euro 75,00

BIOLIFTING SPA VISO 
ESFOLIANTE, OMOGENIZZANTE, LEVIGANTE 
Trattamento Antiage viso, grazie alla funzione esfoliante di 
Active Peel, un peeling chimico ed Enzimatico che sfrutta il 
pH 3.5 derivato dagli acidi della frutta, crea una stimolazio-
ne energetica profonda e stimola il turn over cellulare in su-
perficie. La maschera Biolift 360° ha un impatto super ener-
gizzante che giunge fino al Derma, contiene un importante 
attivo vegetale: Gp4g che aumenta il livello di ATP (energia 
prodotta dalle cellule). Risultato immediato di levigatezza e 
luminosità.
Durata 80 min euro 90,00

LIFT-IN SPA 
EFFETTO LIFTING, ANTISTRESS, 
RINGIOVANIMENTO ISTANTANEO 
Trattamento specifico per sostenere le pelli stanche e se-
gnate dal tempo e dallo stress. Dona alla pelle un aspetto 
naturalmente liftato, con i lineamenti sollevati e compatti. 
L’azione di DERMOMAGNETIC®Maschera al Ferro e Ocean 
Mask, combinata con la formula antiage di Aeterna, atti-
vano l’energia di giovinezza della pelle, stimolando la sua 
capacità riparatrice, metabolica e vitale. Dona un viso visi-
bilmente più giovane da subito.
Durata 60 min. Euro 90,00

STONE AGE SPA 
ENERGIZZANTE, DISTENSIVO, RILASSANTE
Trattamento molto efficace grazie all’azione energizzante antia-
ge della maschera gel Biolift 360°e delle pietre calde. L’effetto 
distensivo è immediato e il rilassamento generale è garantito 
dal piacevole massaggio sensoriale e scenografico. L’azione del 
trattamento è sostenuta dalla linea Line Control C5, dalla spe-
cifica azione sulle rughe profonde, con prevenzione e controllo 
delle rughe sottili. Grazie alla sua texture corposa e fondente è 
un vero conforto per la pelle secche e devitalizzate dal freddo, 
dal vento e dal passare del tempo. 
Durata 60 min Euro 80,00

D MAN SPA 
PULIZIA PROFONDA, EFFETTO LIFTING 
Trattamento viso dall’azione molto intensa e profonda adatta 
alla pelle del viso maschile compatta e ispessita. L’intensa 
azione detossinante, levigante e purificante di Carbon Mask, 
personalizzata dagli oli essenziali, e la successiva applicazione 
di Maschera gel Biolift 360° energizza e dona un aspetto to-
nico e compatto da subito. L’applicazione della linea specifica 
D Man, studiata per le esigenze della pelle maschile, assicura 
leggerezza, idratazione e comfort per tutto il giorno, esaltan-
do le azioni del trattamento. 
Durata 60 min euro 75,00
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TRATTAMENTI ILLUMINANTI
CORPO E VISO
AROMA THERAPY
DEPURAZIONE SECONDO NATURA 
Trattamento aromaterapico ad azione completa. La sua versa-
tilità permette di proporlo a tuttala clientela, anche maschile, 
a tutte le età ed in ogni momento dell’anno. 
Durata 120 min. Euro 130,00

CORPO
Il cuore del trattamento si attua attraverso i cinque Balneoil, 
sapientemente applicati per il loro effetto aromaterapico, oltre 
che per la loro azione specifica trattante. Il risultato è un’espe-
rienza di benessere diffuso, da proporre come momento di relax 
in ogni momento dell’anno, poiché agisce sull’intero organismo.
Durata 90 min. Euro 90,00

VISO
Trattamento aromaterapico, illuminante e coinvolgente per stimolare 
la pelle del Viso e prepararla ai cambi di stagione. La scelta aroma-
tica e attiva delle Essenze da utilizzare insieme alla Cliente, unisce 
il piacere del trattamento alla consapevolezza della funzionalità del 
prodotto. Costituisce un momento di pulizia e rinnovo della pelle ga-
rantita da Perle Gommage in combinazione con Active Peel. Questo 
trattamento piacevole ed essenziale diventa così un passepartout 
da proporre come trattamento prima e dopo l’esposizione al sole e 
come Regalo Benessere adatto a tutti!
Durata 75 min. Euro 60,00

EYE STONE ENERGY 
SPECIFICO CONTORNO OCCHI, DRENANTE, 
DISTENSIVO 
Trattamento ideale per tutte le clienti e i clienti che voglio-
no dedicare una cura speciale al loro sguardo, rendendolo 
fresco e riposato, ma anche disteso e visibilmente liftato. 
La sinergia di Maschera al FerroDERMOMAGNETIC® , linea 
Optyma e pietre laviche fredde permette una azione spe-
cifica sulla zona delicata del contorno occhi, rispettandola 
e garantendo nel contempo l’efficacia antirughe, antiborse 
e anti-occhiaie. Indicato anche per l’uomo. Risulta un trat-
tamento risolutivo dopo periodi impegnativi e ogni volta in 
cui gli occhi si presentano stanchi ed affaticati da ore passa-
te davanti al computer, notti insonni, stress e tensioni. 
Finale personalizzato permette la distensione completa di 
Corpo & Mente. 
Durata 45 min. Euro 50,00

SENSIEMOTION
DESENSIBILIZZANTE E ANTIOSSIDANTE 
Trattamento dissetante e distensivo. Una coccola di relax e 
riequilibro per la pelle disidratata, sensibile e secca, grazie 
all’azione del Fango Sensiderm. Il trattamento prevede un 
rituale di applicazione di prodotti intiepiditi, con una se-
quenza ben precisa coinvolgendo corpo e viso.  
Risultato: pelle fresca e morbida, come di velluto. 
Durata 120 min. euro 125,00

CHRONO AGE 
ANTIAGE RIVITALIZZANTE CELLULARE 
Trattamento ideale per mantenere la pelle energica, lumi-
nosa e vitale. La spiccata attività idratante e remineraliz-
zante delle BioAlgae Complex esalta l’azione specifica della 
linea Chrono Age®: contrastai danni cutanei provocati da 
età, raggi UV e smog. Lascia la pelle liscia, setosa e idratata 
a lungo. Trattamento ideale dopo l’esposizione al sole, nei 
momenti di stress fisico o mentale dove mantenere la pelle 
energica, luminosa, soda e vitale è fondamentale. 
Durata 120 min. Euro 135,00

I T A L I A N O



TRATTAMENTO VISO INTENSIVO  
BIO LIFTING
Il programma più completo secondo il metodo TEAM DR 
JOSEPH: un trattamento intensivo con massaggio lifting bio-
dinamico personalizzato ed efficace. Vivete tutta l’esperienza 
di un trattamento di bellezza davvero unico! Il massaggio 
lifting bioenergetico ai pistilli favorisce la risposta naturale 
della pelle, che si autoregola. Benessere, rilassamento pro-
fondo e vitalità aumentata della pelle: ecco i risultati tangibi-
li del processo interno di armonizzazione. Un siero speciale 
e una maschera intensiva rafforzano in modo persistente il 
risultato. Alta tecnologia dalla natura per una carnagione 
liscia, riposata e radiante.  
Su richiesta, include anche la modellazione delle sopracci-
glia. 
Durata 110 min€ 140,00

TRATTAMENTO VISO INTENSIVO PURIFICANTE
Pulizia profonda specifica per tipo di pelle secondo il me-
todo TEAM DR JOSEPH: la vostra pelle? Pura e delicata. Il 
vostro viso? Raggiante. Il vostro stato d’animo? Radioso e 
pieno di energia. 
Il rituale del trattamento è completato da una speciale ma-
schera peel-off per un’idratazione ottimale. Il risultato: una 
pelle vitale, regolare e ringiovanita. 
Durata 50 min € 70,00

TRATTAMENTO VISO DR. JOSEPH VITALIS

TRATTAMENTO VISO CELLULAR RECREATION
Una cura a base di principi funzionali meravigliosamente 
naturale specificamente pensata per le esigenze della vostra 
pelle. Con effetto immediato secondo il metodo TEAM DR 
JOSEPH e tutti i vantaggi di un programma profondamente 
rilassante per il massimo comfort. 
Dopo una diagnosi approfondita della pelle, viene elaborata 
la combinazione di principi funzionali ideale per voi. A ri-
chiesta vengono modellate le sopracciglia. Il siero intensivo 
altamente efficace con fitocomplessi selezionati favorisce il 
naturale equilibrio della pelle. In combinazione con un mas-
saggio viso modulato e una maschera intensiva, le sostanze 
attive altamente concentrate trattano in profondità la pelle. 
Per un aspetto radiante, sano e intensamente curato. 
Durata 80 min € 100,00
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FIRMING AND TONING BODY MASSAGE
Massaggio tonificante bodyforming 
GodeteVi l’esperienza di un unico massaggio rassodante e 
tonificante. Principi funzionali attivi in combinazione con 
tecniche di massaggio innovative e modulate aiutano ad at-
tivare la microcircolazione e il flusso della linfa. Un peeling a 
secco individale effettuato con guanti di rame e lino speciali 
tonificano i tessuti e aiutano a ridurre le cariche elettrostati-
che. Un massaggio di pizzicottamento attivante dona nuova 
energia al tessuto. 
Durata 50 min€ 78,00

DETOXIFYING CELLULITE TREATMENT
Perfect body - Programma anticellulite innovativo
GodeteVi un trattamento unico ed efficace contro gli ine-
stetismi della cellulite: coppettazione in combinazione con 
prodotti naturali efficaci, che aiutano ad alleviare gli ineste-
tismi della cellulite in modo efficiente, duraturo e visibile. 
Le caratteristiche uniche di questo trattamento sono un 
peeling corpo, un trattamento stimolante con coppettazio-
ne, oltre che un messaggio modulato anticellulite. Per un 
effetto ancora più intenso vi consigliamo di abbinare questo 
trattamento con un bagno alle alghe. Il risultato: idratazione 
e riattivazione del metabolismo. 
Durata 80 min € 95,00

AROMA SALT BODY SCRUB
una morbidezza intensiva- Peeling corpo aromatico al sale
Questo peeling corpo intero con un massaggio con oli aro-
materapici e sale del Mar Morto favorisce il rinnovamento 
della pelle, facilitando il metabolismo dei tessuti e renden-
do la pelle più vellutata. Per un’intensa sensazione di fre-
schezza. 
Durata 25 min€ 35,00

LINEN GLOVE DRY BODY SCRUB
natura stimolante - Peeling a secco con guanti di lino
Peeling a secco per una profonda pulizia con efficaci essen-
ze che accelerano il metabolismo per una carnagione più 
chiara e radiante. Ideale per pelli particolarmente secche e 
sensibili. 
Durata 25 min € 35,00

MIND RELAXING AROMA MASSAGE
un momento di relax – aromamassaggio
Il tuo rituale di massaggio personalizzato. Grazie a questo 
massaggio possiamo venire incontro a tutte le vostre singo-
le esigenze. La tecnica di massaggio modulata in combina-
zione con gli oli aromaterapici selezionati aumenta il tono 
muscolare. Per sentirsi più liberi, elastici e flessibili. Allevia 
le tensioni e le contratture, in modo efficace, olistico e tra-
dizionale. 
Durata 25/50 € 35,00/65,00

TRATTAMENTO CORPO

DYNAMIC RECREATION BACK MASSAGE
Programma schiena sofisticato
Un trattamento ricostituente schiena con principi funzionali 
naturali altamente efficaci e un massaggio personalizzato. 
Le tecniche con campane sonore e coppettazione allentano 
la tensione dei muscoli della schiena e migliorano la dina-
mica della colonna vertebrale. Rilassamento duraturo per la 
vostra schiena. Liberatevi dalle tensioni e dalle contratture. 
Dritti fuori, sereni dentro. 
Durata 50 min € 78,00

RELAXING HEAD AND NECK MASSAGE
Massaggio rilassante nuca, testa e spalle
In questo unico metodo effettuato con tecniche di massag-
gio modulate e potenti estratti vegetali viene dato un sollie-
vo alle tensioni della testa, della nuca e delle spalle. Tocchi 
profondi donano una piacevole sensazione di relax dallo 
stress quotidiano. La microcircolazione, gli organi sensoriali 
e il sistema nervoso vengono intensamente stimolati.
Durata 50 min € 78,00

ENERGIZING HERBAL STAMP POWER TREATMENT
La forza delle Alpi - Massaggio con tamponi di erbe alpine
Il massaggio con tamponi alle erbe secondo il metodo VITA-
LIS Dr. Joseph è un trattamento corpo efficace e intensivo 
con oli naturali preziosi, composizioni di erbe aromatiche 
selezionate e sinergie uniche di principi funzionali tamponi 
alle erbe vengono massaggiati su tutto il corpo con una 
leggera pressione. Questa tecnica di trattamento stimolante 
e le erbe officinali utilizzate aiutano a combattere lo stress, 
mentre i purissimi oli per il massaggio aromaterapico do-
nano nuova vitalità. Ripartite di slancio, pieni di energia e 
riequilibrati! 
Durata 50 min € 78,00

FULL BODY SCRUB WITH HAY EXTRACTS
Purezza naturale - Peeling corpo intero con noccioli di 
albicocche ed estratti di fieno
Il leggero ed efficace peeling corpo BIO agli estratti di fiori di 
fieno e noccioli di albicocche tritati deterge i pori in profon-
dità e rende la pelle più chiara e luminosa.
Durata 25 min € 35,00
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DYNAMIC FEET & LEGS MASSAGE
Incredibile agilità - Massaggio dinamico piedi e gambe
Tutto il giorno in piedi? Regalatevi un massaggio profondo 
alle gambe che aiuta a rilassare i tessuti, ad riattivare la 
circolazione e a liberare la mente. Per gambe e piedi vitali, 
rilassati e recuperati e una fitness mentale. 
Durata 50 min € 72,00

SPORT & VITALITY BODY MASSAGE
Massaggio SPORT vitalizzante
Specialmente indicato per l’allentamento delle tensioni dopo 
l’attività sportiva e per favorire al massimo la fitness e ripresa 
muscolare. Il compagno perfetto per chi è attivo. 
Durata 25/50 min € 38,00/69,00

SPORT & VITALITY BODY WRAP
Energia concentrata - con l’arnica e l’iperico
Lasciatevi pervadere dalla forza tonificante delle “piante 
del sole”. Questo impacco salutare dona nuova energia alle 
articolazioni e ai muscoli spossati. La forza del complesso 
di principi attivi dell’arnica e dell’iperico cancella lo stress, 
scioglie ogni tensione e migliora le prestazioni della musco-
latura. 
Durata 50 min € 70,00

CALMING BODY WRAP
Un dolce relax - Impacco curativo alla calendula e 
camomilla 
Godetevi un particolare programma benessere. con calen-
dula e camomilla. Gli ingredienti riattivanti e rilassanti han-
no un effetto equilibrante sulla pelle sensibile e irritata. La 
carnagione ridiventa florida, la pelle morbida e raggiante.
Durata 50 min€ 70,00

SKIN REPAIR ANTI AGING BODY WRAP
Una bellezza efficace - Anti-aging con uva e olivello spinoso 
Rigenerazione a tutto tondo – Godetevi le sensazioni 
che vi regala la vostra pelle. Il potere combinato dell’uva 
e dell’olivello spinoso in questo impacco di bellezza au-
mentano le autodifese della pelle e le conferiscono una 
piacevole sensazione vellutata. 
Durata 50 min€ 70,00

MOISTURIZING BODY WRAP
Una dolce tentazione per un idratazione profonda - con 
mela e rosa canina 
Concedete alla vostra pelle un bagno di bellezza sensuale 
e fruttato. L’estratto di mela è ricco di vitamine, minerali, 
pectine e cere: i principi attivi ideali per la cura della pelle 
esigente. In combinazione con la preziosa rosa canina, fa-
vorisce il benessere della pelle e riduce la perdita di idrata-
zione. La pelle appare più liscia e compatta.
Durata 50 min      € 70,00
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LISTINO PREZZI BEAUTY

DEPILAZIONE
Gambe, inguine parziale, ascelle € 55,00 
 con braccia + € 10,00

Gambe, inguine totale, ascelle € 65,00 
 con braccia + € 10,00

Mezza gamba, inguine parziale, ascelle     € 45,00 
 con braccia + € 10,00

Mezza gamba, inguine totale, ascelle € 50,00 
 con braccia + € 10,00

Gambe intera € 35,00

Mezza gamba € 25,00

Petto / Schiena                      a partire da € 20,00 

Inguine                                    a partire da € 15,00

Braccia € 20,00

Ascelle € 10,00

Labbro superiore €   5,00

Correzione sopracciglia €   7,00

Cera Viso                                 a partire da € 10,00

BELLEZZA MANI E PIEDI
Manicure € 30,00
Pedicure Estetico € 40,00
Pedicure Curativo € 50,00
Smalto €   5,00
Smalto Semipermanente € 35,00
Trattamento paraffina € 10,00
La Paraffina è una cera vegetale, capace di immagazzinare mol-
to calore e poi rilasciarlo lentamente, la pelle appare morbida 
ed elastica, senza arrossamenti e screpolature. La Paraffina 
idrata la cute, ammorbidisce le cuticole e rinforza le unghie. 
L’effetto calore stimola la circolazione sanguigna, combatte le 
contrazioni muscolari, per le mani più anziane, allevia i dolori 
dell’artrite.

TRATTAMENTO MANI & PIEDI
Lasciati coccolare dal nostro trattamento mani e piedi, l’appli-
cazione di uno scrub dolce permette la rimozione delle cellule 
morte e la riattivazione della circolazione, abbinato a manicure 
e pedicure, per completare con massaggio e con bagno di pa-
raffina.
Durata trattamento mani 60 min. € 45,00
Durata trattamento piedi 80,00 min. € 55,00

Fate con calma
Affinché il terapeuta possa prepararsi per il vostro trat-
tamento personalizzato e voi possiate godere dell'inte-
ra durata del trattamento, vi preghiamo di presentarvi 
alla reception circa 10 minuti prima dell'orario di inizio 
fissato. Per rispetto nei confronti degli ospiti che ven-
gono dopo di voi, in caso di ritardo la durata del tratta-
mento verrà ridotta di conseguenza. 

Abbigliamento
Vi preghiamo di presentarvi al trattamento in accappa-
toio. Per proteggere la privacy, in ciascun trattamento 
viene offerto un indumento intimo usa e getta, men-
tre il terapeuta usa tecniche diverse per non esporre 
le parti intime. 

Richieste speciali
Durante il trattamento è nostro desiderio venire incon-
tro a tutte le vostre richieste. A questo scopo, prima 
del trattamento, vi chiederemo che cosa è particolar-
mente importante per voi. Il parere esperto è una par-
te fondamentale del trattamento, che ci sta particolar-
mente a cuore.

BEAUTY LA MAJUN

Cancellazioni: se dovreste cancellare il Vostro ap-
puntamento, Vi chiediamo di avvisarci almeno 24 ore in 
anticipo. In caso contrario il trattamento verrá addebitato 
interamente.
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MASSAGE CEREMONIES

ENTSPANNUNGSMASSAGE MIT 
NATURBELASSENEN ÖL
Mit sanften, rhythmischen Bewegungen entführt Sie diese 
Massage in die Welt der Sinne. Die Synergie mit hochwer-
tigen und naturbelassenen Ölen, nährt, pflegt und glättet 
die Haut.   Die Wahl des Öls bietet einen Aromatherapie-
Vorteil, der Körper und Geist entspannt.  
Dauer: ca 50/80 Min.  € 65,00/€ 90,00

HOLZSTABMASSAGE
Mit speziellen Stäben aus Zirbelholz wird diese Massage zu 
einem einzigartigen Erlebnis. Die Muskulatur wird durch 
diese Massagetechnik gelockert und entspannt. 
Dauer : ca 50 Min.   € 70,00

ALPINE KRÄUTERÖLMASSAGE
Besteht darin, Tupfer mit in heißem Öl getränkten Heilkräu-
tern auf den Körper aufzutragen. Die wohltuende Wirkung 
der Ölwärme ermöglicht den im Bündel enthaltenen Kräu-
tern, ihre Wirkstoffe freizusetzen und auf den Körper einzu-
wirken
Dauer: ca 50 Min.   € 75,00

SPORTMASSAGE
Die Massage empfiehlt sich nach allen sportlichen Aktivi-
täten. Durch die gemeinsame Anwendung von Massage, 
Dehn- und Schröpftechnik, wir die Muskulatur gelockert 
und Verspannungen gelöst. Die wärmende Sportlersalbe 
und das alpine Kräuteröl unterstützen optimal die Regena-
ration der Muskulatur.
Dauer: ca 25/50 Min.    € 36,00/€ 70,00

LYMPHMASSAGE GESICHT UND KÖRPER
Durch die Anwendung der Vodder-Methode wird der 
Körper bei der Aufrechterhaltung der Grundfunktionen 
unterstützt. Die Lymphdrainage fördert die Drainage von 
Flüssigkeiten, Schlacken und Toxinen, die sich im Bindege-
webe angesammelt haben, und verbessert den Stoffwech-
selaustausch.  
Dauer: 25/50 Min.     € 38,00/ € 75,00
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ANTI - CELLULITEMASSAGE
Durch die besondere Kombination aus Schröpfkopfmassage, 
Bindegewebsmassage und hochwertigen Pflanzenextrakten, 
verspricht diese Behandlung wahre Erleichterung bei Cellu-
litesymptomen. 
Dauer: 25/50 Min.     € 38,00/ € 75,00

CALIFORNIA - MASSAGE
Körperliche Grundspannung, Nervosität, Konzentrationsstö-
rungen, Rastlosigkeit , Stress. Hier setzt die California Mas-
sage an: Körper und Geist werden in eine tiefe Entspannung 
geführt, Blutzirkulation und Lymphfluss werden aktiviert.  
Dauer: ca 50 Min.   € 70,00 

SCHWEDISCHE MASSAGE
Klassische Europäische Massage: die Muskulatur wird durch 
diese “Knetkur” mit Speziellen Grifftechniken entkrampft 
und tiefentspannt bis sie geschmeidig ist.  
Dauer: ca 50 Min.   € 70,00 

HOT STONE MASSAGE
Tief entspannende Berührungen warmer Basaltsteine las-
sen Muskelverspannungen wirkungsvoll dahin schmelzen 
und bringen Körper, Geist & Seele wieder in Einklang. 
Dauer: ca 50 Min.   € 70,00 

AYURVEDA – MASSAGE  
Die Ayurveda Massagen vitalisieren auf einzigartige Weise 
das Körpergewebe. Der gesamte Organismus entspannt sich 
und wird mit neuer Lebensenergie versorgt  
Dauer: ca 60 Min.   € 80,00 

4MASSAGE
Die 4MASSAGE-Massage ist das Ergebnis einer klugen Syn-
ergie mehrerer Massagetechniken: lymphatische, verbin-
dende, neuromuskuläre, bioenergetische Drainage. Ziel ist 
es, den gesamten Organismus wieder in Gleichgewicht zu 
bringen, indem für jeden Körperbezirk auf drei Ebenen ge-
arbeitet wird: lymphatischer und venöser Kreislauf, neuro-
muskuläre Stimulation, Bindegewebe. Durch die Einwirkung 
auf die Nervenplexusse und die Stimulierung des Bindege-
webes wirkt die Massage direkt auf die Muskeln und Faszi-
en, reflektiert die Lymph- und Blutzirkulation. Das Hauptziel 
besteht darin, die Verspannungen und Verwachsungen der 
Haut zu behandeln, indem die physiologische Funktionalität 
der Muskeln und des Fasziensystems wiederhergestellt und 
das Kreislaufgleichgewicht wiederhergestellt wird.  
Dauer: ca 50/80 Min.      € 70,00/ € 90,00

DR. JOSEPH GESICHTSBEHANDLUNG

INTENSIV REINIGENDE GESICHTSBEHANDLUNG
Hauttypspezifische Tiefenreinigung nach Methode TEAM DR 
JOSEPH: Ihre Haut? Rein und zart. Ihr Gesicht? Strahlend. 
Ihr Gefühl? Klar und energievoll.  Das Behandlungsritual 
wird durch eine spezielle Peel-Off-Maske zur optimalen 
Feuchtigkeitsversorgung abgerundet.Das Ergebnis: vitale, 
ebenmäßige und jugendliche Haut. 
Dauer ca 50 Min     € 70,00

TIEFENWIRKSAME SCHÖNHEITSPFLEGE
Eine wunderbar natürliche Wirkstoffpflege speziell auf Ihre 
Hautbedürfnisse abgestimmt. Mit Sofort-Effekt nach Methode 
TEAM DR JOSEPH unterstützt durch ein tief entspannendes 
Verwöhn-Programm. Nach eingehender Hautdiagnose wird 
die ideale Wirkstoffkombination für Sie erstellt und die Au-
genbrauen auf Wunsch fassoniert. Das hochwirksame Inten-
siv-Serum mit selektiven Wirkstoffkomplexen sorgt für das 
natürliche Gleichgewicht Ihrer Haut. In Kombination mit einer 
modulierten Gesichtsmassage und einer Intensiv-Maske kön-
nen hochkonzentrierte Aktivstoffe tief mit Ihrer Haut vereint 
werden. Für eine gesunde und intensiv gepflegte Ausstrah-
lung. 
Dauer  ca 80 Min                   € 100,00

INTENSIVBEHANDLUNG MIT BIODYNAMISCHEN 
LIFTING
Das ganzheitliche Maximumprogramm nach der Methode 
TEAM DR JOSEPH: Intensivbehandlung mit biodynamischer 
Liftingmassage, individuell und effektiv. Erleben Sie eine 
wahrhaft einzigartige Schönheitsbehandlung. 
Die bioenergetische Blütenstempel-Lifting Massage unter-
stützt die natürliche Fähigkeit Ihrer Haut zur Selbstregu-
lation. Wohlbefinden, tiefe Entspannung und gesteigerte 
Hautvitalität sind die spürbaren Ergebnisse des inneren 
Harmonisierungsprozesses. Spezial-Serum und Intensiv-
maske verstärken nachhaltig das Ergebnis. Hightech aus der 
Natur für einen glatten, erholten und strahlenden Teint. Auf 
Wunsch inkl. Augenbrauen fassonieren.
Dauer ca 110 Min  € 140,00
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DR. JOSEPH KÖRPERBEHANDLUNGEN

DYNAMIC RECREATION BACK MASSAGE
Wirksamer Ausklang - anspruchsvolles Rückenprogramm
Eine aufbauende Rückenbehandlung mit hochwirksamen 
natürlichen Wirkstoffen und einer individuell auf Sie an-
gepassten Massage. Klangschalen und Schröpfgläser lösen 
Verspannungen der Rückenmuskulatur und verbessern die 
Wirbelsäulen-Dynamik. Nachhaltige Entspannung für Ihren 
Rücken. Befreien Sie sich von Belastungen und Blockaden. 
Aufrichtig – aufrecht  
Dauer ca 50 Min   € 78,00

ENERGIZING HERBAL STAMP POWER TREATMENT
Natürliche Kräuterkraft - Kräuterstempelmassage
Die Kräuterstempelmassage nach VITALIS Dr. Joseph ist eine 
wirkstarke und intensive Ganzkörperanwendung mit wertvol-
len natürlichen Ölen, ausgewählten Kräutermischungen und 
einzigartigen Wirkstoffsynergien. Die Kräuterstempel werden 
mit sanftem Druck und intensiven Klopfungen über den Kör-
per geführt. Diese anregende Behandlungstechnik und die 
verwendeten Kräuter helfen Stress abzubauen während fein-
ste Aroma-Massageöle für neue Vitalität sorgen. Energievoll 
und ausgeglichen durchstarten!  
Dauer  ca 50 Min   € 78,00

RELAXING HEAD AND NECK MASSAGE
Relaxierende Kopf-Nacken-Schulter Massage
In dieser einzigartigen Methode werden durch spezielle 
Massagegriffe und präzise wirkstarke Pflanzenextrakte Span-
nungen im Kopf-Nacken- & Schulterbereich sanft gelöst. Tiefe 
Berührungen und eine modulierte individuelle Anwendungs-
technik sorgen für eine angenehme Entspannung und ein Ab-
schalten vom Stress des Alltags. Die Mikrozirkulation wird ge-
fördert, Gefäße, Sinnesorgane und Nerven werden gestärkt. 
Dauer ca   50 min  € 78,00

FIRMING AND TONING BODY MASSAGE 
BODYFORMING MASSAGE DER EXTRAKLASSE
Erleben Sie eine individuelle, straffende und tonifzierende 
Körpermassage für Ihre einzigartige Silhoutte. Aktive Wirk-
substanzen in Kombination mit innovativen und modulier-
ten Massagetechniken beflügeln den Stoffwechel und die 
Lymphaktivität. Eine individuelle Trockenmassage mit einem 
speziell entwickelten Kupferleinenhandschuh tonifiziert das 
Gewebe und hilft elektrostatische Ladungen abzubauen. 
Eine aktivierende Roll-Zupfmassage gibt dem Gewebe neue 
Energie und lässt Sie in einer Traumfigur erstrahlen.   
Dauer ca 50 min       € 78,00

FULL BODY SCRUB WITH HAY EXTRACTS
Optimale Reinheit - Ganzkörperpeeling mit Marillenkernen 
& Heuextrakten. Das sanfte, effiziente BIO Körperpeeling 
mit Heublumenextrakten und gemahlenen Marillenkernen 
reinigt die Haut porentief und lässt diese klarer und leuch-
tender erscheinen 
Dauer ca 25 min  € 35,00

DETOXIFYING CELLULITE TREATMENT
Gradliniger Körperkult - innovatives Celluliteprogramm
Erleben Sie eine einzigartige und effektive Cellulitebe-
handlung: Schröpftechnik in Kombination mit wirkstarken 
Naturprodukten, die Ihnen helfen die Zeichen der Cellulite 
effizient, langfristig und sichtbar zu lindern. Einzigartige 
Besonderheiten dieser Behandlung sind ein anregendes Kör-
perpeeling, eine stimulierende Schröpfglasbehandlung sowie 
eine modulierte Cellulitemassage. Wirkverstärkend empfeh-
len wir Ihnen das Celluliteprogramm mit einem Algenbad zu 
kombinieren für das Extra an Feuchtigkeit und Stoffwechse-
laktivierung. Rundum definiert!  
Dauer ca 80 Min          € 95,00

AROMA SALT BODY SCRUB
Intensive Zartheit- Ganzkörper Aroma-Salz Peeling 
Dieses Ganzkörperpeeling mit Aroma-Massageöl und Salz 
aus dem Totem Meer unterstützt die Erneuerung Ihrer 
Haut, fördert den Gewebestoffwechsel und macht Ihre Haut 
samtweich. Für ein intensiv frisches Gefühl.
Dauer ca  25 min         € 35,00

MIND RELAXING AROMA MASSAGE
Individuelle Auszeit – Armomamassage
Ihr ganz persönliches Massageritual. Mit Hilfe dieser Massa-
ge können wir individuell auf Ihre Bedürfnisse und Wünsche 
reagieren. Die modulierten Massagegriffe in Kombination mit 
dem gewählten Aromaöl fördern die Leistungsfähigkeit Ihrer 
Muskulatur. Sie fühlt sich befreit, geschmeidig und beweglich 
an. Verspannungen und Verhärtungen werden gelindert - wir-
kungsvoll – ganzheitlich - traditionell. 
Dauer ca  25/50     € 35,00/65,00

LINEN GLOVE DRY BODY SCRUB
Anregende Natur - Leinenhandschuh-Trocken-Peeling
Tiefenreinigendes Trockenpeeling mit wirkstarken Essenzen 
unterstützt die Stoffwechselgeschwindigkeit für ein klares 
und leuchtendes Hautbild. Ideal bei sensibler und beson-
ders trockener Haut.    
Dauer  ca 25 min             € 35,00

DYNAMIC FEET & LEGS MASSAGE
Zügellose Leichtfüßigkeit - dynamische Fuß- & Beinmassage
Den ganzen Tag auf den Beinen? Gönnen Sie sich eine tief-
greifende erdende Beinmassage, welche das Gewebe lok-
kert, die Durchblutung wieder in Fluss bringt und den Kopf 
frei macht. Für vitale, erholte und entspannte Füße und 
Beine und eine tiefgehende mentale Fitness.   
Dauer ca   50 min                  € 72,00
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SPORT & VITALITY BODY MASSAGE
Vitalisierende Sportmassage Speziell zur Lockerung von 
Verspannungen nach sportlichen Aktivitäten und zur ma-
ximalen Unterstützung der muskulären Regeneration. Der 
perfekte Begleiter für Aktive. 
Dauer ca 25/50 min       € 38,00/69,00

SPORT & VITALITY BODY WRAP
Gebündelte Energie - mit Arnika & Johanniskraut 
Fühlen Sie die belebende Kraft der Sonnenpflanzen. Diese 
Gesundheitspackung spendet Ihren müden Gelenken und 
Muskeln neue Fitness. Die Kraft des Wirkstoffkomplexes aus 
Arnika und Johanniskraut baut Stress ab, löst Verspannun-
gen und unterstützt die Leistungsfähigkeit Ihrer Muskulatur. 
Dauer ca  50 min              € 70,00

CALMING BODY WRAP
Sanfte Erholung - Pflegepackung mit Ringelblume & 
Kamille
Freuen Sie sich auf eine besonderes Verwöhnprogramm mit 
Ringelblume und Kamille. Die aktivierenden und beruhi-
genden Inhaltsstoffe wirken ausgleichend auf empfindliche 
und gereizte Haut. Ihr Teint wird wieder frisch, Ihre Haut 
geschmeidig und strahlend. 
Dauer  ca  50 min           € 70,00

SKIN REPAIR ANTI AGING BODY WRAP
Effektive Schönheit - Anti Aging mit Weintrauben & Sand-
dorn Regeneration pur – schlüpfen Sie in ein neues Hautge-
fühl. Die gesamte Kraft der Weintrauben und des Sanddorns 
in dieser Schönheitspackung erhöhen den Eigenschutz Ihrer 
Haut und vermitteln ein angenehm seidiges Wohlgefühl.
Dauer ca  50 min             € 70,00

MOISTURIZING BODY WRAP
Süße Verführung für ein Plus an Feuchtigkeit - mit Apfel 
&Hagebutte. Gönnen Sie Ihrer Haut ein sinnlich fruchtiges 
Schönheitsbad. Der Apfelextrakt ist reich an Vitaminen, Mi-
neralstoffen, Pektinen und Wachsen - den idealen Wirkstof-
fen für die Pflege anspruchsvoller Haut. In Kombination mit 
der kostbaren Hagebutte wird das Wohlbefinden Ihrer Haut 
besonders gefördert und der Feuchtigkeitsverlust vermin-
dert. Ihre Haut wirkt glatter und praller. 
Dauer  ca  50 min   € 70,00

INTENSIVE KÖRPERBEHANDLUNGEN  DERMOPHISIOLOGIQUE 

START UP 3 IN1        REINIGUNG UND TON   
Intensive Körperbehandlung zur Stimulierung des Hautstoff-
wechsels mit einem wichtigen, sofort sichtbaren Ergebnis. 
Durch das Peeling der Epidermis dank Perle Gommage wird 
die Absorption der personalisierten ätherischen Öle von 
Balneoil mit entgiftender und reinigender Wirkung für den 
gesamten Körper gefördert 
Dauer ca  90 min            € 110,00

BODY IMPACT -23CM OSMODERM SALZEN 
VERBAND 
Intensive und angenehme Behandlung, die die Wirksamkeit 
des Ocean Sea Osmoderm-Salzverbandes kombiniert, Pro-
dukte mit einer spezifischen physiologischen Auffrischungs-
wirkung gegen Fett, Cellulite, Wassereinlagerungen und 
Muskelaufbau. Es ist eine Behandlung, die dem Gewebe-
stoffwechsel sofort Energie, Leichtigkeit und einen starken 
Schub verleiht, zusammen mit einem Gefühl des weit ver-
breiteten Wohlbefindens. Die Silhouette wird verfeinert, die 
Farbe homogener, die Haut sichtbar kompakt und geglättet. 
Echte, messbare und personalisierte Ergebnisse aus der er-
sten Sitzung   
Dauer ca 120 Min.€  130,00 

SHOCK ACTION      LOKALISIERTE BEHANDLUNG 
GEGEN SCHÖNE AUS ADIPE
Die typische thermische Wirkung des Schlamms in Kom-
bination mit den reinsten ätherischen Ölen hat einen 
heiß-kalten „Fitness-Fit“ -Effekt der Gefäßgymnastik, der 
dem gesamten Körper zugute kommt. Während des Le-
gens stimuliert das Gefühl lokaler Hitze die Aktivierung des 
Hautstoffwechsels mit einem wichtigen Ergebnis bei der 
Behandlung von Fettablagerungen und Cellulite-Unvollkom-
menheiten. Die kluge Abschlussmassage ermöglicht eine 
vollständige Entspannung des Körpers und eine sichtbare 
Reduzierung der behandelten Bereiche, während sich der 
Geist in einer Verwöhnung des Wohlbefindens entspannt.   
Dauer ca  90 min              € 100,00   

D E U T S C H



GREEN RITUAL SPA  
ANTI-CELLULIT, ENTGIFTEND UND 
REMINERALISIEREND
Umhüllende und intensive Körperbehandlung mit einer 
dreifachen Wirkung: Ausgleichend, beschleunigt den Stoff-
wechsel in den Bereichen mit Adipositas und Cellulite, 
stimuliert eine Tiefenreinigung und fördert eine sichtbare 
kosmetische Wirkung beim Abnehmen. Basiert auf einer 
Synergie von Ozean und O.E. Minze, Rosmarin und Laven-
del. 
Dauer ca  90min.  € 100,00

SPA MARINE     GLOBALE VERLÄNGERUNG UND 
REMISE EN FORME
Energisierende und einhüllende Wirkung: Das Peeling der 
Epidermis dank Perle Gommage fördert die Absorption aller 
Thalasso- und Phytotherapeutika, die aus dem mit Balneoil 
angepassten BioAlgae Complexe SaliOcean-Seepack frei-
gesetzt werden. Während des Auflegens auf die Haut wird 
eine marine Mikroumgebung geschaffen, die reminerali-
siert, überschüssige Flüssigkeiten ableitet und den Zellstoff-
wechsel stimuliert. Die Haut wird tief erneuert und stimu-
liert, die Durchblutung verbessert sich und damit der Teint 
und der Ton. Das unmittelbare Gefühl ist eine neu definierte 
Silhouette mit sichtbar strahlender und samtiger Haut. 
Dauer  90 Min.  € 130,00

DREN-ICE SPA BEINE LYMPHATISCHE 
ENTWÄSSERUNG UND BLUTZIRKULATION
Lokalisierte Körperbehandlung und Massage zur wirksamen 
Förderung der Lymphdrainage und der Durchblutung der 
unteren Extremitäten. Besonders in der warmen Jahreszeit 
angezeigt. Es kann das ganze Jahr über bei Schwangere oder 
mit besonders schweren Beinen und erheblicher Lymphsta-
se genossen werden. Es lindert die Mikrozirkulation sofort 
und vermeidet Ödeme, Schwellungen und Juckreiz dank sei-
nes angenehmen „Eis“ -Effekts. Die spezifische erfrischen-
de, vasoaktive und schützende Wirkung der Dren Active-
Linie erweitert die Vorteile der Behandlung und korrigiert 
die Ergebnisse im Laufe der Zeit.
Dauer 60 min. Euro 80,00

THERMOFANGO WELLNESS BACK
Die lokalisierte und spezifische Behandlung folgt der für 
thermische Schlämme typischen vorteilhaften thermischen 
Wirkung. Während der Pose ermöglicht das Gefühl lokaler 
Hitze auf den am stärksten kontrahierten Muskeln in Kom-
bination mit der zarten und geschickten abschließenden 
personalisierten Massage die vollständige Entspannung von 
Körper und Geist. 
Dauer 60 min. Euro 70,00

TIEFER UND BELEUCHTENDER ENTLÜFTENDER 
SCHAUKELKÖRPER
Besonders geeignet für das Vor- und Nachbräunen. Auf-
grund seiner Wirksamkeit kann es allen Kunden, einschließ-
lich Männern, in jedem Alter und für alle Hauttypen ange-
boten werden. Einfache und vielseitige Behandlung, die für 
das Ergebnis und die Freude am gesamten Ritual geschätzt 
wird. Die Behandlung des Herzens des Körpers erfolgt durch 
die Synergie von Acid Scrub, einer Mischung aus Säuren und 
natürlichen Extrakten mit einer oberflächlichen und tiefen 
kosmetischen Peeling-Wirkung. 
Dauer 60 min Euro 85,00
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INTENSIVE GESICHTSBEHANDLUNGEN DERMOPHISIOLOGIQUE

START UP 3 IN 1     HELLIGKEIT, REBALANCE UND 
„FÜLLEREFFEKT“
Komplette Gesichtsbehandlung, die eine Reihe spezifischer 
und gezielter Aktionen für jeden Hauttyp kombiniert, mit einer 
intensiven Auffüllwirkung, dem „Cosmetic Filler“ -Effekt. Die 
Anwendung der Dermomagnetic® Eisenmaske: reinigt, tonisiert 
und bereitet die energetisierende Wirkung der Biolift 360 ° Gel-
maske vor. Ätherische Öle und rhythmische Passagen erzeugen 
eine globale sensorische Stimulation, die dem Gesicht ein helles, 
junges und entspanntes Aussehen verleiht.  
Dauer ca 75 min € 110,00

EISENMASKE 
Komplette Behandlung von Gesicht, Hals, Dekolleté und Brust 
mit intensiver straffender und leuchtender Wirkung. Die Viel-
seitigkeit und Wirkungsvielfalt von Dermomagnetic Iron Mask ® 
ermöglicht es Ihnen, die Behandlung von zwei Bereichen, die so 
unterschiedlich sind, aber beide für den Ausdruck von Weiblich-
keit von grundlegender Bedeutung sind, effektiv zu kombinieren. 
Ideale Behandlung, um die Haut für der Frühlingssonne und für 
eine Braut vorzubereiten. Sie kann auf allen Hauttypen in jedem 
Alter durchgeführt werden. 
Dauer ca 90 min  € 110,00    -
Nur Gesichtbehandlung Dauer ca. 60 Min.   € 75,00

LIFT-IN SPA LIFTING-EFFEKT, ANTI-STRESS, 
SOFORTIGE VERLÄNGERUNG
Spezifische Behandlung zur Unterstützung müder Haut, die 
durch Zeit und Stress gekennzeichnet ist. Es verleiht der Haut 
ein natürlich angehobenes Aussehen mit angehobenen und 
kompakten Merkmalen. Die Wirkung von DERMOMAGNETIC® 
Iron Mask und Ocean Mask in Kombination mit der Anti-Aging-
Formel von Aeterna aktiviert die jugendliche Energie der Haut 
und stimuliert ihre Reparatur-, Stoffwechsel- und Vitalkapazität. 
Gibt sofort ein sichtbar jüngeres Gesicht.
Dauer 60 min. Euro 90,00

STONE AGE SPA 
ENERGISIEREN, ENTSPANNEN, ENTSPANNEN
Sehr effektive Behandlung dank der energetisierenden Anti-
Aging-Wirkung der Biolift 360 ° Gelmaske und heißer Steine. 
Die entspannende Wirkung ist unmittelbar und die allgemeine 
Entspannung wird durch die angenehme sensorische und szeno-
grafische Massage garantiert. Die Wirkung der Behandlung wird 
durch die Line Control C5-Linie unterstützt, die speziell auf tiefe 
Falten wirkt und feine Falten verhindert und kontrolliert. Dank 
seiner vollmundigen und schmelzenden Textur ist es ein wahrer 
Komfort für trockene und devitalisierte Haut vor Kälte, Wind 
und Zeitablauf.
Dauer 60 min Euro 80.00

D MAN SPA TIEFE REINIGUNG, HEBUNGSEFFEKT
Gesichtsbehandlung mit einer sehr intensiven und tiefen 
Wirkung, die für kompakte und verdickte männliche Ge-
sichtshaut geeignet ist. Die intensive entgiftende, glättende 
und reinigende Wirkung von Carbon Mask, die mit äthe-
rischen Ölen personalisiert ist, und die anschließende An-
wendung der Biolift 360 ° Gelmaske wirken energetisierend 
und sorgen sofort für ein tonisches und kompaktes Erschei-
nungsbild. Die Anwendung der speziellen D Man-Linie, die 
auf die Bedürfnisse der Männerhaut zugeschnitten ist, sorgt 
für Leichtigkeit, Feuchtigkeit und Komfort während des Ta-
ges und verbessert die Wirkung der Behandlung. 
Dauer 60 min Euro 75,00

DERMOLIFT BALANCE, HELLIGKEIT, 
„KOSMETISCHER FÜLLER“ -EFFEKT
Komplette Gesichtsbehandlung, die eine Reihe spezifi-
scher und gezielter Aktionen für jeden Hauttyp mit einer 
intensiven Auffüllwirkung, dem „Cosmetic Filler“ -Effekt, 
kombiniert. Die Anwendung der Dermomagnetic® Eisen-
maske: reinigt, tonisiert und bereitet die energetisierende 
Wirkung der Biolift 360 ° Gelmaske vor. Ätherische Öle und 
rhythmische Passagen erzeugen eine globale sensorische 
Stimulation, die dem Gesicht ein strahlendes, junges und 
entspanntes Aussehen verleiht. Die Wirkung der Coeo Filler 
Effect Line verleiht Plastizität und Elastizität, indem das tiefe 
strukturelle Gleichgewicht der Haut wiederhergestellt wird, 
selbst bei stumpfen und müden.
Dauer 75 min. 95,00 €

BIOLIFT ANTIAGE REVITALISIERUNG
Reepithelisierende, energetisierende und Anti-Aging-
Gesichtsbehandlung. Dank der Anwendung von AEF VITA, 
einem multiaktiven Öl, wirkt die Haut sofort glatter, elasti-
scher und weicher. Hervorragende Kombination von Vitami-
nen: Regenerierendes Vitamin A, antioxidatives Vitamin E 
und stärkendes Vitamin F. Die Anti-Aging-Funktion wird von 
der Biolift 360 ° -Maske für ein sofort sichtbares Ergebnis 
ausgeführt. 
Dauer 60 min. 75,00 Euro
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BIOLIFTING SPA ENTFOLIEREN, 
HOMOGENISIEREN, GESICHT GLÄTTEN
Die Anti-Aging-Gesichtsbehandlung ermöglicht dank der 
Peeling-Funktion von Active Peel, einem chemischen und 
enzymatischen Peeling, das den aus Fruchtsäuren gewon-
nenen pH-Wert 3,5 verwendet, eine tiefe energetische Sti-
mulation und stimuliert den Zellumsatz auf der Oberfläche. 
Die Biolift 360 ° Maske hat eine super energetisierende 
Wirkung, die die Dermis erreicht und eine wichtige aktive 
Pflanze enthält: Gp4g, das den ATP-Spiegel (die von den 
Zellen produzierte Energie) erhöht. Sofortiges Ergebnis von 
Glätte und Helligkeit. 
Dauer 80 min 90,00 €

CHRONO AGE      REVITALISIERUNG DER 
ZELLULAREN ANTIAGE
Ideale Behandlung, um die Haut energetisch, strahlend und 
vital zu halten. Die ausgeprägte feuchtigkeitsspendende und 
remineralisierende Wirkung des BioAlgae Complex verstärkt 
die spezifische Wirkung der Chrono Age®-Linie: Sie wirkt 
Hautschäden durch Alter, UV-Strahlen und Smog entgegen. 
Macht die Haut lange glatt, seidig und hydratisiert. Ideale 
Behandlung nach Sonneneinstrahlung in Momenten körper-
licher oder geistiger Belastung, in denen es wichtig ist, die 
Haut energisch, hell, fest und vital zu halten. 
Dauer ca  120 min. € 135,00

AUGENSTEINENERGIE SPEZIFISCHE 
AUGENKONTUR, ABLASSEN, ENTSPANNEN
Ideale Behandlung für alle Kunden und Kunden, die ihre Augen 
besonders pflegen möchten, um sie frisch und ausgeruht, aber 
auch entspannt und sichtbar zu heben. Die Synergie von DER-
MOMAGNETIC® Eisenmaske, Optyma-Linie und kalten Lavastei-
nen ermöglicht eine spezifische Wirkung auf die empfindliche 
Augenpartie, respektiert diese und gewährleistet gleichzeitig die 
Wirksamkeit gegen Falten, Beutel und dunkle Ringe. Auch für 
Männer geeignet. Es ist eine entscheidende Behandlung nach 
anstrengenden Zeiten und jedes Mal, wenn die Augen müde 
und müde sind von Stunden vor dem Computer, schlaflosen 
Nächten, Stress und Anspannung. 
Das personalisierte Finish ermöglicht die vollständige Entspan-
nung von Körper und Geist. 
Dauer 45 min. 50,00 Euro

SENSIEMOTION     DESENSITIEREND UND 
ANTIOXIDIEREND
Durstlöschende und entspannende Behandlung. Dank der 
Wirkung von Sensiderm Mud können Sie sich bei dehydrier-
ter, empfindlicher und trockener Haut entspannen und wie-
der ins Gleichgewicht kommen. Die Behandlung beinhaltet 
ein Ritual der Anwendung warmer Produkte mit genauer 
Reienfolge von Körper und Gesicht. Ergebnis: frische und 
weiche Haut wie Samt. 
Dauer ca  120 min. € 125,00
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BELEUCHTUNGSBEHANDLUNGEN KÖRPER UND GESICHT 

AROMA THERAPY      REINIGUNG NACH DER 
NATUR
Aromatherapie-Behandlung mit voller Wirkung. Aufgrund 
seiner Vielseitigkeit kann es allen Kunden, einschließlich 
Männern, in jedem Alter und zu jeder Jahreszeit angeboten 
werden. 
Dauer ca 120 min.    €  130,00

KÖRPER
Das Herzstück der Behandlung sind die fünf Balneoil, die 
fachmännisch auf ihre aromatherapeutische Wirkung so-
wie auf ihre spezifische Behandlungswirkung angewendet 
werden. Das Ergebnis ist ein weit verbreitetes Wellness-
Erlebnis, das zu jeder Jahreszeit als Moment der Entspan-
nung vorgeschlagen werden kann, da es auf den gesamten 
Organismus wirkt. 
Dauer ca 90 min.    €  90,00

GESICHT
Aromatherapie-Behandlung, beleuchtend und involvierend, 
um die Haut des Gesichtes zu stimulieren und sie auf den 
Wechsel der Jahreszeit vorzubereiten. Es ist ein Moment 
der Reinigung und Erneuerung der Haut, die von Perle 
Gommage in Kombination mit Active Peel garantiert wird. 
Diese angenehme und unverzichtbare Behandlung wird 
somit zu einem Passepartout, die als Behandlung vor und 
nach Sonneneinstrahlung und als geeignetes Wellness-
Geschenk vorgeschlagen werden kann.    
Dauer ca 75 min     € 60,00
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DEPILATION

DEPILAZIONE
Ganzbein, Bikini, Aschseln, €   55,00 
                                dazu Arme + € 10,00

Ganzbein, Bikini ganz, Aschseln € 65,00 
                                dazu Arme + € 10,00

Halbbein, Bikini, Achseln  € 45,00 
                                dazu Arme   € 10,00

Halbbein, Bikini ganz, Achseln € 50,00 
                                dazu Arme + € 10,00

Ganzbein € 35,00

Halbbein € 25,00

Brust / Rücken ab    € 20,00 

Bikini ab    € 15,00

Arme  € 20,00

Achseln  € 10,00

Oberlippe € 5,00

Augenbrauen zupfen € 7,00

Gesicht ab     € 10,00

HÄNDE UND FÜSSE
Maniküre € 30,00
Schönheitsfußpflege € 40,00
Medizinische Pußpfelege € 50,00
Nagellack  € 5,00
Nail polish  € 35,00
Paraffinbehandlung € 18,00
Paraffin ist ein pflanzliches Wachs, das viel Wärme speichert 
und sie dann langsam abgeben kann. Die Haut wirkt weich 
und elastisch, ohne Rötungen und Risse. Paraffin befeuchtet 
die Haut, macht die Nagelhaut weich und stärkt die Nägel. 
Der Wärmeeffekt regt die Durchblutung an, bekämpft 
Muskelkontraktionen, lindert bei älteren Händen Arthritis-
Schmerzen.

HAND UND FUSSPFLEGE
Lassen Sie sich von unserer Hand- und Fußbehandlung 
verwöhnen. Die Anwendung eines sanften Peelings 
ermöglicht die Entfernung abgestorbener Zellen und die 
Reaktivierung des Kreislaufs, kombiniert mit Maniküre und 
Pediküre, einschließlich Massage und Paraffinbad.
Hand Dauer ca 60 Min.  € 45,00
Fuss Dauer ca 80 Min. € 55,00
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Sich Zeit nehmen
Damit Ihr Behandler sich individuell auf Ihre Anwen-
dung vorbereiten kann und Sie Ihre volle Behand-
lungszeit genießen können, bitten wir Sie, sich ca. 10 
Min. vor Anwendungsbeginn an unserer Spa-Rezep-
tion zu melden. Aus Respekt gegenüber den nachfol-
genden Gästen bitten wir um Verständnis, dass bei 
Verspätung ihrerseits, diese von der Behandlungszeit 
reduziert wird. 

Bekleidung
Bitte kommen Sie zu ihrer Anwendung im Bademan-
tel. Um Ihre Intimsphäre zu schützen, offerieren wir 
Ihnen bei jeder Behandlung einen Einmalslip und ar-
beiten mit verschiedenen Abdecktechniken. 

Wunscherfüllung
In der Behandlung möchten wir ganz individuell auf 
Ihre Wünsche eingehen. Deshalb werden wir vor der 
Behandlung erfragen, was Ihnen besonders wichtig 
ist. Kompetente Beratung ist ein Bestandteil der Be-
handlung und liegt uns sehr am Herzen.

BEAUTY LA MAJUN

Absagen: Ihre Terminabsage sollte bitte mind. 24 
Stunden vor Behandlungsbeginn stattfinden. Bei späte-
rer Stornierung müssen wir leider Ihnen den vollen Preis 
in Rechnung stellen.

Poolbereich/ Saunabereich
Bitte tragen Sie im Poolbereich Badebekleidung. Im 
Saunabereich bitten wir Sie aus hygienischen Gründen, 
keine Kleidung zu tragen. Der Poolbereich ist auch Fami-
lienbereich, wir bitten Sie zu Berücksichtigen, dass die 
Ruhebereiche mit absoluter Ruhe.
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MASSAGE RITUALS

SOUTH TYROLEAN RELAXING MASSAGE WITH 
NATURAL OIL 
Blackberries combined with high quality natural oils, nou-
rish, condition and soften the skin. Muscles are loosened 
and relaxed by the soothing warmth of the Kneipp style hot 
roller enriched with herbal stock.
Duration: approx 50/80 Min.  € 65,00/€ 90,00

WOODEN POLE MASSAGE
This massage is a unique experience that brings a nature 
touch directly to the body, using special poles made from 
pine wood. This technique loosens and relaxes the muscles. 
The conifers used, with their power will strengthen the re-
spiratory tract and the immune system. 
Duration: approx 50 min   € 70,00

ALPINE HERBS MASSAGE
Arnica and St. John’s Wort regenerate and revitalize body 
and soul. This alpine massage is not only a balsam for the 
spirit but also provides renewed vitality to tired joints and 
aching muscles.
Duration: approx 50 min .   € 75,00

SPORT MASSAGE
An intensive massage that works deep into stiff, tight mu-
scle to activate blood circulation. It immediately releases 
pain and tension. For mountain climbers, skiers and for all 
those who have spent a demanding day in the mountains.
Duration: approx  25/50 Min.    € 36,00/€ 70,00

LYMPHATIC MASSAGE FACE & BODY 
A gentle, rhythmical massage that stimulates the circulation 
of lymph fluid around the body to speed up removal of wa-
stes and toxins mainly from the lower limbs
Duration approx: 25/50 Min.     € 38,00/ € 75,00

INTENSIVE ANTI – CELLULITE MASSAGE
Cupping, roller and pinching massage that encourages new 
tissue to form. Treatment for legs, arms and tummy. The 
massage breaks up the fat and the deposits that are benea-
th the skin, detoxifies, stimulates, and tones the connective 
tissue.
Duration approx: 25/50 Min.     € 38,00/ € 75,00
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DR. JOSEPH FACE TREATMENTS 

TEAM DR JOSEPH - INTENSE PURIFYING FACE 
TREATMENT 
A deep cleansing following the TEAM DR JOSEPH method, 
tailored to your skin type. Your skin? Pure and delicate. Your 
face? Beaming. How you feel? Clear and full of energy. The 
treatment ritual finishes off with a special peel off mask to 
provide optimal hydration. The result: Vital, balanced and 
youthful skin. 
Duration: approx. 50 Min     € 70,00

TEAM DR JOSEPH - CELLULAR RECREATION FACE 
TREATMENT 
A wonderful treatment with natural ingredients, specifically 
tailored to the needs of your skin. It provides immediate ef-
fects following the TEAM DR JOSEPH method and is suppor-
ted by a deeply relaxing pampering program. A thorough 
skin diagnosis is used to create the ideal combination of in-
gredients for you. Eyebrow shaping available upon request. 
The highly effective intensive care serum with selected 
active ingredient complexes ensures a natural balance for 
your skin. By pairing a modulated facial massage with the 
intensive mask, the highly concentrated active ingredients 
can combine deeply with your skin. For a healthy, intensi-
vely wellkept appearance.
Duration: approx.  80 Min                   € 100,00

TEAM DR JOSEPH - ADVANCED BIO LIFTING FACE 
TREATMENT 
The holistic maximum program following the TEAM DR JO-
SEPH method: Intensive treatment with biodynamic lifting 
massage - individualized and effective. Experience a truly 
unique beauty treatment. The bioenergetic flower pouches 
and lifting massage support the natural ability of your skin 
to self-regulate. Well-being, deep relaxation and enhanced 
skin vitality are all tangible results of this internal harmo-
nization process. The special serum and intensive mask 
provide a lasting, powerful effect. The high-tech workings of 
nature give a smooth, relaxed and radiant complexion 
Duration approx. 110 Min  € 140,00

CALIFORNIA – MASSAGE
You will feel extremely mellow and the stress level will be 
greatly reduced. This can help lower blood pressure and 
fight off other stress-induced illnesses. The massage also 
increases blood flow and circulation, which is essential for 
good health.
Duration: approx 50 min   € 70,00 

SWEDISH MASSAGE
Classic European massage, which takes a positive impact on 
the metabolism and circulation. Toxins are flushed out by 
the slow, rhythmic movements. Relieves pain and cramp up.
Duration: approx 50 min.   € 70,00 

HOT-STONE
This kind of massage is based on the joint action of warm 
volcanic stones on various parts of the body combined with 
massage. The using of stones stimulates the vital energy 
flux by bringing back wellbeing to the body, spirit and mind. 
They help to solve problems of water retention, circulatory, 
muscular, nervous system.
Duration: approx 50 min    € 70,00 

AYURVEDA- MASSAGE
A wonderful feeling of inner harmony flows through all the 
nerve cells in your body and your senses, refresh and reju-
venate the body’s systems in order to preserve the balance 
between body, mind and soul.
Duration: approx 60 min    € 80,00 

4MASSAGE
The 4MASSAGE is the result of a clever synergy between 
lymphatic, connective, neuromuscular and bioenergetic 
drainage techniques. The aim is to bring the entire organi-
sm back into balance by working on three different levels 
for each body area: lymphatic and venous circulation, neu-
romuscular stimulation, connective tissue. It acts directly on 
the muscles and fasciae, reflecting on the lymph and blood 
circulation. It will treat the tension and adhesions of the 
skin by restoring the physiological functionality of the mu-
scles and the fasciae system and by restoring the circulatory 
balance. 
Duration: approx. 50/80 minutes € 70.00 / € 90.00
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FULL BODY SCRUB WITH HAY EXTRACTS
Optimal Purity - Full-Body Scrub with Apricot Pits & Hay 
Extracts
The gentle, efficient, organic body scrub with hayflower 
extracts and ground apricot pits cleanses the skin deep into 
the pores and makes it appear clearer and brighter.
Duration approx  25 min  € 35,00

DETOXIFYING CELLULITE TREATMENT
Straightforward Body Modification - Innovative Cellulite 
Program
Experience a unique and effective cellulite treatment: cup-
ping treatment in combination with efficient natural ingre-
dients for a long-term and visible alleviation of the signs of 
cellulite. Unique features of this treatment include an invi-
gorating body exfoliation, a stimulating cupping treatment 
and a modulated cellulite massage. 
To reinforce the effects, we recommend that you combine 
the cellulite program with a seaweed bath for extra hydra-
tion and metabolic activation. The very definition of full-bo-
dy care!
Duration approx. 80 Min          € 95,00

AROMA SALT BODY SCRUB
Intensive Tenderness - Full-Body Aroma Salt Scrub
This full-body scrub with aromatic massage oil and salt from 
the Dead Sea supports the rejuvenation of your skin, pro-
motes tissue metabolism, and makes your skin silky smo-
oth. For an intense, fresh feeling.
Duration approx.   25 min         € 35,00

MIND RELAXING AROMA MASSAGE
Individual down time - Aroma massage
Your completely personalized massage ritual. With the help 
of this massage, we can meet your individual needs and wi-
shes. The modulated massage techniques, in combination 
with the select aromatic oils promote muscle performance. 
You will feel free, supple, and agile. Release tension and ti-
ghtness - Effective, holistic, traditional! 
Duration approx.   25/50     € 35,00/65,00

LINEN GLOVE DRY BODY SCRUB
Stimulating Nature - Linen Glove Dry Scrub
This deep-cleansing dry scrub with potent essences sup-
ports your metabolism for a clear and radiant complexion. 
Ideal for sensitive and especially dry skin.  
Duration  approx.  25 min             € 35,00

DR. JOSEPH BODY TREATMENTS 

DYNAMIC RECREATION BACK MASSAGE
Rustic Life Force - Basalt Stone Massage & Deep 
Relaxation
At the beginning of this relaxing stone massage, the energy 
centers of the body are stimulated with pleasantly warmed 
basalt stones. The gentle massage that follows, with effi-
cient essential Chakra oils, stimulates lymph activity and the 
body’s detoxification processes. Enjoy exceptionally deep 
heat and fragrant aroma oils in this stone massage - primal 
power for your body and soul.
Duration approx. 50 Min   € 78,00

ENERGIZING HERBAL STAMP POWER TREATMENT
Natural Power of  Herbs - Herbal pouches Massage
This herbal pouches massage by VITALIS Dr. Joseph is a 
powerful and intensive full-body treatment with precious 
natural oils, select herbal blends and unique combinations 
of active components. The herbal stamps are patted over 
your body intensively, with gentle pressure. This stimulating 
technique and the herbs used help to relieve stress, while 
the finest aroma massage oils bring you vitality. Start off ba-
lanced and full of energy! 
Duration approx. 50 Min   € 78,00

RELAXING HEAD AND NECK MASSAGE
This unique treatment method with a extraordinary massa-
ge and precisely effective plant extracts smoothly releases 
tensions in the head, neck and shoulder area. Deep contact 
and a modulated individual treatment technique ensure 
a pleasant relaxation and a switch off from the stress of 
everyday life. The microcirculation is stimulated, vessels, 
sense organs and nerves are strengthened.
Duration approx.    50 min  € 78,00

FIRMING AND TONING BODY MASSAGE 
Discover a special toning body massage for a very unique 
experience. Active substances combined with innovative 
and modulated massage techniques stimulate the metabo-
lism and support the lymphatic activity. An individual dry 
massage with a specially developed copper and linen glove 
tonifies the tissue and helps to dissolve electrostatic char-
ges. An activating roll pluck massage gives the tissue new 
energy and lets you shine in a dream figure.  
Duration approx.  50 min       € 78,00
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INTENSIVE BODY TREATMENTS DERMOPHISIOLOGIQUE 

START UP 3 IN 1    CLEANING AND CLAY    
Start-Up 3 in 1 is an intensive targeted treatment specific 
for boosting skin metabolism with
immediately visible results appreciated by the customer. 
By peeling the epidermis thanks to Perle Gommage, the 
absorption of the personalized essential oils of Balneoil is 
promoted with detoxifying and cleansing effects for the en-
tire body. 
Duration approx. 90 min            € 110,00

BODY IMPACT -23CM OSMODERM SALZEN 
BANDAGE 
Intensive and pleasant treatment that combines the effecti-
veness of the Ocean Sea Osmoderm Salt Dressing, products 
with a specific physiological refreshing effect against fat, 
cellulite, water retention and muscle building. It is a treat-
ment that instantly gives energy, ease and a powerful boost 
to tissue metabolism, along with a sense of widespread 
wellbeing. The silhouette is refined, the color more homo-
geneous, the skin visibly compact and smooth. Real, measu-
rable and personalized results from the first session. 
Duration approx..  120 Min.€  130,00 

SHOCK ACTION    LOCALIZED TREATMENT FOR 
BEAUTIFUL FROM ADIPE
The typical thermal effect of the mud in combination with 
the purest essential oils has a hot-cold “fitness-fit” effect of 
the vascular gymnastics, which benefits the entire body. Du-
ring laying, the sensation of local heat stimulates the activa-
tion of the skin’s metabolism with an important result in the 
treatment of fatty deposits and cellulite imperfections. The 
clever final massage allows for complete relaxation of the 
body and a visible reduction in the areas treated, while the 
mind relaxes in a pampering of wellbeing. 
Duration approx. 90 min.   100,00 € 
  

GREEN RITUAL SPA  ANTI-CELLULIT, DETOXIFYING 
AND REMINERALIZING
Intensive and enveloping treatment, with a triple action: 
balancing, improve the cell metabolism in
areas with fat and cellulite, promotes deep cleansing of the 
body with a slimming and remodeling
cosmetic action.  Based on a synergy of ocean and O.E. 
Mint, rosemary and lavender
Duration approx.   90min.  € 100,00

DYNAMIC FEET & LEGS MASSAGE
Do you spend the whole day on your feet? Pamper yourself 
with a deep earthy leg massage that loosens the tissue, 
brings back the blood circulation and makes the head clear. 
For healthy, recovered, and relaxed feet & legs and a deep 
mental fitness. 
Duration approx..   50 min                  € 72,00

SPORT & VITALITY BODY MASSAGE
Especially designed to relieve tension after sporting acti-
vities and provide maximum support for muscle regenera-
tion. The perfect option for active people. 
Duration approx..  25/50 min       € 38,00/69,00

SPORT & VITALITY BODY WRAP
Bundled Energy - With Arnica & St. John’s Wort 
Feel the invigorating power of sun plants. This health wrap 
brings new fitness to your tired joints and muscles. The 
power of the active ingredients, arnica and St. John’s wort, 
reduces stress, relieves tension, and supports the perfor-
mance of your muscles. 
Duration approx.  50 min              € 70,00

CALMING BODY WRAP
Gentle Recovery - Care Wrap with Calendula & Chamomile 
Enjoy a special pampering program with calendula and 
chamomile. The activating and calming ingredients have a 
balancing effect on sensitive and irritated skin.  Your com-
plexion will be refreshed and your skin made supple and 
radiant. 
Duration approx..   50 min           € 70,00

SKIN REPAIR ANTI AGING BODY WRAP
Effective Beauty - Anti-Aging with Wine Grapes & Sea Buckt-
horn
Pure regeneration - slip into a new skin. The combined 
power of wine grapes and sea buckthorn in this beauty 
wrap improves your skin’s ability to protect itself and provi-
des a pleasant, silky feeling of well-being
Duration approx.  50 min             € 70,00

MOISTURIZING BODY WRAP
Sweet Allure for a deeply moisturized skin - with Apple & 
Rose Hips 
Pamper your skin with a fruity and sensual beauty bath. Ap-
ple extract is rich in vitamins, minerals, pectin, and waxes - 
the perfect active ingredients to care for demanding skin. In 
combination with precious rose hips, it considerably impro-
ves the skin’s well-being and significantly reduces drying. 
Your skin will appear smoother and more supple. 
Duration approx..  50 min   € 70,00
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INTENSIVE FACE TREATMENTS DERMOPHISIOLOGIQUE

START UP 3 IN 1    BRIGHTNESS, REBALANCE AND 
“FILLER EFFECT”
Start-Up 3 in1 is an intensive targeted treatment specific for 
boosting skin metabolism with immediately visible results 
appreciated by the customer.
Complete facial treatment that combines a series of specific 
and targeted actions for every skin type, with an intensive re-
plenishing effect, the “Cosmetic Filler” effect. The use of the 
Dermomagnetic® iron mask: cleanses, tones and prepares 
the energizing effect of the Biolift 360 ° gel mask. Essential 
oils and rhythmic passages create a global sensory stimula-
tion that gives the face a bright, young and relaxed look
Duration approx  75 min € 110,00

IRON MASK
A unique, exclusive face treatment, patented active ingredients 
for a triple action: cleansing,toning
and anti-age effect. Complete treatment of the face, neck, décoll-
eté and breast with an intensive firming and luminous effect. The 
versatility and variety of effects of Dermomagnetic Iron Mask ® 
allows you to effectively combine the treatment of two areas that 
are so different but both are fundamental to the expression of 
femininity. Ideal treatment to prepare the skin for the spring sun 
and for a bride. It can be performed on all skin types at any age
Duration approx  90 min  € 110,00
Only face treatment approx. 60min.      € 75,00

LIFT-IN SPA LIFTING EFFECT, ANTI-STRESS, 
INSTANT REJUVENATION
Specific treatment to support especially tired and stressed 
skin. It has a natural lifting effect that will donate you a 
smooth and younger look. The action of DERMOMAGNE-
TIC® Iron Mask and Ocean Mask, combined with the anti-a-
ging formula of Aeterna, activate the youthful energy of the 
skin, stimulating its repairing, metabolic and vital capacity. 
Gives instantly a visible brighter and shining younger face.
Duration 60 min. Euro 90.00

STONE AGE SPA ENERGIZING, RELAXING, 
RELAXING
Very effective treatment thanks to the energizing anti-aging 
action of the Biolift 360 ° gel mask and hot stones. The re-
laxing effect is immediate; general relaxation is granted by 
the pleasant scenographic massage. The action of the treat-
ment is supported by the Line Control C5 line, with a speci-
fic impact on deep wrinkles and also prevention and control 
of fine wrinkles. Thanks to its full-bodied and melting textu-
re it is a real comfort for dry and devitalized skin.
Duration 60 min Euro 80.00

SPA MARINE     GLOBAL EXTENSION AND REMISE 
EN FORME
Energizing and enveloping effect: The peeling of the epider-
mis thanks to Perle Gommage promotes the absorption of 
all thalassotherapy and phytotherapeutic agents that are 
released from the BioAlgae Complexe SaliOcean sea pack, 
which is adapted with Balneoil. When placed on the skin, 
a marine microenvironment is created that remineralizes, 
drains excess fluids and stimulates cell metabolism. The skin 
is deeply renewed and stimulated, blood circulation impro-
ves and with it the complexion and tone. The immediate 
feeling is a newly defined silhouette with visibly radiant and 
velvety skin
Duration approx.  90 Min.  € 130,00

DREN-ICE SPA LEGS LYMPHATIC DRAINAGE AND 
BLOOD CIRCULATION
Legs Treatment and Massage, localized to effectively pro-
mote lymphatic drainage and blood circulation in the lower 
limbs. Especially recommended in the warm seasons but 
it is effective and suggested in any season for pregnant 
women and for anyone with heavy legs and significant 
lymphatic stasis. It gives immediate relief to the microcircu-
lation and avoids edema, swelling and itching thanks to its 
pleasant “ice” effect. The specific refreshing, vasoactive and 
protective action of the Dren Active line improve the treat-
ment’s benefits, adding a long-lasting results.

Duration 60 min. Euro 80.00

THERMOFANGO WELLNESS BACK RELAXING, 
RELAXING, RELAXING
Localized and specific treatment, based on the beneficial 
thermal action of thermal muds. Complete relaxation of 
Body and Mind will be reached during a mud bath smooth 
thanks to the heat nice sensation on the most contracted 
muscles combined with the delicate and skillful final perso-
nalized massage. 
Duration 60 min. Euro 70.00

DEEP AND ILLUMINATING EXFOLIATING PEEL 
TOTAL BODY
Especially suggested before and after suntanning. It is sui-
table for everybody of any age and for all skin types. Simple 
and versatile treatment, appreciated for the result and plea-
sure of the complete ritual. The core of the body treatment 
is implemented through the synergy of Acid Scrub, a mix of 
Acids and natural extracts with a superficial and deep co-
smetic peeling action. 
Duration 60 min Euro 85.00
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D MAN SPA DEEP CLEANING, LIFTING EFFECT
Facial treatment with a very intense and deep action sui-
table for compact and thickened male facial skin. The inten-
se detoxifying, smoothing and purifying action of Carbon 
Mask, together with essential oils, and the subsequent ap-
plication of Biolift 360 ° gel mask energizes and immediately 
gives a tonic and compact appearance. The application of 
the specific D Man line, designed for  men’s skin needs, en-
sures lightness, hydration and comfort throughout the day, 
enhancing the treatment actions. 
Duration 60 min euro 75.00

DERMOLIFT BALANCE, BRIGHTNESS, “COSMETIC 
FILLER” EFFECT
Complete facial treatment that combines a range of speci-
fic and targeted actions for each skin type, with an intense 
plumping action, “Cosmetic Filler” effect. The application of 
Dermomagnetic® Iron Mask: cleans, tones and prepares for 
the energizing action of the Biolift 360 ° gel mask. Essential 
oils and rhythmic passages create a global sensory stimu-
lation that gives the face a luminous, young and relaxed 
appearance. The action of the Coeo Filler Effect Line gives 
plasticity and elasticity by recreating the deep structural ba-
lance of the skin, even to the most dull and tired ones. 
Duration 75 min. euro 95.00

BIOLIFT ANTIAGE REVITALIZING
Re-epithelizing, energizing and anti-aging face treatment. 
Thanks to the application of AEF VITA, multi-active oil, 
the skin immediately appears smoother, more elastic and 
softer; excellent combination of vitamins: regenerating Vi-
tamin A, antioxidant Vitamin E and fortifying Vitamin F. The 
anti-aging function is performed by the Biolift 360 ° mask 
for an immediate visible result. 
Duration 60 min. Euro 75.00

BIOLIFTING SPA EXFOLIATING, HOMOGENIZING, 
SMOOTHING FACE
Anti-aging face treatment, thanks to the exfoliating function 
of Active Peel, a chemical and enzymatic peeling that uses 
the fruit acids pH 3.5, creates a deep energetic stimulation 
and helps surface cell turnover. The Biolift 360 ° mask has a 
super energizing impact that reaches the dermis, contains 
an important plant active: Gp4g which increases the level 
of ATP (energy produced by the cells). Immediate result of 
smoothness and brightness. 
Duration 80 min € 90.00
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BODY
The heart of the treatment are the five balneoils, which are 
expertly applied to their aromatherapy effect as well as to 
their specific treatment effect. The result is a widespread 
wellness experience that can be proposed as a moment of 
relaxation at any time of the year, as it affects the entire 
organism. 
Duration approx. 90 min. 90,00 €

FACE 
Aromatherapy treatment, illuminating and involving, to 
stimulate the skin of the face and prepare it for the change 
of season. It is a moment of cleansing and renewal of the 
skin guaranteed by Perle Gommage in combination with 
Active Peel. This pleasant and indispensable treatment thus 
becomes a passe-partout that can be proposed as a treat-
ment before and after exposure to the sun and as a suitable 
wellness gift.  
Duration approx. 75 min  € 60,00
 

EYE STONE ENERGY SPECIFIC EYE CONTOUR, 
DRAINING, RELAXING
Ideal treatment for anyone who wants to dedicate special 
care to the eyes, making them fresh and rested, but also 
relaxed and visibly lifted. The synergy of DERMOMAGNE-
TIC® Iron Mask, Optyma line and cold lava stones allows a 
specific action on the delicate eye area, respecting it and 
ensuring at the same time the anti-wrinkle, anti-pouch, and 
anti-dark circles efficacy. Also suitable for men. It is a deci-
sive treatment after stressing periods and every time the 
eyes are tired from hours spent in front of the computer, 
sleepless nights, stress and tension.
Personalized finish allows the complete relaxation of Body 
& Mind. 
Duration 45 min. Euro 50.00

SENSIEMOTION     DESENSITIVE AND 
ANTIOXIDIZING
Thirst quenching and relaxing treatment. Thanks to the 
effect of Sensiderm Mud, you can relax and regain your 
balance with dehydrated, sensitive and dry skin. The treat-
ment includes a ritual of applying warm products with an 
exact sequence of the body and face. Result: fresh and soft 
skin like velvet
Duration approx. 120 min  € 125,00
  

CHRONO AGE      REVITALIZATION OF THE 
CELLULAR ANTIAGE
Ideal treatment to keep the skin energetic, radiant and vital. 
The pronounced moisturizing and remineralizing effect of 
the BioAlgae Complex intensifies the specific effect of the 
Chrono Age® line: It counteracts skin damage caused by 
age, UV rays and smog. Makes the skin smooth, silky and 
hydrated for a long time. Ideal treatment after exposure to 
the sun in moments of physical or mental stress when it is 
important to keep the skin energetic, bright, firm and vital.
Duration approx.  120 min. € 135,00

LIGHTING TREATMENTS FOR 
BODY AND FACE

AROMA THERAPY      
Relaxing and glowing, Aromatherapy Treatment to pamper 
the skin and prepare it for the seasonalchanges. A perfect 
“passepartout” for all skin types. 
Duration approx. 120 min. 130,00 €
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HAIR REMOVAL

Whole leg, Bikini line, underarms, €   55,00 
with arms   + € 10,00

Whole leg, Bikini total, underarms   € 65,00      
wtih arms  + € 10,00

Half leg, Bikini line, underarms  € 45,00      
with arms  + € 10,00

Half leg, Bikini total, underarms   € 50,00      
with arms         + € 10,00

Whole leg € 35,00

Half leg € 25,00

Breast / Back from    € 20,00 

Bikini  from    € 15,00

Arms € 20,00

Underarms € 10,00

Upper lips € 5,00

Eyelash dyeing/Eyebrow dyeing € 7,00

Face from     € 10,00

TREATMENTS FOR HANDS AND FEET
Manicure € 30,00
Hand treatment € 40,00
Feet treatment  € 50,00
Nail polish  € 5,00
Nail polish  € 35,00
Paraffin treatment € 18,00
Paraffin is a vegetable wax that stores a lot of heat and can 
then slowly release it. The skin appears soft and elastic, wit-
hout redness or cracks. Paraffin moisturizes the skin, softens 
the cuticles and strengthens the nails. The warming effect 
stimulates blood circulation, combats muscle contractions, 
and relieves arthritis pain in older hands.

HAND AND FOOT CARE
Let yourself be pampered by our hand and foot treatment.
The application of a gentle peeling enables the removal of 
dead cells and reactivation of the circulatory system, com-
bined with manicure and pedicure, including Massage and 
paraffin bath.
Hand treatment duration approx. 60 min.  € 45.00
Foot treatment  duration approx. 80 min.  € 55.00
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Be on time
To ensure that your treatment specialist can prepare 
your custom treatment and that you can enjoy your 
full treatment time, we kindly request that you ar-
rive at the spa reception about 10 minutes before 
the start of your treatment. Out of respect for other 
guests, we ask that you understand that if you are 
late to your treatment, it will result in a reduction of 
your treatment time. 

Clothing
Please come to your treatment in a bathrobe. To pro-
tect your privacy, we offer a single-use garment for 
each treatment and work with various masking tech-
niques

Catering to your wishes
We hope to cater to your individual desires in your 
treatment. Therefore, we will ask you before your 
treatment what is of particular importance to you. 
Expert advice is part of your treatment and is close to 
our hearts.

BEAUTY LA MAJUN

Cancellations
Appointment cancellations should be made 
at least 24 hours before the start of the treat-
ment. We must unfortunately charge full pri-
ce for cancellations any later than this.

Pool / Sauna Area
Please wear swimsuits in the pool area. In 
the sauna area, we request that you not wear 
clothing for hygienic reasons. The pool area is 
also a family area. We ask for your considera-
tion in maintaining absolute peace and quiet 
in the relaxation areas.
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