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STORIE ,
&PERSONE

78 ILARY BLASI
Il marito famoso (¢ un po’ «fissato»),
il figlio da educare bene e gli uomini di
oggi, in un’estate «dura per le donne».
708 ZAC EFRON
Basta High School Musical:
adesso diventa un attore serio.
1174 OLGA KURYLENKO
La ex Bond Girl torna nella sua
Ucraina e gira un film su Chernobyl.
120 STEPHEN DORFF
E SOFIA COPPOLA
Attore e regista di Somewhere, il film
suun divo del cinema: sara a Venezia.
128 FRANCESCO SCIANNA
Dopo Baaria, Vallanzasca: attore
torna a Venezia nei panni di Turatello.
137 ENRICO RUGGERI
Diventa giudice di X Factor e parla
degli «alieni» dei reality.

18/08/2010

VIAGGI

268 CORNOVAGLIA
La «California inglese» che pullula
di star&chips.

SHOW

279 Iron Maiden ¢ le novita del settembre
musicale. Le ricette di Franco Battiato.
Pupo doppiatore di cani.

ECCETERA

8 LA VOSTRA POSTA
12 L'INFEDELE di Gad Lerner
14 STAZIONE DI POSTA

di Enrico Mentana
16  RUBRICA BARBARICA

di Daria Bignardi
18 L'OSPITE:

MASSIMILIANO PANARARI
37 NEWS, FATTI E IMMAGINI

143 LAMBERTO SPOSINI —— 39 LA SETTIMANA IN 5 MINUTI
La vita in diretta e 1a bellezza 278 PASSERELLE AUTUNNALI ) di Giorgio Dell Arti
di diventare padre. A 20 e a 50 anni. Minimal, pantaloni, cappe, pizzo. . . 44 NO, GRAZIE di Pino Corrias
150 ALESSANDRO TERRIN Come vestiremo nella nuova stagione. 46 GIROTONDI di Fabrizio Rondolino
Il ranista con corpo da rugbista 230 AVVENTURE DI MODA 50 CATTIVI PENSIERI di Balthazar
inseglie Un NUOVO Oro europeo. Pazze idee per uno stile glamour. 52 PECCATI CAPITALI
157 ROBERTO BAGGIO 235 TREKKING VERTIGINOSO di Franco Debenedetti
Il ritorno del campione. Lo scarponcino mette il tacco. 56 WORLD WIRED WEB
162 SOLI COME CANI 236 SCOLLATURE ESTREME di Riccardo Luna
Un racconto a quattro zampe, gli Il gran ritorno della décolletée. 58 FUOCO & FIAMMA
amati esemplari di personaggi famosi. 238 IN PUNTA DI CAVIGLIA di Fiamma Satia
173 OLIVER ONIONS Stile revival per le nuove scarpe. 66 PORTFOLIO
I due fratelli stelle della musica anni 240 COME MARY POPPINS 69 LIFESTYLE
*70, che hanno detto no agli Usa. Maxibag ¢ sacche ultracapienti. 200 CRONACHE MARZIANE
178 AVVENTURA IN NAMIBIA 242 LA BORSA DELLA NONNA 210 LUl & LEI di Irene Bernardini
L’Africa, i paesaggi maestosi, gli Stile rétro, impugnatura a mano. 228 IL GRANDE GLENN
indigeni fieri. E un elefante arrabbiato. 245 JEANS A MISURA DI DONNE di Glenn O’Brien
188 MUSICA A NEW ORLEANS I nuovi Levi’s, non pil unisex. 260 BEAUTY NEWS
Cinque anni dopo I'uragano, 248 MARE O CAMPAGNA? 292 L'OROSCOPO diAntonio Capitani
la citta rinasce a ritmo di jazz. Dove vanno lo chef e il medico dei vip. 294 INDIRIZZI
203 A LETTO COL NEMICO 296 C'E MINA PER VOI di Mina

Quando I'ex perseguita e uccide: B E ,\ U T ‘T

storie di vittime dello stalking. -

213 SESSO ORALE 252 BELLE TESTE
A New York, un corso per imparare Le pettinature della nuova stagione.
arte del blowjob. 258 DIARIO
" La vinoterapia di Tom Cruise.
4 . IN COPERTINA
SPY 262 LONDON HAIR llary Blasi, 29 an,
—————s I capelli inglesi: colori ed esagerazioni. fc_togmfgfa da
95 Alicia sposa Swizz. Megan, 265 SOLITUDINE Giovanni Gastel.
g e . 5 , y Bikini Ermanno
Marion, Justin: un’estate al bacio. Come guarire da uno stato fisico, Scervino, scarpe
Dennis Hopper all’asta. ma anche mentale. René Caovilla.
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STYLE Moda

ATTENTI A QUEI DUE

Lo chef superstar e il medico det vip. Il mare della Sardegna .
e lincanto della campagna toscana. Vivere bene é unarte. E loro ne sono maestri

[L. LUOGO DELLANIMA

UN MARE DA SOGNO

Castel Monastero ¢ il borgo medievale vicino a Siena dove sié
sposato Wesley Sneijder. Un capolavoro con una spa esclusiva.

Un paradiso a cinque stelle, il Forte Village, ¢ a Santa Margherita
diPula (Ca): venticinque ettari di giardino sul mare.

GORDON RAMSAY

Lo chefinglese innamorato
dell’Italia ha collezionato
12 stelle Michelined éuna
vera star. Nei suoi ristoranti

MOSARAF ALI

E il medico della famiglia
reale inglese e di tanti vip
sparsi peril mondo. Nato
a Calcutta, ¢ il massimo

einTv. Al Forte Village

e a Castel Monastero
orchestra la sua arte sugli
ingredienti locali (www.
gordonramsay.com).

DA GUSTARE DA PROVARE
Lasuacucina¢ I suo programma
semplice e raffinata, diyoga terapeutico
rispettaisaporieli per liberare I'energia
armonizza con cura. che abbiamo in noi
Un trucco: portare e curare molti
sempre tutti gli problemi senza
ingredientia farmaci. Anche
temperatura Kate Moss ¢ trale
ambiente prima di sue pazienti. Ene ¢
cucinarli. Mai entusiasta. Un
cuocere il pesce segreto? Esaminare
appena tolto dal frigo! lalingua come
IIsuo motto: il segreto facevanoivecchi
della buona cucina & medici difamiglia e
negli ingredienti doc, leggere l'occhio
il piacere ¢ nella del paziente come
preparazione. unamappa.

B\t

DA COMPRARE

Eil primo libro di Gordon Ramsay
tradotto in italiano. Costo 29 euro,
250 pagine. Un sano appetito
(Guido Tommasi Editore)

spiega con facilita pit di 125 ricette,
imetodi di cottura, gli ingredienti
da scegliere. Perché mangiare bene

ALY ge- =
N farima con star bene.

esperto dimedicina
integrata: tradizionale,
indiana, cinese e persino
della antica Grecia
(www.drmali.com).

DA STUDIARE

Dr Ali’s Ultimate Back Book ¢ la bibbia
per tutti coloro che soffrono di problemi
di schiena (www.randomhouse.co.uk).

Al Forte Village dall’ 11 al 18 settembre

¢ previsto un programma per il benessere

della schiena tenuto dal Dr. Ali
a 1.800 euro. Disponibilita limitata.
Per prenotazioni: tel. 070.9218054.
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