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BEAUTY

FAIBEI TUFFI! :

A GOLOSA FRESCHEZZA

Ha un effetto energizzante e rinfre-
scante, grazie al tocco di menta e
eucaltpto I'invitante fragranza vitale
e gourmand di Pryto-Bacno & Docaa
Larre £ Menta dalla texture vellutata,
RNC 1838 (17,50 euro).

P PER ECO-
RESPONSABILI
Un flacone com-
patto per 40
docce grazie al
tappo dosatore
che permette di
erogare la giusta
uantita di pro-
otto per ogni
lavaggio: & Il Get
Docoa CONCENTRATO

¥ ENERGIA MEDITERRANEA

una brezza ristoratrice che si unisce al sentore
dell'aria iodata del mare la fragranza fresca e
vitale dello SHampoo Docaa ViviFicanTe della linea
Ventu | Mar di Cosmesi Siciliana (14 euro).
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Germisdln'

SHAMPOO DOCCIA
VIVIFICANTE f
e et 7l
200 w3 B TE Lo
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200 ml €2 8,45 .oz

o0 agentes st co Gel
P LENISCE E et s e
PROTEGGE
Deterge a fondo Noun
rispettando I'equili- 2
brio cutaneo, idrata : = En
e aiuta a alleviare [

la pelle secca ten-
dente al prurito

Germispin GeL DeTer- : - =3
GENTE SENZA SAPONE CON :

ALoe VEra con agen-

ti antisettici, di
Isdin (11,20 euro).

| SELET IN SALENTO PER UN ESCLUSIVO  TUFF

n‘imponente fortezza medievale che spiega tutta la propria

maestosita all'interno del suggestive borgo di Minervino in
Lecce, nel Salento orientale: & questo il mondo antico, rivisto e
corretto in chiave deluxe, in cui vi troverete catapultati soggior-
nando nella dimora storica di Palazzo Ducale Venturi Luxury
Relais & Wellness Cinque Stelle Lusso. Per un'esperienza di
vero benessere da consumare tra la piscina esterna di acqua salata
e la piscina sotterranea con idromassaggio ricavata da un antico
frantoio e nell'area wellness posizionata nell'antica armeria che

mmmmww )
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vanta un’ampia scelta di trattamenti, da quelli tradizionali a quelli
mhvﬁ"” pili “esotici”, compresa la crioterapia. Da provare il Bamsoo
Massace, effettuato con canne di bambu, che regala uno stato
YVES R GMGM, totale di consapevolezza del proprio io fisico e emativo (45 minuti,
- 100 euro). Interessante il pacchetto MomenT pi Lusso € ReLax che
prevede un pernottamento in mezza pensione, |'accesso giornalie-

ro alla SPA e un trattamento a scelta tra un massaggio di coppia di
30 minuti o una seduta di crioterapia a partire da 440 euro.
Info: 0836 818717, palazzoducaleventuri.com

ALL'Ouva di Yves
Rocher (3,95
2uro).
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A-DERMA

AVOINE RHEALBA®

SANS
PARFUM
FRAGRANCE
FREE

EXOMEGA
CONTROL

CHE

PRONE SKIN

sel moussant emallient
ANILGRATIAGE

Fen, Srfond, oolille
imollient foaming gel

TENDANCE ATOPIGUE

Prima in doccia, fresca o tiepida, con un detergente
specifico selezionato in base alle tue esigenze e poi
spalmando il corpo di crema idratante per fare il
pieno d'acqua. Senza tralasciare mani e piedi.

< UN BEL SOLLIEVO!

E pensato appositamente per le pelli sec-
che a tendenza atopica, con guella sensa-
zione tipica di prurito dovuta alla secchez-
za cutanea Exomeca Conmrol GeL DETERGENTE
EmoLente di A-Derma (22,90 euro).

ncier Blow
er & Bath Gel

A ESPERIENZA GLACIALE
Sara come sperimentare il rituale
invernale svedese del "bagno in un
buco di ghiaccio” con Guacir Buow
SHower & Bard Ge: un’onda gelata
ai sali marini che tonifica e idrata.
Di Barndngen (4,29 euro).

di COSTANZA AQUILINI

Sottega)

CVerde

ALOE
DEO ROLL-GN
TIVG RINFRESCANTE
icen i Alog big

TUTTII TiR] DI PELLE
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LA FRESCHEZZA

¥ FRESCO TUTTO IL
GIORNO

Ha una vera e propria azio-
ne rigenerante il
Deoporante Enerey a base di
succe di aloe vera bio che
lavora in sinergia con il
limone e con il sambuco
biclogici, La Farmacia

delle Erbe (6,90 euro).
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+FARMACIA
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ENERGY
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<« PASSA LA PALLA!
Ha un’azione protettiva e
calmante il Dzo Rov-on
Lenmivo RinFrescante adatto
a tutti i tipi di pelle. A
base di succo di aloe biolo-
?ico privo di alcol e dalla
ragranza fresca e delicata,
Bottega Verde (10,99
euro).

MANTIENI
A LUNGO

IVE

SPORT & STRESS

INVISIBLE ?

L1 1LITA

A A LUNGA DURATA

Resiste durante |'attivita fisica e

alle alte temperature estive il

decdorante spray fresco e delica-

to Deoacive Seort & Smess che ti
rotegge per 48 ore anche dopo
a docdia, di Sauber (3,29 euro),
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