“La vita & un libro: pamgraﬁ, agine e cap itoli che
scriviamo quoﬁdianamente e cﬁe chiudiamo. Alcuni
non li Vi[eggeremo mai; altri invece li sfo lieremo con

nos’ca[gia alla ricerca divolti e sorrisi che ci hanno

regalato gioia....In tutto questo la gente va, la gente
viene e i ricordi si tramutano in piccoﬁ gesti
abitudinari e inconsapevo[i come la preparazione di
un piatto, que“o stesso che qua[cuno n particolare
amava e amerebbe fare Jper se e per NoL.” R Monastero
Le Tre Sorelle
Tutto nasce un pomeriggio d’inizio inverno, durante
una chiacchierata in cuctna con un’amica; tutto nasce

da un libro trovato sul tavolo di quella cucina. Da quel

pomeroirggio ¢ passato h,m%o tempo, ma il germe
dellidea & sempre stato [i, in un angolino per
diventare oggi “Le Tre Sorelle”.

Le Tre Sorelle dell'Albergo Roma, Adelia, Antonietta e
Maria, sono le ispiratrici di questa picco la carta.
Adelia Uartista, Antonietta [’aﬁcettuosa, Maria la

timida
Tre sorelle, tre caratteri diversi, come le nostre
pvogooste, lontane tra loro, ma fortemente legate al
erritorio che ci circonda e ai nostri ricordi...
proprio come e tre sorelle.

La piccola carta

Degustazione di salumi abruzzesi e formaggi

Fantasia di antipasti

Ravioli di oca con crema di verdure e aglio nero

Maltagliati agnello e castagne
Fettuccine ai funghi
Cazzillitti (gnocchetti di Scanno) con zolle

di aglio rosso di Sulmona, pecorino e baccala

Zuppa del giorno

Zuppa di Pesce di Lago (min 2 persone)
Su prenotazione

Fonduta cinese di carne (min 2 persone)

Su prenotazione

Braciole di agnello CBT marinate alle erbe

con contornt

Guancia di maiale alla senape

con contornt

Filetto di trota salmonata al limone

con COl"'ltOml . . : .
Caciocavallo alla piastra con i finferli

con contorni

1 nostri dessert
Menix del giorno a pranzo
Mentx del giorno a cena

Coperto 2,00€ (previsto per tutti i nostri ospiti, grandi e piccini)
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