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La nostra SPA è un luogo dove ritrovare il 
benessere e riscoprire l’armonia tra mente e corpo. 
Un universo fatto di semplici gesti, profumi, colori, 
atmosfere. Un insieme di piacevoli sensazioni che 
favoriscono un completo relax.

Il tempo sembra rallentare,
i rumori del quotidiano si dissolvono in 
melodie che rimandano a mondi lontani.

Al centro di tutto, una dedizione totale a te, 
al tuo benessere, alla tua ritrovata energia, 
un’esperienza autentica e indimenticabile.



Massaggi



MASSAGGI

Un trattamento intenso, mirato e profondo, 
pensato per sciogliere tensioni muscolari 
e rigidità localizzate. Attraverso manualità 
decise e avvolgenti, il massaggio 
accompagna il rilascio muscolare, migliora 
la mobilità e dona una sensazione di 
sollievo duraturo, libertà e leggerezza.

25 min. € 65,00
50 min. € 120,00

Decontratturante muscolare

Un trattamento su misura che si adatta alle 
esigenze del corpo nel momento presente. 
Attraverso manualità mirate, fluide e 
continue, il massaggio lavora su tensioni, 
rigidità o necessità di rilassamento e 
drenaggio, seguendo ciò che il corpo 
comunica. Un’esperienza avvolgente e 
profonda che favorisce il rilassamento, 
lo scioglimento delle tensioni e una 
sensazione di benessere armonioso e 
duraturo.

Massaggio personale

25 min. € 70,00
50 min. € 130,00

Un massaggio delicato e avvolgente che 
accompagna il naturale flusso linfatico, 
favorendo il drenaggio dei liquidi e 
sostenendo la circolazione. Le manualità 
fluide e ritmate donano una profonda 
sensazione di leggerezza, tonicità e 
benessere, risultando particolarmente 
indicato per gambe stanche e affaticate. 
Un trattamento ideale per chi desidera 
sentirsi più leggero, disteso e rinnovato.

Linfodrenante

25 min. € 65,00
50 min. € 120,00

Massaggio distensivo che agisce sul viso, 
cuoio capelluto e zona cervicale, favorendo 
il rilascio delle tensioni accumulate.
Il tocco lento e mirato accompagna un 
profondo senso di rilassamento, donando 
chiarezza, leggerezza e benessere 
generale.

Viso e testa

25 min. € 65,00
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Trattamenti
di nauropatia



TRATTAMENTI
DI NAUROPATIA

Tecnica orientale di riflessologia plantare 
che stimola punti specifici del piede per 
favorire equilibrio, leggerezza e benessere, 
promuovendo rilassamento profondo e 
rigenerazione sensoriale personalizzata.

Tecnica giapponese che, tramite pressioni 
sui meridiani, favorisce rilassamento 
profondo, distensione e armonia, 
rispettando il ritmo individuale per 
benessere e presenza consapevole.

*Disponibile in cabina (tatami o lettino) o nella 
stanza di sale, previa prenotazione anticipata.

Riflessologia plantare*

Shiatsu*

25 min. € 60,00
50 min. € 120,00

25 min. € 60,00
50 min. € 120,00
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Rituali



RITUALI

Massaggio personalizzato che segue le 
esigenze e il ritmo naturale del corpo, 
guidando verso un rilassamento profondo 
e un’esperienza esclusiva di benessere e 
ascolto consapevole.

Rituale olistico su misura

80 min. € 150,00

Massaggio manuale con pietre laviche 
calde, che favorisce il rilascio delle 
tensioni, la distensione muscolare e un 
profondo senso di armonia e benessere.

Rituale lavico

80 min. € 150,00

Massaggio personalizzato che segue le 
esigenze e il ritmo naturale del corpo, 
guidando verso un rilassamento profondo 
e un’esperienza esclusiva di benessere e 
ascolto consapevole.

Quiete e calore
con profumi Alpini

80 min. € 160,00
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La spazzolatura a secco, eseguita su zone 
specifici come schiena o gambe, risveglia 
il corpo con delicatezza, favorendo una 
sensazione di attivazione, leggerezza e 
ricettività.
Un invito semplice e naturale a prepararsi 
ai successivi percorsi spa e consigliato 
prima dell’esperienza in stanza di sale.

Rituale di spazzolatura a secco*

25 min. € 60,00
50 min. € 120,00

*Possibilità di acquistare la spazzola per 
continuare una volta a casa il percorso avviato.

RITUALI



RITUALI

Un trattamento rigenerante che esfolia 
e stimola la pelle con fieno, miele e sali 
marini, riattiva la microcircolazione e dona 
morbidezza e leggerezza; completa un 
nutrimento profondo alle erbe alpine e burri 
naturali.

Un rituale per le gambe che stimola la 
microcircolazione, favorisce detossinazione 
e decongestione, e si conclude con un 
massaggio linfatico per donare leggerezza, 
comfort e benessere profondo.

Scrub corpo rigenerante

Rituale gambe leggere

50 min. € 140,00

50 min. € 170,00

Un rituale di benessere dedicato alla
futura mamma, con manualità lente e 
sicure adattate alla gravidanza, pensato 
per favorire rilassamento, calma e ascolto 
del corpo.
Non indicato nel primo trimestre, in 
gravidanza a rischio o in presenza di 
condizioni che richiedono attenzione 
medica.

Rituale dolci carezze
Speciale Dolce Attesa

50 min. € 150,00
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Trattamenti
in grotta di sale



Percorso rigenerante nella grotta di sale 
con spazzolatura a secco e massaggio 
mirato per sciogliere tensioni e donare 
leggerezza, armonia e benessere completo.

Rituale profondo in grotta di sale

50 min. € 140,00

Spazzolatura a secco che, con movimenti 
dolci su sedia ergonomica, stimola 
delicatamente microcircolazione e sistema 
linfatico, donando leggerezza, benessere 
e rilassamento, completata dall’ambiente 
della stanza di sale.

Spazzolatura a secco

25 min. € 80,00

Trattamento manuale su sedia ergonomica, 
senza oli, con pressioni e tecniche 
profonde per sciogliere tensioni su schiena, 
spalle e cervicale, favorendo leggerezza e 
apertura respiratoria.

Trattamento decontratturante 
muscolare in grotta di sale

25 min. € 80,00

TRATTAMENTI IN
GROTTA DI SALE
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Trattamenti viso



TRATTAMENTI VISO

Rituale rapido per il viso che rigenera la 
pelle, migliora luminosità e vitalità, e si 
completa con siero e massaggio delicato 
per un effetto glow immediato.

Trattamento viso che deterge in profondità, 
illumina e nutre la pelle con maschera agli 
alginati, seguito da massaggio su viso, 
collo e decolté, e completato da siero e 
crema per idratazione, compattezza e 
radiosità.

Trattamento viso completo che rinnova e 
uniforma la pelle con acido mandelico e 
glicolico, seguito da maschere nutrienti 
personalizzate e siero e crema con 
vitamina B12, con luce blu finale per 
protezione e benessere cutaneo.

Illuminante express

Beauty profonda

Pulizia viso professionale

35 min. € 80,00

50 min. € 110,00

90 min. € 160,00
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Manicure
& pedicure



MANICURE
& PEDICURE

Manicure completo di limatura e rimozione 
di cuticole con olio specifico per rendere le 
mani ordinate e luminose.

Manicure completa di limatura e 
modellatura dell’unghia, pulizia profonda 
della cuticola, scrub ad azione esfoliante, 
applicazione maschera idratante e 
nutriente specifica e, infine, massaggio con 
siero e olio specifico accompagnato dal 
massaggio finale durante l’assorbimento.

Manicure

Manicure SPA

30 min. € 40,00

50 min. € 75,00
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MANICURE
& PEDICURE

Immersione dei piedi in una vaschetta 
con Sali di montagna, limatura, rimozione 
cuticole ed applicazione scrub ad azione 
esfoliante. Applicazione maschera 
personalizzata con massaggio finale 
realizzato in sinergia con la riflessologia 
plantare.

Pedicure profondo per callosità medio-
gravi, con limatura, rimozione di cuticole e 
calli, levigazione e massaggio con crema a 
base di urea e vitamina E per piedi morbidi 
e rigenerati.

Solo limatura e rimozione cuticole piedi

Pedicure SPA

Pedicure curativo

Pedicure completo di limatura unghie e 
rimozione cuticole, con levigazione al piede 
per rendere il piede morbido e liscio al 
tatto. 
Alla fine, sarà applicata una crema 
accompagnata da un massaggio fino al 
completo assorbimento.

Pedicure estetico

50 min. € 65,00

50 min. € 95,00

60 min. € 80,00

40 min. € 40,00
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MANICURE
& PEDICURE

Smalto*

Posa smalto semplice

20 min. € 10,00

Rimozione smalto semipermanente

30 min. € 15,00

Posa smalto semipermanente mani

40 min. € 40,00

Posa smalto semipermanente piedi

30 min. € 40,00

*Uso di prodotti Shellac. CND Shellac è l’unico 
smalto semipermanente che non danneggia le unghie 
naturali perché non richiede la limatura dell’unghia, né 
per l’applicazione, né per la rimozione.
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Epilazione



EPILAZIONE

Epilazione*

Zona labiale
Sopracciglia
Ascelle
Mezza gamba
Gamba completa
Schiena
Zona bikini parziale
Zona bikini totale

€ 15,00
€ 15,00
€ 20,00
€ 40,00
€ 60,00
€ 50,00
€ 20,00
€ 40,00
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*Cera a base di Neem, pianta officinale ayurvedica, 
olio di Neem dopo cera. 
Tra le proprietà principali troviamo capacità sebo 
regolatrice, lenitiva, riequilibrante e astringente, 
disinfettante e antiparassitaria.
Il Neem, infatti, è perfetto per lenire da irritazioni, 
anche con eczema e psoriasi, per riequilibrare la pelle 
impura, mista, grassa e acneica per liberarla dal sebo 
in eccesso.



Invitiamo i nostri Ospiti a presentarsi almeno
5 minuti prima dell’inizio del trattamento prenotato; 
in caso di ritardo non possiamo assicurare la durata 
intera del trattamento, al fine di non penalizzare 
l’Ospite successivo.
L’importo del trattamento verrà comunque 
addebitato per intero.

POLITICA DI CANCELLAZIONE
Sarà possibile la cancellazione o la modifica degli 
appuntamenti, senza alcuna penale, fino a 24 
ore dall’appuntamento. Qualsiasi cancellazione o 
modifica dopo tale orario oppure in caso di no show, 
comporterà un addebito pari all’intero importo delle 
prestazioni riservate.
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