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SPA “BAGNI DI BACCO”

“BAGNI DI BACCO” SPA

Una Spa dal concetto "esclusivo" che nasce da un'antica cisterna
romana, in un'atmosfera intima e raccolta, che ospita al suo
interno un numero limitato di Ospiti.
La prenotazione è obbligatoria.

Ad accogliervi il nostro wellness path che mette a vostra
disposizione una vasca idromassaggio, bagno turco e sauna.
Al fine di poter garantire ad ogni Ospite il giusto momento
benessere, gli orari di accesso sono i seguenti:

Sessione 1: 10:30 - 12:30
Sessione 2: 13:00 - 15:00
Sessione 3: 15:30 - 17:30
Sessione 4: 18:00 - 20:00

La permanenza massima all'interno della Spa, per ogni turno, è di
2 ore. Tariffe per ingressi giornalieri € 35.00 per persona. 
Per gli Ospiti non residenti € 40.00 per persona.

Le tariffe includono il Wellness kit composto da accappatoio,
ciabattine e telo.

An "exclusive" SPA concept coming from an ancient Roman
cistern, in a cozy atmosphere that welcomes only a limited
number of Guests.
The reservation is mandatory.

Massage rooms and beauty treatments are available.
By accessing to our wellness path you can enjoy our jacuzzi pool,
the Turkish bath and the Sauna.
In order to guarantee a fully relaxing moment to each Guest, we
have the following booking sessions:

1st session: from 10.30 am to 12.30 pm
2nd session: from 1 pm to 3 pm
3rd session: from 3.30 pm to 5.30 pm
4th session: from 6 pm to 8 pm

Each session is a 2-hour entrance. Rates per person, per session, €
35.00 - For non-resident Guests € 40.00

Inclusive of Wellness kit (towel, slippers and bathrobe)



RITUALI SIGNATURE DEL MONASTERO

Luce di Bacco - Rituale viso illuminante 45'
Rinnova e illumina l’incarnato con un delicato peeling
professionale. L’idratazione a base di acido ialuronico e il
massaggio con Ice Roller drenano e tonificano i tratti del viso.

€100

€100

€150

€100

Luna Aurea - Fortificante e lenitivo 45'
Rivitalizza e lenisce la pelle, l’olio di Marula fortifica la barriera
cutanea le pietre di giada calmano le infiammazioni, per un viso
pronto ad affrontare un nuovo ciclo di bellezza.

Rituale di Quiete - Rilassante profondo  50'
Rituale di rilassamento profondo avvolge corpo e viso,
l’impacco aromatico distende e nutre la pelle, mentre il
trattamento viso e occhi, illumina e leviga i tratti, per un nuovo
equilibrio.

Rituale Etrusco - Detossinante 45'
Rituale a base di fango termale detossinante e rigenerante, si
conclude con un massaggio distensivo rilassante.

MONASTERY SIGNATURE RITUALS

Bacco’s Glow - Brightening 45'
Refreshes and illuminates the complexion with a gentle professional
peel. Draining and toning facial features can be accomplished by
Hyaluronic acid hydration and Ice Roller massage. 

€100

€100

€150

€100

Luna Aurea -Fortifying 45'
The skin is revitalized and soothed, Marula oil strengthens the
skin barrier, jade stones calm inflammation, preparing the face
for a new cycle of beauty.

Tranquillity Ritual - Deep Relaxation 50'
A complete ritual that envelops body and face in a deep
relaxing experience. The tranquillity wrap soothes and
nourishes the skin, while face and eyes are revitalizes for a
restoring balance.
Etruscan Ritual - Detoxifying 45'
A detoxifying and regenerating thermal mud ritual, it
concludes with a relaxing relaxing massage.



Remedy - Fortificante e lenitivo 45'
Lenisce arrossamenti e irritazioni, nutre e fortifica la barriera
cutanea, Ideale anche in Dolce Attesa.

Active Pureness - Purificante 45'
Leviga e migliora l'aspetto della grana della pelle, con effetto
opacizzante.

Recover Touch - Antiossidante 45'
Vitaminico e protettivo, nutre e dona compattezza al viso.

Sublime Skin Lift - Anti-age 45'
Ridensificante. Migliora l’aspetto delle rughe rendendole più
distese.

Sublime Skin Eye* - Occhi - sollievo istantaneo
Migliora l’aspetto delle rughe, corregge visibilmente i segni della
stanchezza. *Solo con un altro trattamento.

Sacred Nature Hydra - Rivitalizzante 25'
Luminosità, freschezza e vitalità immediata.

Hydramemory - Idratante intensivo 45'
Idrata, aiuta a prevenire i segni del tempo e favorisce la
compattezza della pelle.

€85

€85

€85

€90

€95

€30

€75

TRATTAMENTI VISO



VISAGE TREATMENTS

Hydramemory - Intensive moisturizing 45'
Hydrates, helps to prevent the signs of aging and promotes the
compactness of the skin.

Remedy - Strengthen and soothing 45'
Soothes redness and irritation, nourishes and fortify the skin
Also ideal during pregnancy.

Active Pureness - Purifying 45'
Smooths and improves the appearance of skin texture and gives
an opaque effect.

Recover Touch - Antioxidant 45'
Protect, nourishes and gives firmness to the face through vitamins.

Sublime Skin Lift - Anti-age 45'
Redensifying. Improves the appearance of wrinkles, making
them more relaxed.

Sacred Nature Hydra - Revitalizing 25'
Brightness, freshness and instant vitality.

€85

€85

€85

€90

€95

€30

€75

Sublime Skin Eye* - Immediate eyes relief 
Improves the appearance of wrinkles, visibly corrects signs of
fatigue. *Only with another treatment.



TRATTAMENTI CORPO

Bendaggio aromatico - Drenante 45'
Migliora la microcircolazione e riduce la pesantezza alle gambe.

Body active express - Tonificante 25'
Riduce la tensione muscolare, stimola la circolazione e
riossigena i tessuti.

Tranquility - Sensoriale 25’ 
Impacco aromatico al corpo, dona un effetto setoso alla pelle e
grazie alla sue note aromatiche, rasserena alleviando lo stress.

Scrub vulcanico - Esfoliante 25’
Massaggio levigante al corpo, con una crema arricchita di
particelle origine vulcanica, ottenute dal vulcano di Stromboli al
largo delle coste della Sicilia.

Specialist Mani & Piedi Ritual - Rigenerante 45’
Rituale ispirato alla medicina Andina, efficace e piacevole.
Ripristina il naturale equilibrio della pelle, delle mani e dei piedi.

€85

€75

€75

€75

€85



BODY TREATMENTS

Bendaggio aromatico - Draining 45'
Aromatic bandage improves microcirculation and reduces
heaviness in the legs.

Body active express - Toning 25'
Rduces muscle tension, stimulates the circulation and re-
oxygenates the tissues.

Tranquility - Sensory 25’ 
Aromatic body wrap that leaves the skin silky smooth and thanks
to its aromatic notes, promotes relaxation and relieve stress

Scrub vulcanico - Exfoliating 25’
Body smoothing massage with cream that is enriched of volcanic
particles origin from Stromboli off the coasts of siciliy.

Specialist Mani & Piedi Ritual - Regenerating 45’
A ritual inspirate to the Andean medicine, effecctive and
pleasant,, it restdress the natural skin balance of hands and feet 

€85

€75

€75

€75

€85



MASSAGGI

Massaggio Aromasoul - Rilassante 45'
Massaggio aromaterapico personalizzato, grazie alla scelta
tra quattro differenti blend aromatici che rievocano l'antico
oriente, il bacino mediterraneo, il mondo arabo e quello
indiano.

€100

Massaggio Mediterraneano - Drenante 45'
Massaggio aromaterapico drenante, ad azione tonificante.
Favorisce un generale e ritrovato benessere.

€100

Massaggio schiena e collo - Distensivo 25'
Massaggio localizzato alla testa, collo e schiena. 
Distende le tensioni muscolari e riattiva la circolazione.

€70

Massaggio Indiano - Riequilibrante 45'
Massaggio che si ispira a l'antichissima tradizione indiana.
Dona benessere, riportando equilibrio tra mente e corpo.

€90

Massaggio Californiano - Antistress 45’
Massaggio psicosomatico, coinvolge il corpo lentamente con
movimenti ampi e dolci, seguendo le linee dei meridiani.

€90

Nuove Mamme + 4mesi - Dolce attesa 45’
Un massaggio dedicato alle neo-mamme che è lenitivo,
drenante e che dona elasticità.

€100

Massaggio Piedi e Gambe - Distensivo 25'
Massaggio localizzato a gambe e piedi, stimola la
circolazione linfatica e sanguigna, lascia una sensazione di
leggerezza duratura.

€70

Soft Peeling Corpo
Un delicato peeling enzimatico prepara la pelle al massaggio,
favorendo il rinnovamento cellulare e lasciando la pelle
morbida e radiosa.
*solo abbinato a un massaggio 

€30



Aromasoul Massage - Relaxing 45'
Personalized aromatherapy massage, made with a selection
of four different aromatic blends that recall the ancient east,
the Mediterranean basin, the Arab world and the Indian one.

Mediterranean Massage - Draining 45'
Draining aromatherapy massage with toning action.
Promotes a general and regained well-being.

Back and neck massage - Relaxant 25'
Localized massage to the head, neck and back.
It relaxes the muscular tensions and reactivates the circulation.

Indian Massage - Balancing massage 45'
Massage inspired by the ancient Indian tradition.
It gives wellbeing, bringing balance between mind and body.

Californian massage - Antistress 45’
Psychosomatic massage, involves the body slowly with wide
and gentle movements, following the lines of the meridians.

New Mum + 4 months - Pregnancy 45’
A massage dedicated to the new mums that is soothing,
draining and giving elasticity.

€100

€100

€70

€90

€90

€100

MASSAGES

Deep Leg Relief- Relaxant  25'
A targeted legs and feet massage designed to stimulate
circulation, promote drainage and relieve tension, leaving a
lasting sensation of lightness.

€70

Soft Body Peeling
A gentle enzymatic exfoliation prepares the skin for the
massage, promoting cell renewal and leaving it smooth and
radiant.
*only with a massage

€30



HOW TO SPA

ARRIVO IN SPA
Si consiglia di arrivare alla reception della Spa puntuali, in modo che i
trattamenti possano iniziare in tempo e che sia possibile usufruire della
struttura e rilassarsi completamente.

COMFORT & PRIVACY
Si prega di rispettare gli altri Ospiti, la loro privacy e serenità non
utilizzando telefoni cellulari, telecamere o apparecchiature fotografiche
all’interno della Spa evitando, inoltre, comportamenti eccessivamente
rumorosi o di disturbo.

COSA PORTARE
L’uso del costume da bagno è obbligatorio in ogni ambiente della Spa
(incluso in sauna). Per il Suo comfort Le forniremo un accappatoio, un
asciugamano e infradito da utilizzare durante la Sua permanenza nella
Spa. Gli armadietti sono a Sua disposizione disponibili per oggetti
personali, tuttavia Le suggeriamo di non lasciare al loro interno oggetti di
valore e gioielli.

FUMO
NON è consentito fumare (incluse le sigarette elettroniche) all’interno della Spa.

POLITICA DI CANCELLAZIONE
Sarà addebitato un costo di cancellazione del 100% per qualsiasi
Trattamento Esperienza Spa non cancellata, per iscritta, almeno 24 ore
prima dell’appuntamento.

REQUISITI D’ETÀ
È consentito l’accesso in Spa solo a chi ha almeno 13 anni d’età, e fino ai 18
anni devono essere accompagnati da un genitore o da un tutore legale.

SUGGERIMENTI
Al momento della prenotazione, vi invitiamo a comunicare al nostro staff
eventuali problemi di salute e, per le ospiti in gravidanza, il mese di
gestazione. Alcuni trattamenti potrebbero non essere consigliati o indicati.

ALCOOL
Per non compromettere il valore terapeutico del trattamento o
dell’esperienza Spa, La invitiamo a non assumere alcool prima di accedere
in Spa.



HOW TO SPA

ARRIVAL AT THE SPA
It is advisable to arrive at the spa reception on time, so that treatments can
start on time and that you can take advantage of the structure and relax
completely.

COMFORT & PRIVACY
Please respect the other Guests, their privacy and serenity by not using
mobile phones, cameras or photographic equipment inside the Spa, also
avoiding excessively noisy or disturbing behavior.

WHAT TO BRING
Guests must wear a swimsuit in all the Spa areas (included in the sauna).
For your comfort, we will provide you with a bathrobe, a towel and
slippers to use during your stay in the Spa. Lockers are at your disposal
available for your
personal items, however we suggest you do not leave valuables and jewels
inside the lockers.

SMOKE
It is NOT allowed to smoke (including electronic cigarettes) inside the Spa.

CANCELLATION POLICY
A 100% cancellation fee will be charged for any Spa treatment or Spa
experience not canceled, for enrollment, at least 24 hours before the
appointment.

AGE REQUIREMENTS
Access to the Spa is allowed only to those who are at least 13 years old, and
up to 18 years must be accompanied by a parent or legal guardian.

OUR SUGGESTIONS
At the time of the booking, we invite you to inform our staff of any health
problems and for pregnant guests the month of pregnancy.
Some treatments may not be recommended or indicated.

ALCOHOL
In order not to compromise the therapeutic value of the treatment or the
Spa experience, we invite you not to take alcohol before entering the Spa.
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