
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LISTINO 

TRATTAMENTI 
TREATMENTS LIST 

 



 

Fitoterapia, Aromaterapia ed Enocosmesi sono gli elementi  

distintivi della OLISPA,  avrete a  

disposizione unôampia scelta di trattamenti  

eseguiti utilizzando solamente preparati naturali a base di piante  

officinali e prodotti del territorio. 

 

 

DIRETTORE SANITARIO 

 

 

E il nostro SPA TEAM 

 si prender¨ cura di voi. 

 

 

Phytotherapy, Aromatherapy and Enocosmetics are the elements  

hallmarks of OLISPA, you will have at your  

available a wide range of treatments  

performed using only natural preparations based on plants  

officinal plants and local products. 

 

 

DIRETTORE SANITARIO 

 

 

And our SPA TEAM 

 will take care of you. 



SOMMARIO 

 

¶ Bocelli signature 120min 390ú           

¶ Consulenza medica bioenergetica 50min 230ú 

¶ Visita medica termale generale 50min 200ú 

¶ Agopuntura 50min 280ú 

¶ Reiki 50min 180ú 

¶ Face e body package 90min 280ú 

¶ Romantico rendez-vous 1ora+relax 320ú 

¶ Rituale Castello di Velona 80min 280ú 

¶ Rituale del Brunello 80min 280ú 

¶ Rituale fangoterapia termale anticellulite allôargilla 80min 280ú 

¶ Rituale della tranquillit¨ 80min 295ú 

¶ Trattamento drenante corpo al sale e miele 50min 200ú 

¶ Massaggio al Brunello 50min 200ú  

¶ Massaggio decontratturante 50min 195ú  -  80min 295ú 

¶ Massaggio olistico 50min 180ú 

¶ Linfodrenaggio ritorno allôessenza 50min 180ú 

¶ Massaggio dolce attesa 50min 160ú 

¶ Riflessologia plantare 50min 180ú 

¶ Viso antiet¨ 50min 180ú 

¶ Viso idratante 50min 160ú 

¶ Viso purificante 50min 160ú 

¶ Glamour make up 100ú 

¶ Wedding make up 500ú 

¶ Manicure 90ú 

¶ Pedicure 90ú 

¶ Spa manicure luxury 160ú 

¶ Spa pedicure luxury 160ú 

¶ Depilazione donna  

¶ Depilazione uomo  

¶ Massaggio relax allôolio di mandorle dolci ( bambini) 50min 150ú 

¶ Manicure o pedicure (bambini) 50min 150ú 

¶ Massaggio con miele (bambini) 50min 150ú 

¶ Pulizia viso (bambini) 50min 150ú 



SUMMARY 

 

¶ Bocelli signature   120min 390ú           
¶ Bioenergetic medical consultation   50min 230ú 
¶ General thermal medical examination   50min 200ú 

¶ Acupuncture   50min 280ú 
¶ Reiki   50min 180ú 
¶ Face and body package   90min 280ú 
¶ Romantic rendezvous   1hour+relax 320ú 

¶ Velona Castle ritual   80min 280ú 
¶ Brunello ritual   80min 280ú 
¶ Thermal anti -cellulite clay mud therapy ritual   80min 280ú 
¶ Tranquility ritual   80min 2 95ú 
¶ Draining body treatment with salt and honey   50min 200ú 
¶ Brunello massage  50min 200ú  
¶ Deep tissue massage  50min 1 95ú - 80min 2 95ú 
¶ Holistic massage  50min 180ú 
¶ Lymphatic drainage return to essence   50min 180ú 
¶ Sweet expecting massage  50min 160ú 

¶ Foot reflexology   50min 1 80ú 
¶ Anti -aging facial    50min 1 80ú 
¶ Moisturizing facial   50min 160ú 
¶ Purifying facial   50min 160ú 
¶ Glamour make up   100ú 

¶ Wedding make up   500ú 
¶ Manicure   90ú 
¶ Pedicure   90ú 
¶ Luxury spa manicure   160ú 
¶ Spa pedicure luxury   160ú 

¶ Depilation woman  
¶ Depilation man  
¶ Relaxing massage with sweet almond oil ( children)    50min 150ú 
¶ Manicure or pedicure (children)   50min 150ú 
¶ Honey massage (children)   50min 150ú 

¶ Facial cleansing (children)   50min 15 0ú 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SIGNATURE 

 

 

 

BOCELLI SIGNATURE  

EXPERIENCE NATURAL HEALING | LAJATICA by ANDREA BOCELLI  

In occasione di questa esclusiva collaborazione tra Castello di Velona e Lajatica di Andrea Bocelli, abbiamo ricercato per i nostri ospiti  le migliori 
combinazioni di aromi che derivano dal vino toscano e dalle erbe aromatiche. Fatevi avvolgere da un nutriente peeling a base di estratti di vino che 

prepara la vostra pelle al successivo massaggio aromaterapico e ad un trattamento viso antiaging Lajatica. 

 

BOCELLI SIGNATURE  

EXPERIENCE NATURAL HEALING | LAJATICA by ANDREA BOCELLI  

For this exclusive collaboration between Castello di Velona and Andrea Bocelli Lajatica, we have researched for our guests the best combinations of 
aromas derived from Tuscan wine and herbs. Let us envelop you in a nourishing wine extract scrub that prepares your skin for the subsequent 
aromatherapy massage and Lajatica anti-aging facial. 

120 MIN 390ú 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

TRATTAMENTI MEDICALI 

MEDICAL TREATMENTS 

 

 

CONSULENZA MEDICA BIOENERGETICA       

Il nostro Dottore ¯ a completa disposizione, previo appuntamento, per unôAnalisi bioenergetica, basata sulla Medicina Tradizionale 

Cinese, indirizzata al valutare possibili squilibri energetici e risolverli il prima possibile. 

BIOENERGETIC MEDICAL CONSULTATION       

Our Doctor is fully available, by appointment, for a Bioenergetic Analysis based on Traditional Chinese Medicine, aimed at evaluating 

possible energetic imbalances and resolving them as soon as possible.  

50 MIN C.A 200ú 

 

   

VISITA MEDICA TERMALE GENERALE  

Questa fase ¯ fondamentale per personalizzare e ottimizzare i trattamenti termali al fine di migliorare il benessere e alleviare disturbi di salute. 

GENERAL THERMAL MEDICAL CONSULTATION       

This phase is fundamental to personalize and optimize thermal treatments to improve well-being and alleviate health disorders. 

50 MIN. C.A 200ú 

 



 

 

AGOPUNTURA  

Sono disponibili anche sedute di Agopuntura che verranno studiate e valutate in base agli specifici casi di applicazione. La seduta verr¨ 

preceduta da uno studio del quadro clinico. 

ACUPUNCTURE 

Acupuncture sessions are also available, which will be studied and assessed based on specific application cases. The session will be 

preceded by a study of the clinical picture. 

50 MIN C.A 280ú 

 

 

REIKI  

Il Reiki ¯ una tecnica di medicina naturale giapponese che agisce su corpo, emozioni, mente e spirito. Con leggeri tocchi favorisce la 

guarigione completa ed allinea squilibri energetici. 

REIKI 

Reiki is a Japanese natural medicine technique that acts on the body, emotions, mind and spirit with light touches, promoting 

complete healing and aligning energetic imbalances. 

50 MIN C.A 180ú 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        RITUALI 

 RITUALS 

 

ROMANTICO RENDEZ VOUS 

Allô interno dellôesclusiva cabina matrimoniale OLISPA, accolti da luci soffuse e candele profumate, delle mani sapienti vi culleranno 

con un massaggio di coppia in unôatmosfera unica e indimenticabile accompagnata alla fine da un bicchiere di Brunello e una 

degustazione di cioccolatini nella nostra esclusiva piccola area dedicata al relax. 

ROMANTIC RENDEZ VOUS 

Inside the exclusive OLISPA double cabin, welcomed by soft lighting and scented candles, expert hands will cradle you with a couples 

massage in a unique and unforgettable atmosphere accompanied at the end by a glass of Brunello and a tasting of chocolates in our 

exclusive small area dedicated to relaxation. 

1 ORA + RELAX 320ú P.P 

 

 

FACE E BODY PACKAGE  

Un rituale completo che inizia con uno scrub e una maschera idratante ai piedi, seguito da un massaggio rilassante su tutto il corpo e 

infine un mini facial per donare luminosit¨  e freschezza alla pelle. 

FACE E BODY PACKAGE 

 A complete ritual that begins with a moisturizing foot scrub and mask, followed by a relaxing full-body massage and finally a mini 

facial to give skin radiance and freshness. 

90 MIN 280ú 



 

 

RITUALE CASTELLO DI VELONA  

Disegnato per gli amanti della Toscana, grazie ad un delicato peeling che rende la pelle setosa e la prepara ad una maschera corpo con 

effetto rimodellante sulla silhouette, per concludere il vostro viaggio sensoriale verrete avvolti da un massaggio rilassante con olio 

caldo alla lavanda ed erbe aromatiche toscane. 

CASTELLO DI VELONA RITUAL  

Designed for Tuscan lovers, thanks to a gentle exfoliation that makes the skin silky and prepares it for a body mask with a reshaping 

effect on the silhouette, to conclude your sensory journey you will be enveloped in a relaxing massage with warm lavender oil and 

Tuscan herbs. 

80 MIN. 280ú 

 

 

 

RITUALE DEL BRUNELLO 

Dedichiamo un esclusivo rituale al Brunello di Montalcino per coloro che vogliono un trattamento viso e corpo completo, un peeling  a 

base di acini dôuva e zucchero di canna, a seguire un profondo massaggio con una miscela al vino Brunello inebrier¨ la pelle del vostro 

corpo rendendola morbida e luminosa. 

BRUNELLO RITUAL  

We dedicate an exclusive Brunello di Montalcino ritual for those who want a full facial and body treatment, a peeling made from grapes 

and brown sugar, followed by a deep massage with a Brunello wine blend will donate the skin of your body making it soft and glowing. 

80 MIN. 280ú 



 

 

RITUALE FANGOTERAPIA TERMALE ANTICELLULITE ALLôARGILLA 

Grazie ad uno scrub effettuato su tutto il corpo, alla sinergia del fango con lôacqua termale del 

Castello di Velona e per concludere un massaggio drenante, doner¨ al corpo un effetto rimodellante 

e antinfiammatorio sui muscoli. 

ANTICELLULITE THERMAL MUD RITUAL WITH CLAY 

Thanks to a scrub performed on the whole body, the synergy of the mud with the thermal water of 

Velona Castle, and finally a draining massage, it will give the body a remodeling and antiinflammatory 

effect on the muscles. 

80 MIN. 280ú 

 

 

RITUALE DELLA TRANQUILLITAô 

Questo massaggio migliorer¨ il fluire delle energie vitali, stimolando la circolazione sanguigna, ammorbidendo la pelle del corpo e 

donando uno straordinario effetto sulle emozioni, per condurvi in una atmosfera di totale tranquillit¨, rilassamento e armonia. 

TRANQUILLITY RITUAL 

This massage will improve the flow of vital energies, stimulating blood circulation, softening the skin of the body and giving an 

extraordinary effect on the emotions, to lead you into an atmosphere of total tranquility, relaxation and harmony. 

80 MIN. 295ú 



 

 

 

 

 

 

 

TRATTAMENTO DRENANTE CORPO AL SALE MARINO E MIELE 

Un massaggio drenante che aiuta ad eliminare tossine e liquidi in eccesso. Grazie al miele ed al sale marino la pella sar¨ levigata e 

luminosa. Il trattamento si completa con un massaggio dal viso antirughe e antistress eseguito con oli essenziali. 
 

DRAINING BODY TREATMENT WITH SEA SALT AND HONEY  

A draining massage that helps eliminate toxins and excess fluids. Thanks to honey and sea salt, the skin will be smooth and radiant. 

The treatment is completed with a facial massage anti-wrinkle and anti-stress performed with essential oils. 

50 MIN.200ú 

 

 

 
 



 

 

 

 

 
 

 

 

 



 MASSAGGI 

     MASSAGE 

 

MASSAGGIO AL BRUNELLO 

Per gli amanti del Brunello riserviamo un massaggio corpo esclusivo, a base di una ricca crema corpo miscelata con il vino simbolo di 

questa regione, per un effetto idratante e antiaging su tutto il corpo. 

BRUNELLO MASSAGE  

For Brunello lovers we reserve an exclusive body massage, based on a rich body cream blended with the iconic wine of this region, for a 

moisturizing and anti-aging effect on the entire body. 

50 MIN. 200ú   

 

 

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE  

Dedicato agli sportivi e ai nostri ospiti che avvertono rigidit¨ muscolari lungo il proprio corpo. Un massaggio dalla manualit¨ 

importante e decisa, unito a tecniche di rilascio delle fibre muscolari, elimineranno le contratture, la rigidit¨ ed i dolori fisici. 

DEEP TISSUE MASSAGE  

Dedicated to athletes and to our guests who experience muscle stiffness. A massage combined with releasing of muscle fiber 

techniques, eliminates contractures, stiffness, and physical pain. 

50 MIN. 195ú-   80 MIN. 295ú 

 



 

 

MASSAGGIO OLISTICO 

Massaggio rilassante eseguito totalmente con puri oli naturali miscelati con essenze, doneranno una pelle nutrita e distesa. 

HOLISTIC MASSAGE  

Relaxing massage performed totally with pure natural oils mixed with essences will give nourished and relaxed skin. 

50 MIN. 180ú 

 

 

LINFODRENAGGIO RITORNO ALLôESSENZA 

Attraverso la manipolazione profonda, lôattenzione sul respiro, il lavoro di lettura del corpo e lo scioglimento delle contratture si 

sollecita il risveglio della energia pi½ antica: la nostra Essenza. 

LYMPHATIC DRAINAGE RETURN TO ESSENCE 

Through deep manipulation, concentration on breathing , the work of reading the body and the release the contractures, the 

awakening of the most ancient energy is encouraged: our Essence. 

50 MIN. 180ú 

 

 

 

 



 

MASSAGGIO DOLCE ATTESA ï DOPO IL TERZO MESE 

Coccole dolci e manovre delicate per le future mamme. Una olio ricco di principi nutritivi nutrir ̈la pelle e si prender¨ cura di voi, in 

questo momento di gioia. Un massaggio profumato e delicato che aiuter¨ ad alleviare la sensazione di gonfiore e pesantezza. 

PREMAMAN MASSAGE - AFTER THE THIRD MONTH 

Gentle pampering and gentle maneuvers for mothers-to-be. An oil rich in nourishing principles will nourish the skin and care for you 

during this joyful time. A fragrant and gentle massage that will help relieve the feeling of swelling and heaviness. 

50 MIN.160ú 

 

 

 

RIFLESSOLOGIA PLANTARE 

Antichissima tecnica di Massaggio Relax orientale completamente dedicato ai piedi. La Spa Therapist lavora con la digitopressione su 

tutta la pianta e dorso del piede stimolando i meridiani e il riflesso di zone corporee specifiche. 

REFLEXOLOGY MASSAGE  

An ancient technique on Oriental Relaxation massage is completely dedicated to the feet, the Spa Therapist will apply acupressure on 

the dorsum and the whole foot stimulating the meridians and by reflex the specific body areas. 

50 MIN.180ú 

 

 

 


