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SPA PLUMIERE

Welcome to the Plumiere SPA at the
Grand Hotel San Pietro, a place
devoted to well-being and
rejuvenation, where relaxation
meets the timeless elegance of
Taormina.

Featuring a Finnish sauna, steam
bath, ice fountain, and sensory
pathways, every experience is
designed to restore balance and
harmony. Treatments, inspired by
the scents and elements of Sicily,
combine contemporary wellness
techniques with natural ingredients
and enveloping rituals.

A journey of calm, care, and beauty
designed to restore both body and
mind.

Benvenuti alla SPA Plumiere del
Grand Hotel San Pietro, un [uogo
dedicato al benessere e alla
rigenerazione, dove il relax incontra
l'eleganza senza tempo di Taormina.

Tra sauna finlandese, bagno turco,
fontana di ghiaccio e percorsi
sensoriali, ogni esperienza & pensata
per ristabilire equilibrio e armonia. |
trattamenti, ispirati ai profumi e agli
elementi della Sicilia, combinano
tecniche di benessere
contemporanee con ingredienti
naturali e rituali avvolgenti.

Un viaggio di quiete, cura e bellezza
pensato per rigenerare corpo e
mente.
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Sensory experience
PERCORSO SENSORIALE

60 MIN - 60 €
120 MIN - 100 €

per person / a persona

Emotional shower with chromotherapy /
Turkish bath / Finnish sauna / Jacuzzi / Ice
waterfall / Kit SPA / Relaxation area with herbal
teas.

Massage for couples
MASSAGGIO COPPIA

Doccia emozionale con cromoterapia / Bagno
turco /' Sauna Finlandese / Jacuzzi / Cascata di
Ghiaccio Kit spa / Area Relax con Tisaneria.

50 MIN - 250 €

per couples / a coppia

Massage for couples derives from Chinese
medicine and draws on the concept of harmony
between opposites. Male and female are seen
as the two faces of the same coin.
This is important to strengthen the physical and
mental unity and harmony of the couple, with
harmonious and relaxing massages.

Relaxing massage
MASSAGGIO RILASSANTE

Il massaggio di coppia si ispira alla medicina
cinese ed al concetto di armonia dei contrari,
ossia di reciprocita e accordo tra aspetti di
polarita opposta. Il maschile e il femminile
sono Vvisti come due facce della stessa
medaglia. Questo aspetto e importante per
saldare ['unione e lintesa psico fisica nella
coppia, attraverso la pratica di massaggi
armonizzati e rilassanti.

30 MIN - 80 €
50 MIN - 130 €

A time of total relaxation, massage performed
by skilled hands to soothe muscle or joint pain
and improve mental well-being by easing
tension and fatigue.

Un momento di totale relax, massaggio
eseguito da mani esperte per lenire dolori
muscolari o articolari e migliorare il benessere
psichico allentando tensioni e fatiche.



Lymphatic massage
MASSAGGIO DRENANTE

50 MIN - 150 €

Massage that acts on lymphatic circulation by
increasing its speed and thus reducing the
stagnation of excess fluids. This massage
characterized by slow and gentle movements is

Massaggio che agisce sulla circolazione
linfatica aumentandone la velocita e quindi
riducendo il ristagno dei liquidi in eccesso.
Questo da

massaggio caratterizzato

to be considered an excellent relaxing movimenti lenti e leggeri € da considerare

technique with anti-cellulite effect. un’ottima tecnica rilassante con effetto
anticellulite.

Back massage

MASSAGGIO SCHIENA 30 MIN - 80 €

A personalized massage designed to relieve Massaggio personalizzato che aiuta ad

tension in the back muscles, restoring a sense of
well-being, lightness, and natural muscle tone.

Strong intense massage
MASSAGGIO INTENSO STRONG

alleviare la tensione sui muscoli della schiena,
portando un senso di benessere e leggerezza,
ritrovando la naturale tensione muscolare.

50 MIN - 150 €

A deep-tissue massage that targets areas
where toxins and stress accumulate, designed
to melt away tension while improving
circulation and oxygenation.

Massaggio che agisce in profondita dove
vengono accumulate tossine e stress, € mirato
per sciogliere e migliorare la circolazione e
l'ossigenazione.



Hot stone massage
MASSAGGIO HOT STONE

50 MIN - 150 €

A hot stone massage using volcanic rocks
placed on the body’'s energy points.

It relieves muscle tension, stimulates blood
circulation, and rebalances the entire body.

Maternity massage
MASSAGGIO MATERNITY

Massaggio con pietre laviche calde posizionate
sui punti energetici del corpo. Allenta Ia
tensione muscolare, stimola la circolazione
sanguigna e riequilibra l'intero organismo.

50 MIN - 120 €

A specific massage that can be done after the
1st trimester, it offers many physical and mental
benefits: reduction of hormonal stress, relief of
muscle strain, reduction of swelling in the limbs
acting directly on the lymph system

and preventing stretch marks.

Sicilian citrus massage
MASSAGGIO AGLI AGRUMI DI SICILIA

Un massaggio specifico che puo essere
effettuato dopo il 3° mese di gravidanza.
Molteplici sono i benefici psico-fisici: riduzione
dello stress ormonale, allentamento delle
tensioni muscolari, riduce i gonfiori degli arti
agendo direttamente sul sistema linfatico e
previene le smagliature.

50 MIN - 140 €

A personalized massage using essential oils and

extracts of lemon, orange, and mandarin,
known for their antioxidant, draining,
detoxifying, and circulation-boosting
properties. Their fragrances guarantee a

relaxing and calming effect.

realizzato
estratti di

Massaggio personalizzato,

attraverso [l'uso di oli essenziali,
limone, arance e mandarino con proprieta
antiossidanti, drenanti, depurativi e circolatori.
Le loro profumazioni garantiscono un effetto

rilassante e calmante.



Mazara del Vallo olive oil massage
MASSAGGIO ALL’OLIO DI OLIVA DI MAZARA DEL VALLO 50 MIN - 120 €

Relaxing massage made with olive oil from our Massaggio rilassante realizzato con olio d’oliva
land, thanks to the presence of fatty acids, della nostra terra, grazie alla presenza di acidi
vitamins and minerals it is suitable for grassi vitamine e minerali é indicato per favorire

promoting deep hydration of our skin. un’idratazione profonda della nostra pelle.
Wood therapy
LEGNOTERAPIA 50 MIN - 150 €

Shaping massage performed with woods, Massaggio modellante eseguito con dei legni,
helps with body shaping, increased circulation aiuta al modellamento del corpo, aumento
and lipid dissolving. della circolazione e scioglimento dei lipidi.

Lower limb defatiguing massage
MASSAGGIO DEFATICANTE ARTI INFERIORI 30 MIN-80 €

Massage indicated for leg muscle tension Massaggio indicato per la tensione muscolare
with draining effect. delle gambe con effetto drenante.



Facial Treatr
RITUALI VISO



Citrus facial treatment
TRATTAMENTO VISO AGLI AGRUMI

50 MIN - 130 €

A revitalizing face and décolleté treatment.
Indulge in the scents of Sicily with a mask
crafted from citrus honey, orange pulp, and
lemon essence. The efficacy of these
regenerating products will bring both physical
and mental well-being.

Trattamento viso e decolleté rivitalizzante.
Lasciati deliziare da questo trattamento ai
profumi di Sicilia. Realizzato con una maschera
a base di miele agrumato, polpa d’arancia ed
essenza di limone. L’ efficacia diquesti prodotti
rigeneranti daranno un benessere sia fisico che
mentale.

St. Barth pureness facial treatment

TRATTAMENTO VISO ST.BARTH PURENESS

50 MIN - 130 €

A smoothing and illuminating face and
décolleté treatment, customized for all skin
types. A delicate, scented pink clay and passion
fruit mask will enhance your complexion, or a
green clay and pineapple mask will purify
impurities, mattifying skin prone to oiliness.

A final touch of mango butter pampering will
leave your face looking clearer and fresher.

Trattamento viso e decollete vellutante ed
illuminante, personalizzato per ogni tipo di
pelle. Una delicata e profumata maschera
all’argilla rosa e al frutto della passione esaltera
il vostro incarnato, oppure una maschera
all’argilla verde e ananas purifichera le vostre
impurita opacizzando una pelle
tendenzialmente grassa. Una coccola al burro
di mango donera al volto un aspetto pit puro e
fresco.
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ST. Barth harmony body massage
MASSAGGIO CORPO ST.BARTH HARMONY

50 MIN - 180 €

A relaxing body massage performed with your
choice of avocado or coconut oil to meet your
specific needs. Designed to stimulate the
lymphatic system and improve tissue elasticity.

ST. Barth sensation body wrap
IMPACCO CORPO ST.BARTH SENSATION

Massaggio corpo rilassante eseguito con olio
di avocado o olio di cocco per rispondere alle
vostre specifiche necessita, viene effettuato al
fine di stimolare il sistema linfatico e migliorare
['elasticita dei tessuti.

50 MIN - 180 €

This rich mask provides your skin with the
essential nourishment needed to leave it visibly
brighter and velvety smooth. The restorative
power of this treatment is enhanced by a
relaxing, anti-aging massage.

Questa ricca maschera fornira alla vostra pelle
il nutrimento  necessario a renderla
visibilmente pit luminosa e vellutata. Il potere
ricostituente di questo trattamento viene
intensificato da un massaggio rilassante e con
effetti antiage.
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ST. Barth slimness leg treatment
TRATTAMENTO GAMBE ST.BARTH SLIMNESS 40 MIN - 120 €

An effective leg treatment with a draining Trattamento efficace per le gambe con effetto
effect, excellent for oxygenating and drenante, ottimo per ossigenare e stimolare il
stimulating the venous and lymphatic sistema circolatorio venoso e linfatico.
circulatory systems.

ST. Barth harmony body peeling
PEELING CORPO ST.BARTH SOFTNESS 40 /50 MIN - 180 €

An exfoliating peeling massage with coconut Peeling con massaggio con olio di cocco,

oil, fresh papaya, and a special mineral-enriched papaya fresca e una speciale sabbia del Mare

Caribbean sea sand to remove dead skin cells. Caraibico arricchita con minerali per rimuovere

Perfect for those desiring smooth, velvety skin. /e cellule morte della pelle. Per chi desidera
una pelle liscia e vellutata.
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The bright side of the Moon
IL LATO LUMINOSO DELLA LUNA

When the day’'s energy fades, the serenity of
the evening awakens your senses. Indulge in
complete privacy and luxury with exclusive spa
experience!

Quando ['energia del giorno svanisce, Ia
serenita della sera vrisveglia | tuoi sensi.
Concediti privacy assoluta e [lusso con
un’esperienza spa esclusiva!




Tapas & Bubbles experience

ESPERIENZA TAPAS & BOLLICINE 800 €
e Selection of gourmet tapas Selezione di tapas gourmet
» Assorted cold cuts and delicacies Assortimento di salumi e specialita
*  Premium bottle of champagne gastronomiche
e Private spa access for 2 hours Bottiglia di champagne premium
Accesso privato alla spa per 2 ore
Qyster & Bubble delight
DELIZIA OSTRICHE & CHAMPAGNE 1000 €

e Qysters

e Sliced fruit platter

* Bottle of champagne

e Private spa access for 2 hours

Cancellation policy
Cancellations must be made at least 48 hours in
advance. Available daily from 6:00 to 8:00 PM.

Ostriche

Piatto assortito di frutta fresca
Bottiglia di champagne

Accesso privato alla spa per 2 ore

Termini di cancellazione
Disdire con max 48 ore di anticipo.
Prenotazioni dalle 18 alle 20.
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ST. Barth hand treatment
TRATTAMENTO MANI ST.BARTH

70 €

This relaxing and deeply nourishing beauty
treatment leaves your hands smooth,
well-groomed, and velvety soft. It features a
gentle exfoliating massage using your choice of
coconut or avocado oil, fresh papaya mousse,
and a special sea sand complex to remove dead
skin cells. Afterward, your hands are immersed
in a blend of our gentle shower gel, exotic oils,
and luxurious lotions.

The experience is completed by a manicure and
a relaxing hand and arm massage with your
favorite lotion, followed by the application of
your chosen nail polish color.

Questo trattamento di bellezza rilassante e
profondamente nutriente rende le mani lisce e
curate, morbide come velluto. Viene realizzato
un massaggio esfoliante delicato con olio di
cocco o olio di avocado, mousse fresca alla
papaya ed uno speciale complesso di sabbia di
mare per rimuovere le cellule esfoliate. Una
volta terminato il massaggio, le vostre mani
vengono immerse in una miscela a base del
nostro bagnoschiuma delicato combinato a oli
esotici e [ussuose /lozioni. Completano il
trattamento la manicure e un rilassante
massaggio delle mani e delle braccia con la
lozione preferita. Infine, I'applicazione smalto,
secondo il colore prescelto.
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ST. Barth foot treatment
TRATTAMENTO PIEDI STBARTH

70 €

This relaxing and deeply nourishing treatment
leaves your feet well-groomed and velvety soft.
It features a gentle exfoliating massage using
your choice of coconut or avocado oil, fresh
papaya mousse, and a special mineralized sea
sand complex to remove dead skin cells. Once
the exfoliating massage is complete, your feet
are immersed in a blend of our gentle shower
gel, exotic oils, and luxurious lotions. The
experience is completed by a pedicure and a
relaxing foot and leg massage with your
favorite lotion, followed by the application of
your chosen nail polish color.

Questo trattamento rilassante e
profondamente nutriente rende i piedi curati e
morbidi come velluto Viene realizzato un
massaggio esfoliante delicato con olio di cocco
o olio di avocado, mousse fresca alla papaya
ed uno speciale complesso di sabbia di mare
mineralizzata per rimuovere le cellule morte
dell’epidermide. Una volta terminato il
massaggio esfoliante i piedi vengono immersi
in una miscela a base del nostro bagnoschiuma
delicato combinato a oli esotici e lussuose
lozioni. Completano il trattamento la pedicure

e un rilassante massaggio dei piedi e delle

gambe con la lozione preferita Infine,
l'applicazione smalto secondo il colore
prescelto.
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SEMIPERMANENT NAIL POLISH HANDS

SMALTO SEMIPERMANENTE MANI 50 €
SEMIPERMANENT NAIL POLISH FEET
SMALTO SEMIPERMANENTE PIEDI 50 €
GEL OR SEMIPERMANENT REMOVAL
RIMOZIONE GEL O SEMIPERMANENTE 40 €
NAIL POLISH APPLICATION
APPLICAZIONE SMALTO 25 €
Traditional Epilation

EPILAZIONE TRADIZIONALE
EYEBROWS LEGS
SOPRACCIGLIA 15 € GAMBE 50 €
MOUSTACHE HALF LEG
BAFFETTO 10 € MEZZA GAMBA 30 €
ARMPITS GROIN
ASCELLE 20 € INGUINE 25 €
ARMS MEN’S LEGS
BRACCIA 25 € GAMBE UOMO 60 €
WHOLE EPILATION BACK CHEST
EPILAZIONE INTERA 60 € SCHIENA TORACE 50 €

Spa Penalty and cancellation policy
Up to 48 hours 30% penalty will be applied.
Within 24 hours 100% penalty will be applied.

Penalita e politica di cancellazione della Spa

Fino a 48 ore verra applicata una penale del 30%.

Entro 24 ore sara applicata una penale del 100%.
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