COLAZIONE AL BORGO

DAL FORNO

CESTINO DOLCE ALLITALIANA (1)
Croissant Vuoto | Cioccolato | Marmellata | Tipologia del giorno

CESTINO SALATO ALL'ITALIANA (1)
Pane Bianco | Pane integrale | Pane al latte

TORTA AL TESTO TOSTATA (1)
TORTA O CROSTATA DEL GIORNO (1,3,6,7,8)

PANCAKE (1, 3, 7)
Servito con sciroppo d’acero o salsa al cioccolato

WAFFLE (1, 3, 7)
Servito con sciroppo d’acero o salsa al cioccolato

BEVANDE E PRODOTTI DEL LATTE

Yogurt Magro vaccino| Soya

Bevanda senza zuccheri aggiunti:
Avena | Soya | Mandorla | Riso

Su richiesta disponibili prodotti senza lattosio.

TERRITORIO E TRADIZIONE

Prodotti e derivati del latte provenienti da una piccola fattoria locale
Yogurt naturale bianco di pecora
Yogurt bianco di pecora alla frutta | cereali

SELEZIONE DI FORMAGGI, CAPRINI E PECORINI (1)
3 Tipologie di formaggi caprini e pecorini semistagionati Umbri

RICOTTA FRESCA DI PECORA (1)
Servita con miele del Borgo e torta al testo

Su richiesta é disponibile la documentazione inerente agli allergeni



DAL NOSTRO PICCOLO BUFFET

Frutta fresca intera
Muesli alla frutta | Muesli al cioccolato | Corn Flakes | Riso soffiato
Fiocchi d’avena | Nocciole tostate | Noci | Mandorle | Prugne secche
Albicocche secche | semi di lino | semi di girasole
Selezione di marmellate artigianali provenienti da azienda agricola locale

Miele millefiori del Borgo

Crema biologica spalmabile alla nocciola

LE NOSTRE PROPOSTE ALLA CARTA

FRUTTA FRESCA
Coppa mista di frutta fresca tagliata

COPPA MISTA DI FRUTTI DI BOSCO
(secondo disponibilita di mercato)

SELEZIONE DI SALUMI (1)
3 Tipologie di salumi Umbri

PORRIDGE (1,7)
Acqua | latte | sciroppo d’acero.

Le uova servite secondo il vostro gusto:

UOVA (3)
Alla coque | al piatto | strapazzate | omelette | Benedettina del borgo

Ingredienti a scelta (7,9):
Funghi | pomodori | cipolla | prosciutto cotto | formaggio | bacon croccante

*Tutti i piatti sono accompagnati con torta al testo tradizionale
(V) Vegetariano - (VG) Vegano - (GF) Senza Glutine - (L) Senza Lattosio
Su richiesta é disponibile la documentazione inerente agli allergeni



GLI SPECIAL

LAGO
Toast con Trota Salmonata di Visso marinata, avocado | formaggio fresco e basilico (1,3,4)
€20

TERRA
Uovo morbido, pomodoro, pecorino (1,3,7,9)
€20

TRADIZIONE
Prosciutto di Norcia IGP 24 mesi (1)
(Servito con Torta al testo)
€16

BENESSERE
Verdure grigliate, olio e basilico
(melanzane, zucchine, peperoni)
€14

ORTO
Pomodori grigliati olio ed erbe fresche del Borgo | Patate Sauté (7)
Funghi trifolati alle erbe fresche del Borgo
€5

*Tutti i piatti sono accompagnati con torta al testo tradizionale
(V) Vegetariano - (VG) Vegano - (GF) Senza Glutine - (L) Senza Lattosio
Su richiesta é disponibile la documentazione inerente agli allergeni



