THALA

SPA
ESPERIENZE SPA

RITUALE RINASCITA MANI & PIEDI

Pediluvio iniziale

Esfoliazione con scrub lenitivo

Impacco idratante

Massaggio rilassante delle zone riflesse della mano e del piede
Manicure o pedicure classica

Centrifuga con frutta di stagione presso il Cora Bistrot

Durata: Th

SALUTE E BENESSERE

Utilizzo palestra e spogliatoi (60 min)

Trattamento rassodante con massaggio & scrub gambe al mentolo (60 min)
Durata: 2h

RELAXARIS

Massaggio antistress (60 min)

Accesso alla zona umida (sauna finlandese, bagno turco, doccia sensoriale)
(60min)

Durata: 2h

DETOXARIS

Scrub corpo esfoliante (30 min) o trattamento corpo con fanghi detox (30 min)
Massaggio linfodrenante o anticellulite (30 min)

Accesso alla zona umida (sauna finlandese, bagno turco, doccia sensoriale)
(60 min)

Durata: 2h



AROMARIS

Massaggio al limone o massaggio al cioccolato (60 min)

Accesso alla zona umida (sauna finlandese, bagno turco, doccia sensoriale)
(60min)

Bevanda abbinata al percorso scelto (agrumi/cioccolato) presso il Cora Bistrot
Durata: 2h

PACCHETTO INVERNO

Massaggio con pietre calde o massaggio con candele (40 min)
Trattamento viso idratante per pelle secca (20 min)

Accesso alla zona umida (sauna finlandese, bagno turco, doccia sensoriale)
(60 min)

Durata: 2h

RITROVO PER DUE

Massaggio rilassante di coppia (60 min)

Accesso alla zona umida (sauna finlandese, bagno turco, doccia sensoriale)
(60 min)

2 Aperol Spritz presso il Cora Bistrot

Durata: 2h



