MASSAGGI E TRATTAMENTI

MASSAGGIO SPECIFICO

Massaggio localizzato in un distretto corporeo
a scelta fra collo e schiena, gambe oppure
viso.

25 minuti Euro 39

MASSAGGIO RILASSANTE

Manipolazioni lente e distensive su collo,
dorso, braccia, schiena e gambe.
Rilassa i tessuti e migliora lo stato d'animo.

50 minuti Euro 65

TRANQUILLITY RITUAL MASSAGE

Un rituale che utilizza i principi dell'aromaterapia.

Il profumo di cedro, arancia dolce e rosa
damascena sapientemente miscelati, creano
un olio che, trasformato in latte, accarezza
tutto il corpo e il viso, quest'ultimo con un
piccolo trattamento specifico.

50 minuti Euro 68

MASSAGGIO TOTAL BODY

Manovre rilassanti che raggiungono ogni
distretto corporeo, comprende anche testa

e piedi.

Ogni contrattura viene lavorata per promuovere
un benessere a 360 gradi.

50 minuti Euro 68

MASSAGGIO DRENANTE

Manovre eseguite in modo da favorire il ritorno
sanguigno, venoso e linfatico.
Previene e combatte la ritenzione idrica.

50 minuti Euro 68

HOT STONE MASSAGE

Il massaggio da Spa per eccellenza.

Con pietre calde di origine vulcanica che vengono
posizionate sui punti energetici e massaggiate.
Consigliato nei mesi invernali.

55 minuti Euro 78

PELLE VELLUTATA

Peeling idrorestitutivo per il corpo con miele caldo
e zucchero di canna.

Un trattamento con doppia azione rivitalizzante e
nutriente, perfetto da eseguire ad ogni cambio di
stagione per rendere la pelle luminosa e morbida.

50 minuti Euro 78

PURE PERFECT SKIN

Trattamento di pulizia viso profonda, personalizzato
con il metodo TSpa.

Grazie all'ausilio di prodotti specifici per ogni
condizione della pelle, risultera un trattamento
unico per ogni ospite.

Una delicata epilazione nei punti del viso richiesti

e un massaggio con peeling alle mani, saranno
gentilmente inclusi.

50 minuti Euro 78

SUBLIME SKIN

Trattamento lussuoso dall’effetto liftante e antiage.
Ridefinisce i volumi del volto, dona un incarnato
luminoso e minimizza I'effetto delle rughe.

[Iviso risultera immediatamente disteso grazie alla
combinazione di un massaggio specifico e di una
maschera peel-off.

Specifico per viso, collo e décolleté.

50 minuti Euro 78

AGLI OSPITI DELL'HOTEL E RISERVATO
UN 10% DI SCONTO.

E richiesta la prenotazione: Email benessere@thotel.it -Tel.+39 070 4740 5028
Eventuali cancellazioni dovranno pervenire con almeno 24 ore di anticipo per non

THotel Via dei Giudicati, 66 | 09131 Cagliari - Italia

SPA incarrere nell’addebito del costo del trattamento prenotato.
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