
“TAILOR MADE”

Un trattamento unico, creato su “misura” per le tue esigenze.
Ogni movimento e tecnica viene personalizzata per rispondere alle
necessità del corpo e della mente. La scelta di oli pregiati e fragranze
delicate completano l’esperienza, permettendo di ricreare sensazioni
uniche e avvolgenti, per un benessere totale e profondamente
personalizzato.

A unique treatment, fully customized to your needs. Every movement and
technique is tailored to meet the specific requirements of your body and mind.
The selection of fine oils and delicate fragrances enhances the experience,
creating unique and enveloping sensations for complete and deeply
personalized well-being.

30' / 50' / 60' 90,00 / 160,00 / 180,00

MASSAGGI
MASSAGES

Oil Type Aromateraphy



RELAX

Un massaggio avvolgente e distensivo, pensato per sciogliere le tensioni
e favorire un profondo senso di benessere. Movimenti lenti e armoniosi
accompagnano il corpo e la mente verso un completo rilassamento.

An enveloping and soothing massage designed to release tension and restore a
deep sense of well-being. Slow and harmonious movements guide both body
and mind toward complete relaxation.

50' / 60' / 90' 120,00 / 140,00 / 200,00

HOT STONE

Un massaggio avvolgente che sfrutta il calore benefico delle pietre
basaltiche per sciogliere tensioni e favorire un profondo rilassamento.
Il calore penetra nei tessuti, stimolando la circolazione e alleviando lo
stress, mentre i movimenti armoniosi accompagnano il corpo verso una
sensazione di equilibrio e benessere totale.

An enveloping massage that harnesses the soothing warmth of basalt stones to
release tension and promote deep relaxation. The heat penetrates the tissues,
stimulating circulation and relieving stress, while harmonious movements
guide the body toward a state of balance and complete well-being.

70' 160,00



Un trattamento delicato e mirato che favorisce il drenaggio dei liquidi
e stimola il sistema linfatico. Grazie a manovre leggere e cadenzate,
aiuta a ridurre gonfiori e ritenzione idrica, regalando al corpo una
piacevole sensazione di leggerezza e benessere.

A gentle, targeted treatment that promotes fluid drainage and stimulates the
lymphatic system. Through light, rhythmic movements, it helps reduce
swelling and water retention, leaving the body with a delightful sense of
lightness and well-being.

LINFODRENANTE
LYMPHATIC DRAINAGE

50' 120,00

Stimola la circolazione sanguigna e ossigena i tessuti, attraverso
manovre ritmate e profonde. Ideale per riattivare il corpo, alleviare
tensioni muscolari e donare una sensazione di vitalità e leggerezza.

This treatment stimulates blood circulation and oxygenates the tissues through
rhythmic, deep movements. Ideal for reactivating the body, relieving muscle
tension, and providing a feeling of vitality and lightness.

CIRCOLATORIO
CIRCULATORY

50' 120,00



Un tocco deciso e raffinato che scioglie nodi localizzati e restituisce
fluidità al movimento. Pressioni mirate e manovre avvolgenti liberano
le aree contratte, trasformando la tensione in comfort profondo.

A refined, purposeful touch that melts localized knots and restores fluidity of
movement. Targeted pressure and enveloping strokes release contracted areas,
transforming tension into deep comfort.

DECONTRATTURANTE
DECONTRACTING

50' 150,00

Un trattamento energico che combina manovre profonde e stretching
mirato per riattivare la circolazione e favorire il recupero muscolare.
Ideale per chi desidera sciogliere tensioni, ritrovare elasticità e
restituire forza e vitalità dopo l’attività fisica.

Firm pressure and slow strokes work deep into the muscles to release chronic
tension and stiffness. Perfect for restoring flexibility, lightness, and well-being
after stress or intense activity.

50' 150,00

SPORTIVO
SPORTIVE



Un massaggio delicato e sicuro che allevia le tensioni e dona benessere
durante la gravidanza, una coccola che favorisce leggerezza e relax.

A gentle and safe massage that relieves tension and promotes well-being
during pregnancy, a soothing experience that brings lightness and relaxation.

50' 120,00

PRENATALE
PRENATAL

Stimola i punti riflessi del piede per riequilibrare corpo e mente,
favorendo la circolazione e alleviando tensioni.

This treatment stimulates the foot’s reflex points to rebalance body and mind,
promoting circulation and relieving tension.

30' 80,00

RIFLESSOLOGIA PLANTARE
FOOT REFLEXOLOGY

Pressioni decise e movimenti lenti agiscono in profondità per sciogliere
tensioni croniche e rigidità muscolari. Ideale per chi desidera
leggerezza, elasticità e benessere dopo stress o sforzi intensi.

Firm pressure and slow strokes work deep into the muscles to release chronic
tension and stiffness. Perfect for restoring flexibility, lightness, and well-being
after stress or intense activity.

DEEPTISSUE

50' 150,00



Un rituale ayurvedico ispirato alla filosofia orientale, che armonizza
corpo e mente attraverso il potere degli elementi. Un filo continuo di
olio caldo scivola sulla fronte, simbolo del “terzo occhio”, mentre
manovre avvolgenti favoriscono rilassamento profondo, chiarezza
mentale e riequilibrio energetico. Un’esperienza che trasforma la
tensione in serenità.

SHIRODHARA

An Ayurvedic ritual rooted in Eastern philosophy, harmonizing body and
mind through the power of the elements. A gentle stream of warm oil flows
across the forehead — the “third eye” — while enveloping strokes induce deep
relaxation, mental clarity, and energetic balance. An experience that turns
tension into serenity.

80' 250,00

ORIENTAL EXPERIENCE

Imperial Private Suite



Un’antica pratica orientale che combina digitopressioni e stretching
assistito per riequilibrare corpo e mente. Tradizionalmente eseguito su
tatami senza olio, favorisce flessibilità e vitalità; in alternativa, può
essere arricchito con oli caldi per un’esperienza più avvolgente e
rilassante.

An ancient oriental practice that combine acupressure and assisted stretching
to restore balance to body and mind. Traditionally performed on a tatami
without oil to enhance flexibility and vitality; alternatively, warm oils can be
added for a more enveloping and relaxing experience.

THAILANDESE
THAI

60' 150,00 / 160,00

Esperienza derivante dalla saggezza orientale che riequilibra corpo e
mente e pone in armonia lo spirito, attivando i centri energetici
dell’organismo, i cosiddetti “chakra”  Favorisce la circolazione, scioglie
tensioni e dona serenità interiore, trasformando il relax in
un’esperienza sensoriale unica.

An experience inspired by oriental wisdom that rebalances body and mind
while harmonizing the spirit, activating the body’s energy centers, the so-called
“chakras.” It promotes circulation, releases tension, and brings inner serenity,
transforming relaxation into a unique sensory journey.

AYURVEDICO
AYURVEDIC

60' / 80' 140,00 / 180,00

/

Tatami


