ORCHIDEE - € 195,00
e n° 1 Aroma Massage (50 min)

e n°1 Thai Massage (50 Min.)
¢ n° 1 Gesichts- und Kopfmassage (25 Min.)

LOTOSBLUME - € 155,00

e n°1 Entspannende Massage (50 Min.)

¢ n° 1 Fullreflexzonenmassage (25 Min.)

¢ n° 1 Gesichts- und Kopfmassage (25 Min.)

ZAGARA - € 110,00
* n° 1 tonifizierende Massage (50 Min.)
¢ n° 1 Fullreflexzonenmassage (25 Min.)

SONNENBLUME - € 90,00
¢ n° 1 Nacken- und Schultermassage (25 Min.)
¢ n° 1 Gesichts- und Kopfmassage (25 Min.)

Willkommen im Savoy Wellness Center, einer
kleinen Oase der Entspannung, in der Sie die
Seele baumeln und sich verwdhnen lassen
durfen, um Korper, Geist und Seele wieder
ins  Gleichgewicht zu bringen. Unseren
Gasten stehen zur Verfugung:

e Whirlpool, finnische Sauna, turkisches
Bad und holistische Duschen;

e Massagebereich fur a la carte
Behandlungen oder in Form von
Paketen;

e Fitnessraum mit professionellen
TechnoGym-Geraten

Fur Buchung des Wellnessbereichs, des
Fitnessraums bzw. von Massagen
wenden Sie sich bitte an die Rezeption.




ENTSPANNENDE MASSAGE (50 Min.) - € 80,00

Zum Schépfen neuer Kraft und Energie. Durch Techniken, die
bertuhren, dehnen und umhdllen, bringt diese Art der Massage Kérper,
Geist und Seele wieder ins Gleichgewicht. Die Anwendung spezieller
warmer Ole vermittelt dem Kérper ein tiefes Wohlbefinden.

AROMA MASSAGE (50 Min.) - € 80,00

Diese aus der Aromatherapie abgeleitete Methode verbindet die
Techniken der entspannenden Massage mit der Wirkung atherischer
Ole, die auf Ihre Bedurfnisse abgestimmt sind.

TONIFIZIERENDE MASSAGE (50 Min.) - € 80,00

Eine energetisierende Behandlung, die Schwellungen abbaut und
Muskeln strafft. Sie hilft, Wassereinlagerungen zu reduzieren und die
Mikrozirkulation des Blutes zu reaktivieren.

MUSKEL-AUFLOCKERNDE MASSAGE (50 Min.) - € 85,00
Tiefenmassage mit dem Ziel, Muskelkontrakturen zu I8sen. Umfasst
Manipulation, Mobilisierung und Traktion der schmerzhaften
Muskelfaszien.

THAI MASSAGE (50 Min.) - € 90,00

Antike Methode zur Stimulierung der Energiekanale, um den
korrekten Energiefluss im Kdrper zu erleichtern. Sie zeichnet sich
durch verschiedene Arten der Manipulation wie Druck, Dehnung und
Streckung aus, die mit Yoga-Techniken kombiniert werden.

SHIATSU MASSAGE (50 Min.) - € 90,00

Das Prinzip der Shiatsu-Massage umfasst Zug- und Drucktechniken,
die mit den Fingern, Handflachen, Handgelenken und Ellenbogen
ausgefuhrt werden, um das bewusste Erwachen der Lebenskraft zu
férdern um das Energiegleichgewicht wiederherzustellen. Sie wird auf
dem Boden durchgefiihrt. Bequeme Kleidung, vorzugsweise aus
Naturmaterial, ist erforderlich.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE (50 Min.) - € 90,00
Integrative Technik, die durch Druck und Massage der Ful3sohlen
Beschwerden in verschiedenen Kérperbereichen lindert.




